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,!�-.  
��� � ���	
: ������ �� 	
� 	� ��
���� ���� ������� ��� ��� 	���� �� �� �
��! ��" #$�� . %��
 ���& '��()

*�+$ #+����, �-�+� ���� /�) ��
���� ���-������� ���� �� �-� 0
�� /� �-� 	��"��1�� �2#,
�34� ��5.  0�� 6#"
��� ���-������� ���� �� 7�8 �� #9� :���+����" ��9!� � �+� ;0- <��)
� 0��9) /9=�>�.   

��
�� ��
: ��� 	?�@�) A�, �� 	B��)
� /9=�>� 0�� ��� 	���� �C) ��
���� � ��  �� 	
� �,��� D��8  E����
	,��
�- #,��� 	� 7�GH) �
 I"�J� /9��� ���K) �K$ 	$���L.  M#,���NO  ��-L ���& /,��, P�
 /� Q���$ #��� 
����

 ���= :R :� :�� /� �S, �
�� T�8UB� � M#$ ��V�,�#���& W��V�-� �" M#,��� �� . �� �" M��� 7��C) � /�EX) 
�S+� /�
����L �Y�
-� ��� ���-�&
 E�=�,L � #���& M��?�-� .  

����� ��:  /� #,��� ��H, �" /�Z��[O  \�8 
� ��
���� #@
� � ]  � �8�-^_ �L#@
� �� ��H�� 
� �"] �8�- 
#,��� M#$ �����`� ./,��, 7� 
� ���-����+�� T#� a�B 
��9� 6��C,� � 0�4,���  �"bb/d±ef/g  	,��� M��#C� ��

hi/ej-d ��� �8�- .
�� ��"��1�� 0�� ����� ��H, ���-������� ���� �� 
�� 	+9� <��)
� 0- �K+) ;	-
�� � )bi/bP<(. 

����� ����:  �C) ��
����
� 	
�,�
� /��K) T#� a�B �� Q�)�� ��"��1�� /��� �� 0- ;�" /�Z�� m�-��� 	����
���  �,��� D��8 ���-� .� �� 0�� ��
���� ���` �����`� /� ���, ��
��-�� �
�� T
��! �3= ���H�� <����� � ��

'��() #+���, ���&.  
  

�� ,/�
 !�0�: ���� � ��� ����! ��� ��
- ����" ���� #�$ ���- �%�! 
&	�- '�.  
  

���	�� �	���:�/��/�� !"#	$� �	���:�%/&/�&  
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1�!2�  
#$�� 	� ���,� �#� 	)��� ��n8� �� 	
� ��� . 
� �&�

B�V� /� ��Z T��� #�L I�� 	=U�*� �L ��
��8 M�
�
���� /� �-� 	=�� 
� 0�� ;���Z� #"��*  	��� ��"

�
���� ���- /� ���, 	���8  � A��$ 0���H�� �"
� o�� �-� M��� p�(�*� ��* /� �
 ���.)q(  

  /"� 7Y��� �� �
���L M#C�� Tr��� 
�qNst  ��#�Ot 
�
���� �� 	$�, ��� � o�� �� #@
�  	���8 	��� ��"

�-� M#$ /�-��.  
 ��+8 /� a�- 
� /,��, �qN_^ o�� ��E��  �   ���

�
���� 0�� �� 	$�,  �"s/O_  /� /� M��� #@
�u/u_ 
 a�- 
� #@
�utt[ �-� /�Z�� I"��.   )u�O(  /R�&�

 
� /,r�- ��� � o�� 7� 'X+� :� �� I�� '" ��+"
�
���� ��8 /� M#C�� Tr���  	4+) � :��
��� ��"

	� ��� �,��� D��8 #$��.)u (B /��
�  a�� 
� /�
 ��#� /,r�- �!��^tt  �� ��� 	���� 7�8 
�E"

�,��� D��8 CABG(Coronary Artery Bypass Graft) 

  �� /+�E" 7�8 �" � ���& 	� v�X,� M#C�� Tr��� 
�
 �� w=��[[ �
�L 	� 
�� /� 
r� 
�E".)[ (�
����  ��"

 ��K� 	�9+@ :=��� /� a��9� 
�B /� /� 	���8 	���
� ���, a�� 
� ��"
�H� 
� ��+�� '" ;#,#$ 	� M��

�-� I��EZ� /� �
 E�, /9-�) .  
 � ��
� ;D��8 ;���� ;�(� ;0��C� ��S, 	��"
�H� 
�

�
���� �>� 
 
� 	���8 	��� ��"x o�� 7�8 m
#,� M#$ P
�E&.)^(   

 ��#9) �$�#K� T
��� P
�E& m�-� �� E�, ����� 
�
 
� �
����� m���
�?,� /� ���U��� a�-qO_N  ��#�

^tt  � M��� �
�� 
�E"^t  �
���� �� 	$�, o�� 
�E"
�-� M���Z� D�?)� 	���.)^�](   

I�� y�B  ��#� 	,�K� �$�#K� �����- 	+��s/[[ 

o�� #@
�  a�- ��"utOt  �� 	$�, ����� 
�
�
���� ��� #"��* 	���8 	��� ��"   .)O (  

 /,r�-u^ ��� 	���� 7�8 
�E" �@ 
�H� 
� ��� T

���& 	�  ��#� /�]t-^t �L #@
�  /� p�(�*� �"
�� ��� � /�$�� �,��� D��8  a��,� /� �
 	�r�� /+�E"

#,
��.)_(  

��
���� z���{��� ;��� ��� 	���� ���9��  #��� /�
������ MJ�� ��")ICU(  M#$ 7{�+� W
�* ���� �) �

 �� �#$	$�K���
����� ;  T��5 � 	Z�� ���-�,J����
���+����" 	
 y��� a��+� �C)	��X� ��
��-��  �� /�

 0�+R �� ������ � M
��� 
� MJ�� T
�K� � I,��
#+��" 
��
�*�� 	,�
����#,��& 	� 
��� ;.)s( �
 0�� �� 
/+�E" �� �� M#�8 ����   7�8 ���� M#$ �
�L�� ��"

CABG ������ #��� /� <����  7�8 �� #9� MJ�� ��"
#$�� 	�.  

 I��EZ� 0�� 0�{{C� 	,r�B /� <���� �
 �" /+�E"
 	,r�B ����� %��=�� � 	
�,�
� /��K) T#� �#$


�ICU   7��8 �� 0�� 7�#9) �� #,#{�9� � #+,�� 	�
0�� 0�! 	� ;��� a��+� �
 �" /+�E" ���) 	� /�  ���)

 
� ����� � 	,r�B ���-U��,� �� 	$�, \
��8 ��
ICU ��� ���&��� E�,.)N(   


� ��-�
 0��" 
� a�- ��*� ��"  
� ����� T����1)
 � M���Z� D�?)� ��� ��� 	���� �C) ��
���� �� ������
 � ������ ��?��  ���K� ���� �#�#� 	+�=�� ��"
�
"�


����� a�B I"�� ��,L  
�ICU �-� M#$ /Y�
� . ��
:�+
) A�#�� /� ���) 	� T����1) 0�� /��� P�
 � �"  

 �� 	������ � 	,��
� #�#� ��" #+,�� ��
���� 0��
P�
  ��#� ��� ��� 	���� ;	$�K�� #�#� ��"

� 	���� ;���
 	��� |�� �� M��?�-� �� �,��� �� ��
� '��K) 7��#�... ��� M
�$�;  ��
 	8�, /� 	4�" /�

 ���� ���� M�)�� ;	���� ���� ���� M�)��
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��� / 
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 ���-����+��)intubation( 
� ����� T#� a�B I"�� ;
ICU �� %��=�� � E�, � \
��8 I"/+�E"  �S, �"

/�$�� #,�.)qt�qq(  

 ��
���� /$��) /=�= %��- ���� W
�*)early 

extubation ( /"� �� 
� 	��8 'K� ��" /=�{� �� /�
 ���9�� 	������ #�#� ��"
�
"�
 �� �-� M��� /�$3&

/� �-� ��� ��� 	����  �����L  ;���(��� 7�r�
}�=��E�Z��� ��#9�� 	+�=�� � 	
  T�{�{C) y��B ��~

�-� M#$.  
 Chang  ���
�
�" 0�� 	-
�� ����  ������� ��L /�

� 
����Z �)���� /� <���� ��" /+�E" I"�� 
� ��5
 �" /+�E" ;��* �� �-� ��� 	���� �� M��& �� 
� �


,�
����/� 	  \�8 
�] -q �� uu -qu  �� #9� �8�-
 7�8CABG   ��������#,��� M#$ #,��� �
�L�� .

� M#$ 	��� /Z�@ /+�E" 7� #���& �VH� ����� 

��� ������� M��& 
�; _ttt ��� 
���� �" ���� 
r� .

�" /+�E" 
� 	��� /Z�@ 0�� 0�{{C�  �� �� 	$�, �

#+��,�� 7��8 :q- �
��-�� /� <���� ��" /+�E"u-

 <���� ��" /+�E"��� #��� /���� �� ��"JM.  
z�+�!  �X+� �K+) /, ��� ������� 	�,�� \
��8 ���� /�

 M��& �� /���{� 
� \
��8 ���� ��E�� /
�� ��� M#H,
��� E�, ���� v��.)qu(   

 �� M�U8 ��� 	���� �� #9� ��
���� %��- ���-�������
���(��� #���Z; �
�� E�, 	+�=�� #�?� T��5� . 
� �Z�H��

 
� �=�K- ;	�?+) \
��8 I"�� ;��
���� 	���

���� M
��� � a��+� ;�" /+�E" 
� 	��� /Z�@ � ��


��=�9Z v�X,� 
� 7�K�) � 
���� ����Z� M�
 �)���  /� �"
 #"��* ���&��� 	��C) '� \
��8 �� �
���� �� ��*

#+��" #���Z 0�� /��� �� ����.)qt�qO(  
	� 	
�,�
� /��K) /� ���, ���� I"�� ��  T��5� �� ���)
� �C, /� E�, ���� 
�HZ �� /��K) 	?+���5�-�� � .

Gall  T��5� /� %��
 ��* /9=�>� 
� ��
�
�" �
 /� #+�Z��
� ���
 	��� ��
��8 ��
 ��� ���-�������

�� I��EZ�  � �" 0>� ��
��8 ���K� ;|R 0>� 	&#$
 ���-������� ����, �� 	��� M� ���� I��EZ� /X��, 
�

#+$�� 	� ���.  
 '���- ��
 E�, �#�?� T��5� ��� 0�� ;�- �4�� ��

) 	,��-
���� 	,���+� ���� �>* I"�� /� �
�� 	�?+
#+��" T��5� 0�� /��� �� �" /�
 �Z�� /� /�#@ �.)q[(  

 �#$ �VH� ������, ;��� ���-������� ����  
�
 ��,� <�{, ���� M#�L ����� ��� 0�� ���� ����� 7���)
 M����� �3= ����� �������  %��- �� #9� ��
����

��� 	���� ���; � :�zU��� M#�# ��   �-� M���Z�.  #+R �"
 yZ��) ��� ���-������� ���9) p�(* 
� ��+" /�

, ���� 	9�� �S,�
�#.  
Maxam-Moore  ��
�
�" � 
� �
 ��� ���-�������

 \�8s  ;�8�-Doering  \�8 
�]  � �8�-
 \�8 
� �4�� 	"��&u  	���� v��)� �� #9� �8�-

#,� /�Z�& �S, 
�.)q^�q](  

S, 6�@ ���9) 
� 	YE� 	,��� T��?) �� �
 	-
�� /� ����� 0�{{C� ;��� ���-�������7���8 

M�
 �� � ���-������� ���� �� Q�)��  /� 	����-� ��"
#+�*���� ��� ���-������� . /� ���) 	� ��-�
 0�� 
�

��1�� /� ��� M
�$� 	)�9=�>�  �+� ;r�� 0- ��R 	��"
��� 7�� :�)
��� �� M��?�-� ;�, ;
�#����, 0�J,L ;7�8 �

/��V) ��� 
�#{� ;	�?+) ��
��8  |R 0>� ��  
)Left Ventricular Ejection Fraction = EF ( �


#,��� 
��� 	-
�� �
��.  
 a��� ���+8 /�Doering  a�- 
� ��
�
�" �qNNs 
� ;

M#+�L /9=�>� :� I�� 	-
�� /� �4,  ��" M#++� 	��&
 ���� 7�8 �� #9� � 0�� � 7�� � %��- ���� �������

)2 7�8 �C) ��
���� ���*CABG #+�*����.  
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\�8 
� /� 	,�
���� ] �	� ������� �8�-  #,#$
 �� #9� /� 	,�
���� � ��� ������� M��& 
�]  �8�-

	� �������  
������ ������� M��& 
� #,#$
	� #+�Z�& .%�� �� #9�  M��� �
�L  �"�,���     ��� ��H,

 /�O/uO  #@
� � ��� ������� M��& 
� ��
����
u/]_  #+�$�� 
��� ��� ������� M��& 
� ��,L #@
�

 �K+) �^/N 	��� #@
�  �� ��H�� ���� M#,��u[  �8�-
#,��� /���+��.  

z�+�!  ������� M��& ��
���� ������ #���& �VH�
)2 �� �)r�� 0- ��
�� ���*_t � a�-CPB   	,r�B

M��� #,� .�& �VH� 0�+��"��1�� 
� #��  �� 7�� ��"
7�8; ��1�� 
� � 0- �K+) 7�8 �� #9� ��";  �K+)

 ���-����+�� T#� a�B �� 	
���+����" �
�#����,
M��� Q�)�� ��
���� #,� . ���� 0�{{C� ��)�) 0�� /�

 �
�#��� � #$�� �)r�� 
���� 0- /R �" #,���
 ���� T#� �� ;#$�� 7�V� ��H�� �� 	
���+����"

���H��  ��� ������� ���� � /�$�� ���, 
�)U��,� /�
#$�� 	�, �-�+� . �C) ��H�� #��� ��
���� 0�� 0�����+�
�L �� � M��� �S,  ���, �
�*�� /,�B��C� �".)N(  

 /��H� E�, /+��� 0�� 
� M#$ v�X,� T�{�{C) ���- ����,
�L �� �
���� � M��� 
��3� y�{C)  �L �� 	��� �"

	� �� 0- /� #$��� �+� ;r� ��E�� ;�,EF ���� ;0
� 	
���+����" �
�#����, ... ���-������� ���� ��

) ��
����2#,
�3& 	� ��5.)[�N�q^�q_(  
 �
 �
 �� />��
 0�+R ���� T�{�{C) 	n9� /� #+R �"

#,���.)qq�qs�qN(  /9=�>�Walthall  ��
�
�" � a�- 
�
uttq  0��9) 6#" ��)2� 7�8 �� 7�� ��"��1�� ��5 �

 7�8 �C) ��
���� ���-������� ����CABG  v�X,�
#$ .  

��� ������� M��& �� /� ��
���� /9=�>� 0�� 
�)h]� (
��� ������� �)h]> ( #���& �VH� � M#$ '��{)

 �r�� ��
���� ��H�� /�_t  ��� ������� M��& 
� a�-
#,
�� 
���; 	+9� <��)
� /��=�  ��1�� �� 0�� 0�� �
��

�$�#, ����.  0�+��" ;���-������� ���� � �+� 0��
 ���� #+,�� M#$ /�Z�& �S, 
� ��"��1�� ���- 0��
 
�HZ ;	,���$ ��* �J���� A��$� ��E�� ;���
 �
����

 � '��
 ;��* ����! E�, ���-������� ���� �� ���
	+9� 6U�*� #H, �#�� 
�� . 6U�*� ��
�� ��1�� �K+)

	+9� |R 0>� ��
��8 ��9!� ;
��  ��)�) 0�� /� ���
|R 0>� ��
��8 
� #�#$ aU�*� ��
�� ��
���� /� 

)ut EF� #@
�( 	,r�B ���� T#� #,��� /���+�� ��) 
)t^/tP= .( a����� /� #,��� ���� ����� 
� 0�{{C�

	+9� ��1�� �� �
���� �#H, 
�� 	� �"  ��8 /� #,��)
 P�
 �� M��?�-� �� /,��, 'X� ���� :R��

/,��, ���& #$�� M��-.)qN(  0�� �� �S, 6�@ ;����,
0�� �-� '��� /�,L z�9>� /�  ���� ��
 ����� 7���8

) ��
���� ���-�������2	� ��5  0�� �*�+$ �3= � #,
�3&
 IV� ��
��-�� � 	�$�#K� 0������ /� 7���8

������  #+,���� �) ��� #"��* :�� ��� ��� MJ�� ��"
��-������� ���� �-�+� ��
���� 
� ��
���� �� �
 ��� �

 Q���$ 0�Z�& �S, 
� �� � M��� 	��-�+$ �>* \�9�
 ���-�#� #+���Z /� #++� 7�8 �
�B ;
���� �" p�*
 /Z�@ /� ���{�� M�)�� /
+�� 0�! ;
�)U��,� �� 
����

	� #$�� E�, �>* �� 
�� /� � 0��� ;��$.)qq(  

 D�Z 7�r� ���+� 6#" /9=�>�  0��9)»� ;0- <��)
� �+
 D��8 �� ��� 7�8 �� #9� :���+����" ��9!� �

��
���� ���-������� ���� �� �,���« #���& 	���B.  
  

3
� )��$�  
    �� 	�
� 
� /�� ���� 	9>{� /9=�>� :� �!�� I"�J�
  /���� � M#$ v�X,� ���K) �K$ 	$���L ��" ���-
����
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#$�� /�H&��; zU�� � �E��,�* 7�=� /� ...u-  �" /� 
����
     ����
 	���� ������ /�� ���, 7�8 �� #9� M
�� 
� 	��=�

#$�� M��� �#�� . %��� 
�S+� /� M��� �
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Correletes of  Age,  Sex  and  Postoperative Homodynamic  Status  
With  Extubation  Time  after  Coronary  Artery  Bipass  Graft 

 
�M. Imanipour MS1      Sh.Bassampour MS2 

Abstract  
Background & Aim: Mechanical ventilation after open-heart surgery is one of the 

essential practices in patients. Awareness about some variables which are associated 
with extubation time; is necessary for  decision making about the appropriate time for 
this procedure. The purpose of this study was to determine whether sex, age and 
postoperative homodynamic status are associated with extubation time after Coronary 
Artery Bipass Graft (CABG). 

Material & Method: The research was conducted in a university-affiliated hospital 
in Tehran. In this cross-sectional study, data were collected by reviewing of 93 records 
of eligible patients by convenience sampling method. Data collecting tool was a 
checklist and data analyzed by chi-square and regression analysis. 

Results: Fourty three percent of patients were extubated in 6 hours or less and 57% 
of them were extubated in more than 6 hours after surgery. The mean of intubation time 
was 7.19±3.00 hours, with a range of 3.00-18.25 hours. Age was the only variable that 
was found to be statistically significant to extubation time (P<0.05).  

Conclusion: According to the findings, age is associated with intubation time after 
CABG. Therefore, nurses should take into the account this factor to make decision 
regarding the time of extubation in older patients. 

 
Key Words: Cardiovascular Surgical Procedures- Coronary Artery 
Bypass- Sex- Age. 
 
Accepted for Publication: 7 September 2007 

 

                                                                                                                                               
1 Senior Lecturer, Departmet of Medical- Surgical Nursing, School of Nursing and Midwifery, Tehran 

University of Medical Sciences and Health Services, Tehran, Iran. (*Corresponding Author) 
2. Senior Lecturer, Departmet of Medical- Surgical Nursing, School of Nursing and Midwifery, Tehran 

University of Medical Sciences and Health Services. 


