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 چکیده 
ٚضزٜ ثٝ آوٕه لبثُ تٛخٝ ایٗ فطثب ٚخٛز ٌیطز ٚ  اؾت وٝ ثطای ثیٕبضاٖ ثؿتطی نٛضت ٔیی یٙس ٞبیافط: ا٘تمبَ ذٖٛ یىی اظ فطاٚاٖ تطیٗ زمیىٍ ي َدف

تٛا٘س ثٝ ػٛاضيی ثیب٘دبٔس وٝ ذُطات ظیبزی ضا ثٝ ٕٞطاٜ زاقتٝ ثبقس. ِصا ایٗ ُٔبِؼٝ ثب ٞسف ثطضؾی ضػبیت ایٕٙی  احیب ظ٘سٌی، وٙتطَ ٘بزضؾت آٖ ٔی

 ٍبٜ ػّْٛ پعقىی تٟطاٖ نٛضت ٌطفت. ٞبی زا٘ك ثیٕبض َی ا٘تمبَ ذٖٛ زض ثیٕبضؾتبٖ

ا٘دبْ قس وٝ ثطای اخطای آٖ اثتسا زٚ ثیٕبضؾتبٖ ثعضي زا٘كٍبٜ ٚ ؾپؽ زض ٞط  1393ای زض ؾبَ  : ایٗ ُٔبِؼٝ تٛنیفی ٚ اظ ٘ٛع ٔكبٞسٜريش بررسی

ٕ٘ٛز.  یٙس ا٘تمبَ ذٖٛ ٔٛخٛز ضا ٔكبٞسٜ ٔیاٞب، فط ٞبی خطاحی، اٚضغا٘ؽ ٚ ٚیػٜ ا٘تربة قس٘س. ٔحمك ثب ٔطاخؼٝ ثٝ ثرف اظ ثرفثٝ تهبزف ثیٕبضؾتبٖ 

ٞب ٚ ٞٓ  ٞبی ٔٛخٛز تسٚیٗ قسٜ ثٛز. ٔكبٞسات اظ پطٚ٘سٜ ؾٛاَ ثٛز وٝ تٛؾٍ ٔحممبٖ ثطاؾبؼ ضإٞٙبٞب ٚ پطٚتىُ 38اثعاض ایٗ پػٚٞف چه ِیؿتی ثب 

 ا٘دبْ قس.  16٘ؿرٝ  SPSSافعاض  ٘طْ ثب ٚ ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ آٔبض تٛنیفی ٚ اؾتٙجبَی چٙیٗ ػّٕىطز افطاز نٛضت ٌطفت. تحّیُ زازٜ

 تمطیجب زض یه ؾْٛ ٔٛاضز %( ٚ حیٗ تعضیك19.2تعضیك تٟٙب زض وٕتط اظ یه پٙدٓ ) ظٞبی ایٗ ُٔبِؼٝ ٘كبٖ زاز وٝ ایٕٙی ثیٕبض لجُ ا : یبفتَٝا یافتٍ

ز ُّٔٛثی خٟت ثطَطف ٕ٘ٛزٖ ػبضيٝ ٚ اَلاع ػّٕىط %(70)ثیف اظ  افطازثیكتط قٛز. زض نٛضت ثطٚظ ػٛاضو  ٜ ٔیثطآٚضز%( ثٝ َٛض ُّٔٛة 32.7)

 ثٝ پعقه زاقتٙس. 

ٞبی  قٛز ولاؼ ، پیكٟٙبز ٔیٚيؼیت ُّٔٛثی ٘ساضز: ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ُٔبِؼٝ وٝ ٘كبٖ زاز ایٕٙی ثیٕبض لجُ اظ تعضیك ٚ حیٗ آٖ گیری کلی وتیجٍ

ای پیكٍیطا٘ٝ خٟت خٌّٛیطی اظ ٞطٌٛ٘ٝ ذُط ٚ  ك ثٝ ػٙٛاٖ ٔطحّٝٔٛظی زض ایٗ ظٔیٙٝ ٌصاقتٝ قٛز ٚ ثط إٞیت ضػبیت ایٕٙی لجُ ٚ حیٗ تعضیآثبظ

یٙس ثٝ َٛض ٔٙبؾت زض زؾتطؼ پطؾتبضاٖ خٟت ُٔبِؼٝ ٚ اخطا لطاض ٌیطز ٚ تبثیط آقٛز، وتبثچٝ ضإٞٙبی ایٗ فط ػبضيٝ تبویس قٛز. ٞٓ چٙیٗ تٛنیٝ ٔی

  ٔٛضز پػٚٞف لطاض ٌیطز.٘یع ٚخٛز آٟ٘ب 

 

   ای، پرستاران ، عملکرد حرفٍمىی بیماراوتقال خًن، ای :ها کلید واژه
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 مقدمه 

ٞٓ اوٖٙٛ خٟت زؾتیبثی ثٝ اضتمبی ویفیت ٔطالجت ا٘تظبض 

ٞبی  ضٚز ایٕٙی ثیٕبضاٖ وٝ ػٙهط وّیسی ویفیت ٔطالجت ٔی

ثب ایٗ  ؛قٛز ٚضزٜآثٝ َٛض ُّٔٛثی ثط ،ثٟساقتی اؾت

ٚخٛز زاضز وٝ  آٖی  ای زضثبضٜ ی ػٕسٜٞب ٚخٛز ٍ٘طا٘ی

ای،  . ایٕٙی یه ٞسف چٙس ضقتٝ(2،1)ٔمبثّٝ وطز آٖثبیس ثب 

ای ٚ چٙس ؾیؿتٕی ٔٛثطتطیٗ ضاٜ ثطای  چٙس ٔطحّٝ

ٞبی اذیط  . زض ؾیبؾت(3)ثبقس خٌّٛیطی اظ ذُبٞب ٔی

زض ذٍ ٔمسْ زؾتٛض وبض ٔطاوع  ایٗ ٔٛيٛعٞب ٘یع  زِٚت

 ٘ٝ تٟٙب ثط ٚ تٝ اؾتاضائٝ ذسٔبت زضٔب٘ی لطاض ٌطف

ثّىٝ ثطای  ،خٌّٛیطی اظ نسٔٝ ثٝ ثیٕبضاٖ تٕطوع زاضز

. ایٕٙی ثیٕبض (4)حفظ ٚ اضتمبی ؾلأت ثیٕبض حیبتی اؾت

 ،ٌیطز ثٝ ٚؾیّٝ ػٛأُ ٔرتّفی تحت تبثیط لطاض ٔی

 ییثؿعا طیپطؾتبضاٖ تبثزٞس  َٛضی وٝ ُٔبِؼبت ٘كبٖ ٔی ثٝ

 ییزض قٙبؾب یٟٕ٘مف ٔس؛ آ٘بٖ زاض٘ ٕبضاٖیث یبٔسٞبیثط پ

 . (5)وٙٙس یٔ فبیا بتیوٙٙسٜ ح سیػٛاضو تٟس

ٔٛضز اؾتتفبزٜ  ٞبی  فطایٙسا٘تمبَ ذٖٛ یىی اظ فطاٚاٖ تطیٗ 

زض چكتٍٕیط  ٞب اؾت وٝ ٔٙدتط ثتٝ وتبٞف     زض ثیٕبضؾتبٖ

. زضٔتبٖ  (6)ٖ قتسٜ اؾتت  احیبت ثیٕبض ظحفٚ ٔطي ٚ ٔیط 

ا٘تمبَ ذٖٛ ٚاثؿتٝ ثٝ یه فطایٙس پیچیسٜ اؾت وٝ ٘یبظ ثتٝ  

. (7)یىپبضچٝ ؾتبظی ٚ ٕٞتبٍٞٙی ذتسٔبت ٔتؼتسزی زاضز    

٘ٛیؿٙس ایٕٙی ذٖٛ ٚاثؿتٝ ثٝ ؾٝ خعء اؾبؾی  ٔحممیٗ ٔی

. ثٝ حساوثط ضؾب٘ی ایٕٙی، وتبضایی ٚ زض زؾتتطؼ   1 :اؾت

ٚضی ٔٛثط ذٖٛ آٞبی ذٛ٘ی اظ َطیك خٕغ  ٚضزٜآثٛزٖ فط

ٞبی قٙبؾبیی ثیٕتبضاٖ   ظٔبیكٍبٞی ٚ ؾیؿتٓآٞبی  ٚ تؿت

ٔتسیطیت ذتٖٛ ثیٕتبض ثتب اختٙتبة اظ      . ُّٔٛة ٕ٘تٛزٖ  2

ٖ . 3طيتتتطٚضی ٚ ٞتتتبی  ی ا٘تمتتتبَ  ٔطالجتتتت اظ ذتتتٛ

(hemovigilance) یتتك پتتبیف ؾتتبظٔبٖ یبفتتتٝ ٚ اظ َط

ا٘تمتتبَ ذتتٖٛ  .(8)یٙتتسٜ ٍ٘تتط اظ پیبٔتتسٞبی ا٘تمتتبَ ذتتٖٛآ

ای وتٝ زاضز اٌتط ثتٝ     ض ٓ اثطات ٔفیتس زضٔتبٖ وٙٙتسٜ    ػّی

 تٛا٘تس  ٔی ،نٛضت نحیح ٚ ثب ضػبیت انَٛ تدٛیع ٘كٛز

وكٙسٜ زض ثیٕبضاٖ ثتٝ ٕٞتطاٜ    اثطات تٟسیس وٙٙسٜ حیبت ٚ

اظ وتطٜ خٙتٛثی ٘كتبٖ    ٌعاضقتی  ثتطای ٔثتبَ   . زاقتٝ ثبقس

ٚ  شض ٌصقتٝوٝ زٞس  ٔی  ا٘تمبَ ذٖٛ حدیٓ ثب ٔیعاٖ ٔتطي 

ٞتبی   %ٕٞتطاٜ ثتٛزٜ اؾتت، أتب پیكتطفت     90ٔیط ثتیف اظ  

، ثتٝ َتٛضی   أطٚظی ٔٙدط ثٝ وبٞف ایٗ ٔطي ٚ ٔیط قسٜ

% 70% تتب 30ثتیٗ  زض ایتٗ وكتٛض   اٖ آٖ ٔیتع  وٝ ٞٓ اوٖٙٛ

اَلاػبتی  1996 -2003 ٞبی . زض ََٛ ٔست ؾبَ(9)اؾت

ٔطالجت ذٖٛ )ٔدٕٛػٝ پطٚؾیدطٞبی ٔطالجتتی ٚ  اظ َطح 

ٚضی آ ی ا٘تمبَ ذٖٛ ضا اظ خٕتغ  ی ظ٘دیطٜ ٘ظبضتی وٝ ٕٞٝ

ٞتب پٛقتف    ٞتبی آٖ تتب پیٍیتطی ٌیط٘تسٜ     ٚضزٜآذٖٛ ٚ فط

ٌٛ ثتٝ اثتطات   زٞس ٚ ٞسف آٖ ثطضؾی اَلاػتبت ٔطثت   ٔی

زضٔتتتب٘ی  یطٔٙتظتتتطٜ ٚ ٘تتتبُّٔٛة ٘بقتتتی اظ وتتتبضثطز  

ٚ خٌّٛیطی اظ ٚلٛع ٚ یب ٚلٛع ٔدسز  یٞبی ذٛ٘ ٚضزٜآفط

زٞس وٝ ٔیعاٖ ثتطٚظ ٔتطي ٚ    اٍّ٘ؿتبٖ ٘كبٖ ٔی آٖ اؾت(

. ػتٛاضو  (10)ثتٛزٜ اؾتت   %39ذتٖٛ   ٔیط ٔطتجٍ ثب ا٘تمبَ

ٞتبی   ا٘تمبَ ذٖٛ ثبض ٔبِی ٚ خب٘ی ظیبزی ضا ثطای ؾبظٔبٖ

آٚضز وتٝ ثبػتک وتبٞف ویفیتت      اقتی ثٝ ٚختٛز ٔتی  ثٟس

   .(11)قٛز ذسٔبت ٔی

وٝ  ثبقٙس تطیٗ اػًبی تیٓ ا٘تمبَ ذٖٛ ٔی پطؾتبضاٖ اظ ٟٔٓ

٘مف اؾبؾی زض فطایٙس ایٕٙتی ثیٕتبضاٖ زاض٘تس. پطؾتتبضاٖ     

٘مف حیبتی زض اضظیبثی اِٚیٝ ٚ ٘ظبضت ثط ثیٕتبضاٖ تحتت   

ثٝ ػٟتسٜ   ضا زضٔبٖ ثب ا٘تمبَ ذٖٛ ٚ ٔطالجت ٔؿتٕط اظ آٟ٘ب

زض ٞط فطایٙس تعضیك ذٖٛ اؾت وٝ ٚضز قسٜ آ. ثط(12)زاض٘س

زلیمتتٝ ٚلتتت  75فطایٙتتس اظ تدتتٛیع ٚ اختتطا تتتب تىٕیتتُ  

تٛا٘تس   . زضٔبٖ ا٘تمبَ ذٖٛ ٔتی (13)قٛز پطؾتبضی نطف ٔی

ثب ایتٗ حتبَ    .ظ٘سٌی ثیٕبضاٖ ضا حفظ وٙس ٚ ثٟجٛز ثركس

 حفظ ایٕٙی ثیٕبض زض َی ٔطاحُ ا٘تمبَ ذتٖٛ اظ إٞیتت  

ثؿعایی ثطذتٛضزاض اؾتت. تتبوٖٙٛ آٔتبض زلیمتی اظ ٔیتعاٖ       

تّفبت ٚ یب اقتجبٞبت زض ضاثُٝ ثب فطایٙتس ا٘تمتبَ ذتٖٛ زض    

ایطاٖ ٌعاضـ ٘كسٜ اؾت. ا٘تمبَ ذٖٛ فطایٙسی اؾتت وتٝ   

ظیتطا ٞتط ودتب وتٝ      ،٘یبظ ثٝ ثطضؾی زض تٕبْ ٔطاحتُ زاضز 

تٛا٘س ثٝ ٔطي ثیٕبض ثیب٘دبٔس. زض ٕٞیٗ  ٘مهی ضخ زٞس ٔی

 ثٝ وٝ ٞبیی َطح اظ ٘جبیس ،زاض٘س ٘یع ٔحممبٖ اثطاظ ٔی ضاثُٝ

ُ  ،پطزاظ٘تس  ٔیٔؿیط  ایٗ زض ػّٕىطز اضظیبثی . (14)قتس   بفت

ِصا ثب تٛخٝ ثٝ إٞیت ٔٛيٛع ثتط آٖ قتسیٓ تتب ضػبیتت     

 -لجُ، حیٗ ٚ ثؼس -ی ثیٕبض ضا َی فطایٙس ا٘تمبَ ذٖٛایٕٙ
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ْ  زا٘كتٍبٜ  ٞبی ثیٕبضؾتبٖ زض ٖ  پعقتىی  ػّتٛ ٔتٛضز   تٟتطا

 لطاض زٞیٓ.   ثطضؾی

 

  بررسی روش

وتٝ   ای ثتٛز  تٛنیفی اظ ٘ٛع ٔكبٞسٜیه َطح ایٗ ُٔبِؼٝ 

زض ٔطوتتع ٔطالجتتت پطؾتتتبضی ٚ ٔبٔتتبیی زا٘كتتٍبٜ ػّتتْٛ   

ثٝ تهتٛیت ضؾتیسٜ ٚ اظ    20313پعقىی تٟطاٖ ثٝ قٕبضٜ 

. ثب تٛخٝ وٕیتٝ اذلاق زا٘كٍبٜ ٔدٛظ زضیبفت ٕ٘ٛزٜ اؾت

٘یتبظ ثتٛز    ،ای سٜٞبی ٔكبٞ آٚضی زازٜ ثط ثٛزٖ خٕغ ثٝ ظٔبٖ

ُٔبِؼتٝ   ،ٞتبیی وتٝ ٚلتٛع پسیتسٜ ظیتبزتط اؾتت       زض ٔحُ

ٞتتبی  اثتتتسا زٚ ثیٕبضؾتتتبٖ اظ ثیٕبضؾتتتبٖ .ٌیتتطز نتتٛضت

ثتٝ تهتبزف    1393ؾتبَ   زض ػّْٛ پعقىی تٟطاٖ زا٘كٍبٜ

ٔٛختتٛز،  ٞتتبی ثرتتفاظ ثتتیٗ ا٘ترتتبة قتتس٘س. ؾتتپؽ  

ٚ      ٞتبی  ثرف  ذتٖٛ، خطاحتی ظ٘تبٖ ٚ ٔتطزاٖ، اٚضغا٘تؽ 

ICU خٟت خٕتغ آٚضی اَلاػتبت   بٖ زض ٞط زٚ ثیٕبضؾت

ٔحمك ثب ٔطاخؼتٝ ثتٝ ٞتط ثرتف، فطایٙتس       ا٘تربة قس٘س.

ثتٝ نتٛضت زض زؾتتطؼ    ا٘تمبَ ذٖٛ ضا زض ضٚظ ٔطثَٛتٝ  

ٔطاخؼتٝ زض آٖ   زٞبی ٔٛض ا٘تربة ثرفٕ٘ٛز.  ٔكبٞسٜ ٔی

زض وُ زض ضٚظ ذبل ثٝ نٛضت تهبزفی نٛضت ٌطفت. 

ٔٛضز ا٘تمبَ ذٖٛ ٚ زض ثرف اٚضغا٘تؽ   10ٞب  ٕٞٝ ثرف

 ٔٛضز ا٘تمبَ ذٖٛ ٔٛضز ٔكبٞسٜ لطاض ٌطفت.   12

ٞب زض ایٗ ُٔبِؼٝ ٔكبٞسٜ  ضٚـ خٕغ آٚضی زازٜ

ٚضی چه ِیؿت ثٛز. آؾبذتبضٔٙس ٚ اثعاض خٕغ 

لجُ تب  "ضذساز ا٘تمبَ ذٖٛ"ٞبی ایٗ پػٚٞف ضا  ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞب ٚ پطٚ٘سٜ ثیٕبض  ثؼس اظ ا٘تمبَ ذٖٛ ٚ ٞٓ چٙیٗ فطْ

ثب تٛخٝ  -یؿتچه ِ -اثعاض ایٗ پػٚٞفتكىیُ زاز٘س. 

 ٚ ٔطٚض ٚؾیغ ٔتٖٛ ٔطثٌٛ ثٝ ٞبی ٔٛخٛز زؾتٛضاِؼُٕثٝ 

تعضیك ذٖٛ تٛؾٍ پػٚٞكٍطاٖ ؾبذتٝ قس. ایٗ اثعاض 

 تٛؾٍ تیٓ تحمیك چٙسیٗ ثبض ٔٛضز ثبظٍ٘طی لطاض ٌطفت.

زض اذتیبض زٜ ٘فط اظ خٟت ثطضؾی ضٚایی ؾپؽ اثعاض 

 ایٗ ٔٛيٛع یٗٔترهم ٚ ٔسضؾاػًبی ٞیبت ػّٕی 

تیٓ تحمیك ، . ثؼس اظ خٕغ آٚضی ٘ظطاتلطاض زازٜ قس

ٔحتٛایی اثعاض ضا ا٘دبْ زاز٘س ٚ ثسیٗ نٛضی ٚ انلاحبت 

 ٚؾیّٝ پطؾكٙبٔٝ ٟ٘بیی قس. 

 ،ؾٛاَ ثٛز وٝ ثٝ نٛضت ثّٝ 38ایٗ اثعاض ٔدٕٛػب زاضای 

ؾٛاَ ایٗ  22تسٚیٗ قسٜ ثٛز.  ،ٔٛضزی ٘ساقت ٚ ذیط

ٞبیی  حیُٝاثعاض ثط ضػبیت ایٕٙی ثیٕبض لجُ اظ ا٘تمبَ ٚ 

تؼییٗ ٌطٜٚ ذٛ٘ی ثیٕبض، پط  چٖٛ قٙبؾبیی ثیٕبض نحیح،

ٞبی ٔطثٌٛ ثٝ زضذٛاؾت ذٖٛ،  وطزٖ نحیح وّیٝ ثطٌٝ

تبٔیٗ ذٖٛ ٕٞبًٞٙ ثب ٌطٜٚ ذٛ٘ی ثیٕبض ٚ چه وطزٖ 

ٚضزٜ آالسأبت ا٘دبْ قسٜ خٟت تُبثك ثیٕبض نحیح ثب فط

حیٗ ضػبیت ایٕٙی ثیٕبض ؾٛاَ ثط  9 .زاضزنحیح تٕطوع 

ٖ اظ خّٕٝ ٔكبٞسٜ ٚ ثطضؾی ثیٕبض ٚ ٚاوٙف ا٘تمبَ ذٛ

ٚ ٞٓ چٙیٗ  ثٛزٚی ثٝ ا٘تمبَ تٛؾٍ پطؾتبض ٔؿئَٛ ٚی 

ؾٛاَ  7 فطایٙس ا٘تمبَ نحیح ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفت.

ثؼس اظ ا٘تمبَ ثٛز وٝ ضػبیت ایٕٙی ثیٕبض ٔطثٌٛ ثٝ 

ٞبی ٔرهٛل ٚ ٞٓ  السأبت لاظْ اظ خّٕٝ پط ٕ٘ٛزٖ فطْ

بض ٚ ػٛاضو احتٕبِی ضا ٞبی ثیٕ چٙیٗ ثطضؾی ٚاوٙف

ؾٛالات ثط اؾبؼ إٞیتی وٝ زض زاز.  ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٔی

ٌطفتٙس. ثٝ  ٕ٘طٜ 4تب  1فطایٙس تعضیك ذٖٛ زاقتٙس ثیٗ 

بیف تؼییٗ ٌطٜٚ ذٖٛ ٌطفتٝ آظٔ"ػٙٛاٖ ٔثبَ ؾٛالات 

ثٙس ثب  یب ٔچ اَلاػبت حبنُ اظ پطؾف اظ ثیٕبض ٚ"؛ "قس

ویؿٝ  ٖ ٚاَلاػبت ثجت قسٜ زض فطْ زضذٛاؾت ذٛ

 4. ثٝ زِیُ إٞیت ثبلا ٕ٘طٜ "ذٖٛ ُٔبثمت زازٜ قس

٘بْ ثیٕبض  ،ثلافبنّٝ لجُ اظ تعضیك ٔدسز"ٌطفتٙس ٚ ؾٛاَ 

 ٌطفت. 2ی  ٕ٘طٜ "پطؾیسٜ قس ٚ ٔكرهبت چه قس

؛ حیٗ 45زأٙٝ ٕ٘طات ایٕٙی ثیٕبض لجُ اظ تعضیك نفط تب 

. زأٙٝ ثبِمٜٛ ثٛز 21؛ ٚ ثؼس اظ تعضیك تب 21تعضیك تب 

 زاقت.  87طات َیفی اظ نفط تب ٕ٘

ثٝ ٔكبٞسٜ  خٟت پبیبیی پؽ اظ ضٚایی، اثعاض ٟ٘بیی

قٙبیی لاظْ ضا ثب اثعاض پیسا آوٝ تٛؾٍ ٔحمك  وٙٙسٌب٘ی

ضٚی زٜ فطایٙس تعضیك زازٜ قس. ایٗ اثعاض  ،ٕ٘ٛزٜ ثٛز٘س

ٚ  اخطا قس ٌط ثٝ َٛض ٔؿتمُ ٛؾٍ زٚ ٔكبٞسٜت ذٖٛ

فك ثیٗ يطیت تٛاقس٘س.  SPSSٚاضز  زازٜ ٞب

ای  ثب تٛخٝ ثٝ ٔكبٞسٜ % ثٛز.95ٌطاٖ ثیف اظ  ٔكبٞسٜ

ثٛزٖ ُٔبِؼٝ ٚ ٘یبظ ثٝ نطف ؾبػبت ظیبز خٟت خٕغ 

Hijjiی  ٞب، حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثط اؾبؼ ُٔبِؼٝ آٚضی زازٜ
(15) 

ٔكبٞسٜ لجُ، حیٗ  50تؼییٗ قس. ٚی زض ُٔبِؼٝ ذٛز اظ 

14 
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ٚ ثؼس اظ تعضیك ذٖٛ اؾتفبزٜ وطز ٘تبیح ُٔبِؼٝ ٚی ٘كبٖ 

 75ثٛزٜ ٚ زض  21اظ  13وٝ حساوثط ٕ٘طٜ پطؾتبض  زاز

ا٘س.  زضنس زاقتٝ 50زضنس ٔٛاضز پطؾتبضاٖ ػّٕىطز ظیط 

 ،ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ظٔبٖ ٔٛضز ٘یبظثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ایٗ ُٔبِؼٝ 

 ٔٛضز زض ٘ظط ٌطفتٝ قس.   52حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ُٔبِؼٝ وٙٛ٘ی 

ٞبی ٔٛضز ٘یبظ اظ  ٘بٔٝ پػٚٞكٍط ثؼس اظ اذص ٔؼطفی

اظ ٔمبٔبت ثیٕبضؾتبٖ  ٚ وؿت ٔدٛظ ضؾٕی زا٘كٍبٜ

ٞب ٔطاخؼٝ  فطایٙس ا٘تمبَ ذٖٛ ثٝ ایٗ ثرفخٟت ٔكبٞسٜ 

ٕ٘ٛزٜ ٚ يٕٗ ثیبٖ اٞساف پػٚٞف ثطای ؾطپطؾتبض ٚ 

خٕغ آٚضی  ،٘بٔٝ وتجی تٛؾٍ پطؾتبض أًبی فطْ ضيبیت

ُٔبِؼٝ فطْ ضيبیت ٘بٔٝ ٞسف وّی ٞب ضا قطٚع ٕ٘ٛز.  زازٜ

ی  ٘دب وٝ وُ ٚالؼٝآٛز. اظ ٕ٘ ثٝ پطؾتبض ٔؼطفی ٔی ضا

ضذساز ا٘تمبَ ذٖٛ ثٝ ػٙٛاٖ ٚاحس پػٚٞف ٔٛضز ٔكبٞسٜ 

ٌطفت، ِصا پطؾتبضی وٝ زضٌیط ایٗ ا٘تمبَ ثٛز  لطاض ٔی

ٚ ػّٕىطز ٚی ٔٛضز  قطایٍ ٚضٚز ثٝ ُٔبِؼٝ ضا زاقت

تٕبٔی ٔساضن ٚ ٔؿتٙسات ٔطثٌٛ ٌطفت.  ٔكبٞسٜ لطاض ٔی

 ٌطفتٙس.  اض ٔیثٝ ا٘تمبَ ذٖٛ ٘یع ٔٛضز ثطضؾی زلیك لط

قس٘س ٚ  SPSSٚاضز ٘طْ افعاض  ،ٚضیآثؼس اظ خٕغ ٞب  زازٜ

زأٙٝ ٕ٘طٜ ثطای ضػبیت ایٕٙی ٔٛضز تحّیُ لطاض ٌطفتٙس. 

-30؛ 20ثیٕبض پیف اظ تعضیك ثٝ نٛضت َجمبت وٕتط اظ 

َجمٝ ثٙسی قس٘س. زأٙٝ  40؛ ٚ ثیف اظ 31-40؛ 21

؛ ٚ 15-20؛11-15؛ 10تبیی وٕتط اظ  5ٕ٘طات ثٝ نٛضت 

آٔبض ٔٛضز اؾتفبزٜ قبُٔ . ٘سَجمٝ ثٙسی قس 15ثبلاتط اظ 

اضتجبٌ  .ثٛز ٝ فطاٚا٘ی، زضنس، ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حطاف ٔؼیبضئاضا

–زٌٔٛطافیه ٚ ٔتغیطٞبی انّی پػٚٞف ثیٗ ٔتغیطٞبی 

ثب اؾتفبزٜ اظ آٔبض اؾتٙجبَی ٔب٘ٙس  -ضػبیت ایٕٙی ثیٕبض

 ٔدصٚض وبی ٚ فیكط ٔحبؾجٝيطیت ٕٞجؿتٍی پیطؾٖٛ، 

 قس٘س. 

 

 ها  یافته

ٞبی ایٗ پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ ثیف اظ یه ؾْٛ  یبفتٝ

 . ثیف اظ زٚ ؾْٛؾٗ زاقتٙس ؾبَ 25 -30پطؾتبضاٖ ثیٗ 

%( 6/59%( ٚ ٘عزیه ثٝ زٚ ؾْٛ )3/67ظٖ ) پطؾتبضاٖ

%( ٔسضن تحهیّی ِیؿب٘ؽ 90ٔدطز ثٛزٜ ٚ اوثطیت )

ؾبَ ٚ  5وٕتط اظ پطؾتبضاٖ زاقتٙس. ثیف اظ یه ؾْٛ 

ؾبَ  10تب  5%( ثیٗ 1/48ثٝ ٘یٕی اظ پطؾتبضاٖ ) ٘عزیه

،  ٞبی ذٖٛ زاقتٙس. تٛظیغ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی زض ثرف وبض ؾبثمٝ

 ٚضغا٘ؽ )حسٚز یه پٙدٓ اظ ٞط ثرف(، خطاحی ٚ اٚیػٜ

نٛضت ٌطفت. ٘عزیه ثٝ ٘یٕی اظ پطؾتبضاٖ ٔطالجت ثیٗ 

ثیٕبض ضا ثط ػٟسٜ زاقتٙس. حسٚز ٘یٕی اظ پطؾتبضاٖ  6- 10

٘فط اؾت  20ٟ٘ب ثیف اظ آوٝ تؼساز ثیٕبض  ٞبیی زض ثرف

 .(1)خسَٚ قٕبضٜ  وطز٘س وبض ٔی

 

 : تًزیع فراياوی برخی از متغیرهبی فردی پرستبران1 شمبرٌ جذيل

 درصد تعداد  

 

 سه

 ؾبَ 25ظیط 

30-25 

35-31 

11 

19 

15 

2/21  

5/36  

8/28  

 

 جىس

5/13 7 35ثیف اظ   

 ظٖ

 ٔطز

17 

35 

7/32  

3/67  

 ٔدطز يضعیت تاَل

 ٔتبُٞ

31 

21 

6/59  

4/40  

 

 سابقٍ کار

 ؾبَ 5وٕتط اظ 

10-5 

15-10 

 15ثیف اظ 

20 

25 

4 

3 

38.5 

1/48  

7/7  

8/5  

14 
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ؾٗ ؾبَ  20-40%( 2/46ٞب ) اوثط ثیٕبضاٖ ایٗ ثرف

یه چٟبضْ زض ؾُح  . ٘یٕی اظ ثیٕبضاٖ ٔطز ثٛز٘س.زاقتٙس

ٔطالجتی زٚ ٚ ٘یٕی زض ؾُح ٔطالجتی یه لطاض زاقتٙس. 

( ؾبثمٝ تعضیك ذٖٛ %9/51ثیف اظ ٘یٕی اظ ثیٕبضاٖ )

ٚضزٜ ذٛ٘ی ٔٛضز آ%( ٔٛاضز فط2/71٘ساقتٙس. زض اوثطیت )

 (.2 قٕبضٜ )خسَٚ اؾتفبزٜ ذٖٛ وبُٔ ثٛز

 
 ان دریبفت کىىذٌ خًنبیمبرجمعیت شىبختی : تًزیع فراياوی مشخصبت 2 شمبرٌ جذيل

 

 

 سه

 درصد تعداد 

 5/11 6 ؾبَ 20وٕتط اظ 

40-20 24 2/46 

60-40 15 8/28 

 5/13 7 ؾبَ 60ثبلای 

 50 26 ٔطز جىس

 50 26 ظٖ

 1/48 25 زاضز سابقٍ تسریق

 9/51 27 ٘ساضز

 

 سطح مراقبتی

 50 26 یه

 25 13 زٚ

 25 13 ؾٝ

 

يردٌآوًع فر  

 

 2/71 37 ذٖٛ وبُٔ

 1/21 11 پلاوت

 7/7 4 پلاؾٕب

 
 زض ضاثُٝ ثب ضػبیت ایٕٙی ثیٕبض لجُ اظ ا٘تمبَ ذٖٛ

(52/8±69/32M=) ،ٝوٕی  زضٞب ٘كبٖ زاز٘س وٝ  یبفت

( ٔؼیبضٞبی قٙبؾبیی ثیٕبض 8/53) ٘یٕی اظ ٔٛاضزثیف اظ 

قسٜ اؾت. زض حسٚز یه پٙدٓ  لجُ اظ تعضیك ضػبیت

زازٜ ٘كسٜ اؾت. أب زض  ٌبٞی ثٝ ثیٕبضآٞیچ ٘ٛع  ٔٛاضز

ٞب ثجت  % ٔٛاضز ٔكرهبت ثیٕبض ثط ضٚی ثط90ٌٝثیف اظ 

ٔبزٌی آ( %5/63) ٔٛاضز ثیف اظ زٚ ؾْٛزض  .قسٜ اؾت

 زض. ٌطفتٝ اؾتٚضیسی زض ضزٜ ذیّی ذٛة نٛضت 

ٞبی لجُ  ٔبزٌیآؾبیط %(، 6/34حسٚز یه ؾْٛ ٔٛاضز )

 ،ٜ قسٜ اؾت. ثب ایٗ حبَثطآٚضزتعضیك ثٝ ٔیعاٖ ُّٔٛثی 

 وٙتطَ ػلایٓ حیبتی لجُ تعضیك زض زٚ ؾْٛ ٔٛاضز ذٛة

. ٝ ثٛزنٛضت ٌطفت %(5/36%( ٚ ذیّی ذٛة )25)

ٖ ثٛز وٝ زض ٘یٕی اظ ٔٛاضز آحبوی اظ ثبلا ٔدٕٛع ٔٛاضز 

ػّٕىطز پیف اظ تعضیك زض ضاثُٝ ثب ضػبیت ایٕٙی ثیٕبض زض 

.(1ٕ٘ٛزاض قٕبضٜ )زاقتٝ اؾت ضزٜ وٓ ٚ ٔتٛؾٍ لطاض 

 

 

 

 

 

 تؼساز ثیٕبض ٔس ٘ظط 

 ٚ وٕتط  5

10-6 

  10ثیف اظ 

14 

23 

15 

9/26  

2/44  

8/28  

14 
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٘تبیح ایٗ ُٔبِؼٝ زض ضاؾتبی ضػبیت ایٕٙی ثیٕبض حیٗ 

٘كبٖ زاز ٘عزیه ثٝ ٘یٕی اظ  (=1/16M/ ±88/4) تعضیك

)خسَٚ قٕبضٜ  ٘ساضز زض ؾُح پبییٗ ٚ یب ٔتٛؾٍ ثٛزٔٛ

3.) 
: تًزیع فراياوی رعبیت ایمىی بیمبر حیه 3 شمبرٌ جذيل

 تسریق خًن

 درصد فراياوی حیه تسریق

10-0 9 3/17 

15-11 12 1/23 

20-16 14 9/26 

 7/32 17 20ثبلاتط اظ 

 10 52 وُ

 

٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ زض نٛضت ثطٚظ ػٛاضو حیٗ ٚ پؽ 

ی ٔٛاضز  یط اظ یه ٔٛضز، ثلافبنّٝ  اظ تعضیك زض ٕٞٝ

%( خطیبٖ 3/83) تعضیك لُغ قسٜ اؾت. زض اوثط ٔٛاضز

ثٝ پعقه  ثیكتط ٔٛاضز٘طٔبَ ؾبِیٗ ثطلطاض قسٜ اؾت ٚ 

%( 3/83) زض ثیكتط ٔٛاضزع زازٜ قسٜ اؾت. اَلا %(79)

ُٔبثمت ٔكرهبت ثیٕبض ثب ٘ٛع فطآٚضزٜ ٚ ویؿٝ ذٖٛ 

% اظ ٔٛاضز ٘یع زض ٌعاضـ ثجت قسٜ 66.6زض  زازٜ قسٜ ٚ

% ٔٛاضز وُ فطایٙس زض پطٚ٘سٜ ثیٕبض ثجت قسٜ 98اؾت. زض 

 اؾت. 

اضتجبٌ ٔتغیطٞبی  تؿت فیكط زض ذهٛل٘تبیح آٔبضی 

 ت ایٕٙی ثیٕبض لجُ اظ تعضیك ٘كبٖ زاززٌٔٛطافیه ثب ضػبی

 ،(p;63/0) ٚيؼیت تبُٞ ،(p;533/0) خٙؽ پطؾتبض وٝ

 ؾُح ٔطالجت ثیٕبض ،(p=212/0) خٙؽ ثیٕبض

(505/0;p)، ٖٛؾبثمٝ تعضیك لجّی ذ (726/0;p) ٚ  ٘ٛع

ثب ؾُح ضػبیت ٔؼٙی زاضی اضتجبٌ ( p;381/0) ٚضزٜآفط

ح تحهیلات ؾُأب ایٕٙی ثیٕبض لجُ اظ تعضیك ٘ساقتٙس. 

ی ثب ؾُح ضػبیت ایٕٙی ثیٕبض اضتجبٌ ٔؼٙبزاض پطؾتبض

 .(p;001/0) قتزا

ضا ثیٗ ؾٗ ٔؼٙی زاضی ظٖٔٛ آٔبضی پیطؾٖٛ ٘یع اضتجبٌ آ

، p;12/0) ؾبثمٝ پطؾتبض ،(p ،22/0;r;396/0) پطؾتبض

121/0-;r)، تؼساز ثیٕبض تحت ٘ظط (13/0;p ،21/0;r) 

ظٖٔٛ آ ز. أب ایٗ٘كبٖ ٘سا ثب ضػبیت ایٕٙی لجُ اظ تعضیك

ٚ  (p ،41/0;r;001/0) اضتجبٌ ٔؼٙبزاضی ضا ثیٗ ؾٗ ثیٕبض

 ضػبیت ایٕٙی لجُ اظ تعضیك ٘كبٖ زاز. 

٘تبیح آٔبضی تؿت فیكط زض ذهٛل اضتجبٌ ٞٓ چٙیٗ 

ٔتغیطٞبی زٌٔٛطافیه ثب ضػبیت ایٕٙی ثیٕبض حیٗ تعضیك 

 تحهیلات پطؾتبض ؾُح ،(p;67/0) خٙؽوٝ  ٘كبٖ زاز

(38/0;p)، ٛ٘ٚضزٜآع فط (146/0;p )ی ثب اضتجبٌ ٔؼٙبزاض

. زض حبِی وٝ ؾُح ضػبیت ایٕٙی حیٗ تعضیك ٘ساض٘س

ضا ٘كبٖ  (p<001/0) ؾُح ٔطالجت ثیٕبض اضتجبٌ ٔؼٙبزاضی

 زاز.

 ٚيؼیت تبُٞ وٝ ٔدصٚض وبی ٘كبٖ زاز آظٖٔٛ٘تبیح 

 ؾُح ٔطالجت ثیٕبض ،(p ،2;df ،83/0;2χ;71/0) پطؾتبض

 : سطح رعبیت ایمىی بیمبر قبل از تسریق خًن1 شمبرٌ ومًدار
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(82/0;p ،2;df ،396/0;2χ) ،ؾبثمٝ تعضیك ذٖٛ لجّی 

(46/0;p، 2;df، 61/1;2χ)  ثب ضػبیت اضتجبٌ ٔؼٙبزاضی

 .س٘٘ساضایٕٙی ثیٕبض حیٗ تعضیك 

آٔبضی پیطؾٖٛ ٘یع اضتجبٌ ٔؼٙبزاضی ضا ثیٗ ؾٗ  آظٖٔٛ

، p;36/0) ؾبثمٝ پطؾتبض ٚ (p ،14/0;r;31/0) پطؾتبض

129/0;r) ٘كبٖ ٘ساز.  ثب ضػبیت ایٕٙی ثیٕبض حیٗ تعضیك

ٔؼٙی اضتجبٌ ٔؼىٛؼ پطؾتبض ٘ظط  تؼساز ثیٕبض تحت أب

 ٚ ؾٗ ثیٕبض اضتجبٌ ٔؿتمیٓ (p ،33/0-;r;016/0) زاض

ثب ؾُح ضػبیت ایٕٙی  (p ،31/0;r;022/0) ٔؼٙی زاض

  .٘كبٖ زاز٘سحیٗ تعضیك ذٖٛ 

 

  و نتیجه گیری بحث

حبوی زض ضاثُٝ ثب اٞساف انّی ُٔبِؼٝ ٞبی ُٔبِؼٝ  یبفتٝ

ف اظ ٘یٕی اظ ٔٛاضز ٔفبز ایٕٙی ثیٕبض ثی زض ٖ ثٛز وٝآاظ 

ٚضزٜ آزض ؾُح پبییٗ ٚ یب ٔتٛؾٍ ثطلجُ اظ تعضیك 

 ؾتبضاٖ زض ُٔبِؼبت زیٍط زض ایطاٖقٛز. ػّٕىطز پط ٔی

وٕتط ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٝ اؾت. ثب ایٗ حبَ زض 

ُٔبِؼبت زیٍط ٘یع ٚيؼیت ُّٔٛة ٘جٛزٜ اؾت اظ خّٕٝ 

 ضؾیس٘س ٘تیدٝ یٗا ذٛز ثٝ پػٚٞف زض ٕٞىبضاٖ ٚ َجیؼی

ٚ  زا٘ف اظ ٔٛضز پػٚٞف، پطؾتبضاٖ اظ ٘یٕی اظ ثیف وٝ

 ذٖٛ ثطذٛضزاض تعضیك ٔٛضز زض ػّٕىطز ذٛة

تبویس قسٜ اؾت  ایٗ زض حبِی اؾت وٝ.  (16)ا٘س ٘جٛزٜ

ا٘تمبَ ذٖٛ ٘جبیس ثسٖٚ زلت ٚ یب ثسٖٚ تدٛیع ٚ ثسٖٚ 

 . ایٕٙی ثیٕبض(17)فىط ٚ یب ثیف اظ ٘یبظ يطٚضی ثبقس

اؾبؾی ثب تٕبیُ ثطای ثٝ حسالُ ضؾب٘سٖ  ٔٛيٛػی

ٔٛاخٟٝ ػٛأُ ػفٛ٘ی، ثٝ حسالُ ضؾب٘سٖ ػٛاضو ٚ 

ایٗ زض حبِی اؾت وٝ زض ایبلات  .ٔطي ٚ ٔیط اؾت

ٞبی زاضای ثطچؿت اقتجبٜ ٚ ثسخٕغ  ٔتحسٜ ؾٟٓ ٕ٘ٛ٘ٝ

ثٝ اظای ٞط زٜ ٞعاض اؾت وٝ ثیكتط اظ ذُط  1000قسٜ 

ذٖٛ شوط قسٜ ضاٜ تعضیك  ٞبی ٚیطاَ ٔٙتمّٝ اظ ػفٛ٘ت

 .(18)اؾت

ٌطچٝ زض ُٔبِؼبت ثؿیبض ا٘سوی زض ایطاٖ ػّٕىطز ٔطالجیٗ 

ٚ پطؾتبضاٖ زض ضاثُٝ ثب ضػبیت ایٕٙی ثیٕبض زض َی فطایٙس 

ثب ایٗ حبَ ُٔبِؼبت ظیبزی زض  ،ذٖٛ نٛضت ٌطفتٝ اؾت

ٌبٞی تیٓ زضٔبٖ اظ خّٕٝ پطؾتبضاٖ نٛضت آضاثُٝ ثب 

بٞی ضا زض ؾُح آٌ ،ٞب ثیكتط پػٚٞفٌطفتٝ اؾت وٝ زض 

٘س. ایٗ ٔٛضز زض ثؿیبضی اظ اٜ وطز ثطآٚضزپبییٗ تب ٔتٛؾٍ 

 اٍّ٘ؿتبٖ ٚ ٔبضاتا، وكٛضٞبی زیٍط اظ خّٕٝ اؾىبتّٙس

ای ثط  ٘تبیح ُٔبِؼٝ .(16-21)اؾتٗ نٛضت ثٛزٜ ی٘یع ثٝ ٕٞ

ٔطالجیٗ  وٝ زاز پطؾتبض ٚ ٔبٔبی ٌٙبثبز ٘یع ٘كبٖ 100ضٚی 

ػّْٛ  زا٘كٍبٜ آٔٛظقی ٞبی ثیٕبضؾتبٖ زض قب ُ زضٔب٘ی

 ذٖٛ تعضیك اظ ٔتٛؾُی آٌبٞی ٌٙبثبز، پعقىی

 فمٍ وٝ ا٘س وطزٜ ٌعاضـ ٕٞىبضاٖ ٘یع ٚ . پیطی(22)ا٘س زاقتٝ

 نحیح ضٚـ ذهٛل زض ُّٔٛة آٌبٞی % اظ پطؾ52ُٙ

 ای زض ظاٞساٖ ٘كبٖ زازٜ . ُٔبِؼٝ(23)٘ساٝ زاقت ا٘تمبَ ذٖٛ

ح زض ؾُ (2)ٌبٞی ثیف اظ ٘یٕی اظ پطؾُٙآ اؾت وٝ

ذٛثی  آٌبٞیزضنس  43.6ٚ تٟٙب  ٜٔتٛؾٍ ثٛز

 . (24)٘ساٝ زاقت

زضنس پطؾتبضاٖ ٔؼتمس  95ای زض ایطاٖ ثیف اظ  زض ُٔبِؼٝ

ٞب زض ظٔیٙٝ ا٘تمبَ ذٖٛ ٘بوبفی  ٔٛظـآثٛز٘س وٝ ٔیعاٖ 

زضنس پعقىبٖ ٚ پطؾتبضاٖ  97ثیف اظ  ٚ ثٛزٜ اؾت

ٔٛظـ ثیكتطی زض ظٔیٙٝ ا٘تمبَ ذٖٛ ٘یبظ آاػتمبز زاقتٙس 

وبضوٙبٖ ثرف ایٗ زض حبِی اؾت وٝ آٌبٞی  .(26،25)زاض٘س

زضٔبٖ خعء پیف ٘یبظٞبی انّی ػّٕىطز ثب ثٟساقت ٚ 

 ثبقس. ویفیت ٚ ضػبیت ایٕٙی ثیٕبض زض ایٗ ٔطاحُ ٔی

ثیٕبض ثٝ ػٙٛاٖ  وٙبض ترت زض ذٖٛ ا٘تمبَ اظ لجُ وٙتطَ

ظیبزی ضا  زلت ،ی وٙتطِی لجُ اظ تعضیك ذطیٗ ٔطحّٝآ

 ثطٚظ احتٕبَ ب زضؾت ا٘دبْ قسٖ ایٗ الساْ،َّجس ٚ ث ٔی

ضؾس ٚ ایٗ  ٔی حسالُ ثٝ ذٖٛ اظ ا٘تمبَ ٘بقی ػٛاضو

 ٞبی ٔطالجت ویفیت اضتمبی زض اؾبؾی ٞبی اظ ٌبْ ٔطحّٝ

 ػّت تطیٗ . ثب ایٗ حبَ ٞٙٛظ ٘یع قبیغ(28،27)ثبقس ِیٙی ٔیثب

 اقتجبٜ تعضیك ثٝ ٔطثٌٛ ذٖٛ تعضیك ٘بقی اظ ٔیط ٚ ٔطي

 اظ ا٘تمبَ ٘بقی تطیٗ ذُطات ٟٔٓ تطیٗ ٚ غ. قبی(22)اؾت

 زض زیٍط، ذُب ثیٕبض اظ اقتجبٜ ذٖٛ ٌطفتٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ذٖٛ،

 ٚ ٍٟ٘ساضی ٚ زض شذیطٜ اقتجبٜ ثیٕبض، جت ٔكرهبتث

. زض (29-31)ذٛ٘ی ثٛزٜ اؾت ٞبی فطآٚضزٜ ظٔبٖ تدٛیع

لجُ اظ ی وٙٛ٘ی ٘یع ؾُح ضػبیت ایٕٙی ثیٕبض  ُٔبِؼٝ

ّٝ قٙبؾبیی ثیٕبض ٚ آٌبٞی زض ثطذی اثؼبز اظ خٕتعضیك 
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ٔی ثبیؿت ٔٛضز پبییٗ ٚ یب ٔتٛؾٍ ثٛز وٝ زازٖ ثٝ ٚی 

 ٚ پطؾتبضاٖ لطاض ٌیطز.  تٛخٝ ٔسیطاٖ

٘تبیح ایٗ ُٔبِؼٝ زض ضاؾتبی ضػبیت ایٕٙی ثیٕبض حیٗ 

زض ؾُح ایٕٙی تعضیك ٘كبٖ زاز ٘عزیه ثٝ ٘یٕی اظ ٔٛاضز 

. ٌطچٝ ٘تبیح حبوی اظ ٜ اؾتپبییٗ ٚ یب ٔتٛؾٍ ثٛز

ػبیت ایٕٙی پبییٗ ٚ ٔتٛؾٍ زض ٘یٕی اظ ٔٛاضز ثٛز أب زض ض

ای زیٍط تغییط  نٛضت ثطٚظ ػٛاضو، ٚيؼیت ثٝ ٌٛ٘ٝ

ِٛیت ٚحیبت ثیٕبض زض ا ظَٛضی وٝ إٞیت حف ،یبفت ٔی

 ػیٗ زض ا٘س ا٘تمبَ ذٖٛ ٌطفت. ٔحممبٖ ثیبٖ ٕ٘ٛزٜ لطاض ٔی

 زاضای ثبقس، زٞٙسٜ ٔساذّٝ ٘دبت یه تٛا٘س ٔی وٝ حبَ

 ٚ ٘ٛع ثٝ ثؿتٝ وٝ اؾت ثی٘بُّٔٛ ٚ بذٛاؾتٝ٘ ػٛاضو

 زض ٌیط٘سٌبٖ ایدبز ضا ٔتفبٚتی ٔكىلات قست،

 ذٖٛ ا٘تمبَ ٔطاوع اٞساف تطیٗ ٟٔٓ اظ . یىی(24)ٕ٘بیس ٔی

 ایٕٙی ٚ اضتمبی حبز ػٛاضو وبٞف خٟت تلاـ ز٘یب،

. ثٟجٛزی زض ٔهطف (32)اؾت ثیٕبضاٖ ؾلأت ٚ ذٖٛ

تعضیك ذٖٛ  ثٟیٙٝ ذٖٛ یىی اظ ٚظبیف انّی ٔطاوع

ٌطچٝ ذُط ٚاوٙف ا٘س  . ٔحممبٖ ثیبٖ ٕ٘ٛزٜ(33)ثبقس ٔی

تدٛیع تبویس ثط اػٕبَ ایٕٗ  ثب ایٗ حبَ ،خب٘جی وٓ اؾت

وبٞف زٞس، ثطٚظ ایٗ ٌٛ٘ٝ ذُطات ضا ضا وٝ قب٘ؽ ذُب 

ی  تلاـ زض ظٔیٙٝ ثب ٚخٛزثٝ ٞط حبَ  .(2)زٞس وبٞف ٔی

ٞٙٛظ تعضیك ذٖٛ زض ثیٕبضاٖ ثب  ثٟجٛز ؾلأت ذٖٛ،

 ثٝ ز٘جبَ تعضیك ذَٖٛٛضی وٝ  ثٝ ذُطاتی ٕٞطاٜ اؾت

ٔیعاٖ ٔطي ٚ ٔیط ٚ اظ وبضافتبزٌی زض ثیٕبضاٖ افعایف 

. ثركی اظ ػٛاضو ثٝ زِیُ اقتجبٞبت (33)یبثس ٔی

زٞس.  ػّٕىطزی ٚ پبیف ٘بٔٙبؾت ثیٕبض ضخ ٔی

ذُبٞبیی ضا زض ظٔیٙٝ ا٘تمبَ ذٖٛ ٞبی ا٘دبْ قسٜ  پػٚٞف

ا٘س. زض ُٔبِؼبت ذبضج  طزٜزض حیٗ تعضیك ذٖٛ ٌعاضـ و

اظ وكٛض ٘یع ثیبٖ قسٜ ثؿیبضی اظ ایٗ ػٛاضو خب٘جی یب 

ٔبزٌی آٔٙتح اظ ذُبی ا٘ؿب٘ی اؾت یب زض تدٛیع ٚ یب زض 

ی ا ُٔبِؼٝ. زض (2)افتس اتفبق ٔی ٞبی ذٛ٘ی ٚضزٜآذٖٛ ٚ فط

ثیٕبضی وٝ ذٖٛ  57901زض ثیٕبضؾتبٖ ٕ٘بظی قیطاظ، اظ 

%( زچبض ػٛاضو 08/0٘فط ) 52زضیبفت وطزٜ ثٛز٘س، تٟٙب 

 ،قسٜ ثٛز٘س. اظ ایٗ ػٛاضو ثیكتطیٗ ٔٛضز ٔطثٌٛ ثٝ تت

تجٝ ثؼسی لطٔعی پٛؾت ٚ ضاـ ثٛزٜ ٚ زض ٔط، ذبضـ

 .(32)لطاض زاقت افت فكبضذٖٛ ٚ تٍٙی ٘فؽ

 آٖ ٞبی ٚ فطآٚضزٜ ذٖٛ تعضیك ز٘جبَ ثٝ ػلأت ٌٛ٘ٝ ٞط

 بیٞ ثطضؾی ایٗ وٝ تب ٌطزز تّمی وٙٙسٜ تٟسیس ثبِمٜٛ ثبیس

وٙٙس. زض ایٗ ُٔبِؼٝ  ٔكرم ضا آٖ آظٔبیكٍبٞی ٚ ثبِیٙی

ای  پطؾتبضاٖ زض نٛضت ثطٚظ ٞط ٌٛ٘ٝ ػبضيٝثیكتط ٘یع 

 زاز٘س. حس ُّٔٛة ا٘دبْ ٔیزض السأبت ایٕٙی ضا 

، تٟٙب خٕؼیت قٙبذتی٘تبیح ُٔبِؼٝ زض ٔٛضز ٔتغیطٞبی 

ثب ضػبیت ؾُح تحهیلات پطؾتبض ٚ ؾٗ ثیٕبض ضا اضتجبٌ 

ُٔبِؼبت زیٍط  زاض ٘كبٖ زاز.ی اظ تعضیك ٔؼٙایٕٙی لجُ 

٘یع ثیٗ آٌبٞی پطؾتبضاٖ ثب ٌصضا٘سٖ آٔٛظـ َت ا٘تمبَ 

ای زیٍط ٘یع تبثیط ٝ ؼ. زض ُٔبِ(25)اضتجبٌ ٘كبٖ زازذٖٛ 

َٛضی وٝ ٔیعاٖ  لات ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت ثٝیؾُح تحه

زض  15.59ٌبٞی ٔترههبٖ اظ پعقىبٖ ػٕٛٔی ثیكتط )آ

ای  حبَ زض ُٔبِؼٝایٗ . ثب (26)تٛزٜ اؾث( 14.04ٔمبثُ

 آٌبٞیتحهیلات ٚ ٔیعاٖ ؾُح زیٍط اضتجبَی ثیٗ 

 .(22)ایٕٗ زیسٜ ٘كس ذٖٛ تعضیك ٔٛضز زض ثبِیٙی ٔطالجیٗ

زاضی ثیٗ ی اضتجبٌ ٔؿتمیٓ ٔؼٙ ٘تبیح ُٔبِؼٝ ٕٞچٙیٗ

ضػبیت ایٕٙی حیٗ ؾُح ٔطالجت ثیٕبض ٚ ؾٗ ثیٕبض ثب 

٘ظط  بض تحتتؼساز ثیٕ وٝ ٘كبٖ زاز زض حبِی تعضیك

ایٗ ٔتغیطٞب  پطؾتبض اضتجبٌ ٔؼىٛؾی زض ایٗ ٔٛضز زاقت.

ا٘س َٛضی  زض ثؿیبضی اظ ُٔبِؼبت ٔٛضز اقبضٜ لطاض ٌطفتٝ

، وٝ اقبضٜ قسٜ اؾت پطؾتبضاٖ ثط اؾبؼ ٘یبظ ثیٕبض

وٙٙس. ٞٓ چٙیٗ  ثٙسی ٔی ضؾیسٌی ثٝ آٟ٘ب ضا اِٚٛیت

ز تحمیمبت أىبٖ ذُبٞب ٚ ٘مى ایٕٙی ضا ثب افعایف تؼسا

 ظیبز ثیٕبض ٔٛخت ذؿتٍی زتؼساا٘س.  ثیٕبض ٘كبٖ زازٜ

 .(35،34)قٛز ٚ وبٞف زلت ٚی ٔی پطؾتبض تدٕؼی

ؾُح پبییٗ حبوی اظ  خبيط ٘تبیح ُٔبِؼٝثب تٛخٝ ثٝ آ٘ىٝ 

ِصا  اؾتایٕٙی ثیٕبض زض ٘یٕی اظ ٔٛاضز تب ٔتٛؾٍ 

تٛا٘س ثطای ٔسیطاٖ پطؾتبضی ٚ  ٞبی ایٗ ُٔبِؼٝ ٔی یبفتٝ

وبضثطز زاقتٝ ثبقس. ثٝ ٕٞیٗ ٔٙظٛض  یپطؾتبض آٔٛظـ

ثطای ٔٛظی زض ایٗ ظٔیٙٝ آثبظ ٞبی زٚضٜقٛز  پیكٟٙبز ٔی

قٛز ٚ ثط إٞیت ضػبیت ایٕٙی ثیٕبض اض عپطؾتبضاٖ ثطٌ

ای پیكٍیطا٘ٝ خٟت  لجُ ٚ حیٗ تعضیك ثٝ ػٙٛاٖ ٔطحّٝ
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خٌّٛیطی اظ ٞطٌٛ٘ٝ ذُط ٚ ػبضيٝ تبویس قٛز. ٕٞچٙیٗ 

خٟت ُٔبِؼٝ ٚ ٗ فطایٙس قٛز ضإٞٙبٞبی ای تٛنیٝ ٔی

 ٚ ثٝ َٛض ٔٙبؾت زض زؾتطؼ پطؾتبضاٖ لطاض ٌیطزاخطا 

ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌیطز. ٘یع ضإٞٙبٞب ایٗ اثط ثٝ وبضٌیطی 

ثب تٛخٝ ثٝ ٔحسٚز ثٛزٖ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ایٗ ُٔبِؼٝ تٛنیٝ 

قٛز ُٔبِؼبتی ثب حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ وبفی ثب ثٛزخٝ ظٔب٘ی ٚ  ٔی

 ٔبِی ثیكتط نٛضت ٌیطز.

 

 تشکر تقدیر و

اؾت  20313ایٗ ٔمبِٝ حبنُ َطح پػٚٞكی ثٝ قٕبضٜ 

زا٘كٍبٜ ٔطوع تحمیمبت ٔطالجت پطؾتبضی ٚ ٔبٔبیی وٝ زض 

ػّْٛ پعقىی تٟطاٖ ثٝ تهٛیت ضؾیسٜ اؾت. ٔحممبٖ 

وٙٙسٌبٖ زض ایٗ ُٔبِؼٝ  ثسیٗ ٚؾیّٝ اظ وّیٝ ٔكبضوت

 .ٕ٘بیٙس لسضزا٘ی ٚ تكىط ٔی

 فهرست منابع

1. Sadoughi F, Ahmadi M, Moghaddasi H, Sheikhtaheri A. [Patient Safety Information System: 

Purpose, Structure and Functions]. J Mazandaran Univ Med Sci. 2011;21(85):174-88. Persian 

2. Prentice D, O'Rourke T. Safe Practice: Using High-Fidelity Simulation to Teach Blood 

Transfusion Reactions. J Infus Nurs. 2013;36(3):207-10. 

3. McCay L, Lemer C, Wu AW. Laboratory safety and the WHO World Alliance for Patient 

Safety. Clin Chim Acta. 2009;404(1):6-11. 

4. Teng C-I, Shyu Y-IL, Chiou W-K, Fan H-C, Lam SM. Interactive effects of nurse-

experienced time pressure and burnout on patient safety: a cross-sectional survey. Int J Nurs Stud. 

2010;47(11):1442-50. 

5. Henneman EA, Roche JP, Fisher DL, Cunningham H, Reilly CA, Nathanson BH, et al. Error 

identification and recovery by student nurses using human patient simulation: Opportunity to improve 

patient safety. Appl Nurs Res. 2010;23(1):11-21. 

6. Riskin DJ, Tsai TC, Riskin L, Hernandez-Boussard T, Purtill M, Maggio PM, et al. Massive 

transfusion protocols: the role of aggressive resuscitation versus product ratio in mortality reduction. J 

Am Coll Surg. 2009;209(2):198-205. 

7. Bolton‐Maggs PH, Cohen H. Serious Hazards of Transfusion (SHOT) haemovigilance and 

progress is improving transfusion safety. Br J Haematol. 2013;163(3):303-14. 

8. Epstein JS. Alternative strategies in assuring blood safety: An overview. Biologicals. 

2010;38(1):31-5. 

9. Yoon S, Park AJ, Kim HO. Clinical observation study of massive blood transfusion in a 

tertiary care hospital in Korea. Yonsei Med J. 2011;52(3):469-75. 

10. Hearnshaw S, Travis S, Murphy M. The role of blood transfusion in the management of upper 

and lower intestinal tract bleeding. Best Pract Res Clin Gastroenterol. 2008;22(2):355-71. 

11. Bhattacharya P, Marwaha N, Dhawan HK, Roy P, Sharma R. Transfusion-related adverse 

events at the tertiary care center in North India: An institutional hemovigilance effort. Asian J 

Transfus Sci. 2011;5(2):164. 

12. Patricia Ault R. Understanding iron overload: screening, monitoring, and caring for patients 

with transfusion-dependent anemias. Clin J Oncol Nurs. 2009;13(5):511. 

13. Boucher BA, Hannon TJ. Blood management: a primer for clinicians. Pharmacotherapy: The 

Journal of Human Pharmacology and Drug Therapy. 2007;27(10):1394-411. 

14. Dehshal MH. [Three steps towards appropriate use of blood]. Khoon.1(11):1-3. Persian 

15. Hijji B, Parahoo K, Hossain MM, Barr O, Murray S. Nurses’ practice of blood transfusion in 

the United Arab Emirates: an observational study. J Clin Nurs. 2010;19(23‐24):3347-57. 

16. Tabiee S, Nakhaei M, Sadat Js. [Nurses'knowledge and Practice about Blood Transfusion in 

Birjand University of Medical Sciences'hospitals]. Journal of Birjand University of Medical Sciences 

2001;8(1):13-6. Persian 

17. Alter HJ, Klein HG. The hazards of blood transfusion in historical perspective. Blood. 

2008;112(7):2617-26. 

18. Cannon-Diehl MR. Transfusion in the critically ill: Does it affect outcome? Crit Care Nurs Q. 

2010;33(4):324-38. 

14 



 :499ماه اسفند / 29/ شماره 82دوره                                        نشریه پرستاری ایران                                            

19. Aslani Y, Etemadyfar S, Noryan K. [Nurses’ knowledge of blood transfusion in medical 

training centers of Shahrekord University of Medical Science in 2004]. Iran J Nurs Midwifery Res. 

2010;15(3): 141–4. Persian 

20. Hijji B, Parahoo K, Hussein MM, Barr O. Knowledge of blood transfusion among nurses. J 

Clin Nurs. 2013;22(17-18):2536-50. 

21. Lahlimi F, Tazi I, Sifsalam M, Bouchtia M, Mahmal L. Assessment of transfusion practice: 

assessing nurses' knowledge in transfusion medicine at Mohamed VI Hematology and Oncology 

Center of Marrakesh, Morocco. Transfus Clin Biol. 2015;22(1):12-6. 

22. Salarvand S, Bahri N, Kiani N, Maafi M. [Knowledge status of clinical care workers about 

safe transfusion and its related factors in academic hospitals in Gonabad University of Medical 

Sciences]. Scientific Journal of Iranian Blood Transfusion Organization. 2013;10(1): 93-7. Persian 

23. Piri A, Shahdadi H, Badakhsh M, Karimfar MH. [Knowledge of health care workers in 

hospitals of Zabol about the appropriate procedure for administration of blood and blood 

components]. Khoon 2008. 5(3): 203-7. Persian 

24. Yousefian N, Nikbakht R, Fazeli K, Notizehi A, Salehinia H, Yaghoobi M, et al. [Awareness 

of health care staff in hospitals of Zahedan about blood transfusion]. Scientific Journal of Iranian 

Blood Transfusion Organization. 2014;11(1):71-6. Persian 

25. Kasraian L. [The awareness of medical staff of hospitals in Shiraz about transfusion medicine 

and the impact of education]. Scientific Journal of Iranian Blood Transfusion Organization. 

2014;11(3): 214-20. Persian   

26. Kasraian L, Tavassoli A. [Physicians' knowledge about and their attitude toward autologus 

blood donation and the effect of education]. Scientific Journal of Iranian Blood Transfusion 

Organization. 2013;10(2):122-8. Persian 

27. Kaur P, Kaur G, Kaur R, Sood T. Assessment of impact of training in improving knowledge 

of blood transfusion among Clinicians. Transfus Med Hemother. 2014;41(3):222-6. 

28. de Lardemelle C, Auroy Y. The nurse, a key player in transfusion safety. Rev Infirm. 2012 

(177):25-7. 

29. Hoareau GL, Jandrey KE, Burges J, Bremer D, Tablin F. Comparison of the platelet‐rich 

plasma and buffy coat protocols for preparation of canine platelet concentrates. Vet Clin Pathol. 

2014;43(4):513-8. 

30. Simon TL, McCullough J, Snyder EL, Solheim BG, Strauss RG. Rossi's principles of 

transfusion medicine: John Wiley & Sons; 2016. 

31. Smith FC, Donaldson J, Pirie L. Pre-registration adult nurses’ knowledge of safe transfusion 

practice: Results of a 12month follow-up study. Nurse Educ Pract. 2010;10(2):101-7. 

32. Bodaghkhan F, Ramzi M, Vazirian S, Ahmadi M, Hajebi Rm, Kohan N, et al. [The 

Prevalence of acute Blood Transfusion Reactions in Nemazee Hospital]. Scientific Journal of Iranian 

Blood Transfusion Organization. 2014;11(3): 247-51. Persian 

33. Salpeter SR, Buckley JS, Chatterjee S. Impact of more restrictive blood transfusion strategies 

on clinical outcomes: a meta-analysis and systematic review. The American journal of medicine. 

2014;127(2):124-31. e3. 

34. Bae S-H. Presence of nurse mandatory overtime regulations and nurse and patient outcomes. 

Nurs Econ. 2013;31(2):59–68 

35. Griffiths P, Dall’Ora C, Simon M, Ball J, Lindqvist R, Rafferty A-M, et al. Nurses’ shift 

length and overtime working in 12 European countries: the association with perceived quality of care 

and patient safety. Med Care. 2014;52(11):975-81.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14 

http://www.bloodjournal.ir/browse.php?mag_id=22&slc_lang=en&sid=1
http://www.bloodjournal.ir/browse.php?mag_id=45&slc_lang=en&sid=1
http://www.bloodjournal.ir/browse.php?mag_id=47&slc_lang=en&sid=1


Iran Journal of Nursing (IJN) 

Vol.28, No.98, Feb 2016: 39-49 

 

 

Patient’s Safety during Blood Transfusions in Hospitals Affiliated with 

Tehran University of Medical Sciences  

 

*Dehghan Nayeri N. PhD
1
                Arab Ameri Z. MS

2
                    Seylani Kh. MS

3
 

 

Abstract 
Background & Aim: Blood transfusion is one of the most common procedures performed for hospitalized 

patients. Despite the significant contribution of these products to preserve and improve the quality of life, poor 

control at any stage - before, during or after the injection- can lead to complications for the patients and it can 

cause many risks and affect patient safety. Therefore, this study aimed to assess patient safety in the process of 

transfusion at the Hospitals affiliated to Tehran University of Medical sciences. 

Material & Methods: This study was a descriptive and observational study. The surgical wards, emergency 

units and ICU were randomly selected from two hospitals. The instrument of this study was a Checklist with 38 

questions developed based on the guidelines for transfusion process, as well as an extensive review of published 

literature. The observations performed using patients' files and nurses' performances. Data analyzed by SPSS 

version 16.  

Results: The results of the study have shown that the patient safety met favorably in less than a fifth (19.2%) 

prior to injection and about one third during injection (32.7%). In case of side effects, the majority of subjects 

had desired performance (over 70%) for treat the signs and notifying the doctor.  

Conclusion: According to the results, it is recommended that in-service courses be taken in the transfusion 

process and emphasize on observing patient safety before and during injection as a protective stage for 

preventing from any risk and complication. In addition, it is recommended the guidelines of the transfusion 

process provide to nurses so that they can implement them.  
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