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Water bath for pain relief in labour 

Translator: Kermani Akram 

Pain relief by soaking in hot water can be used for women who want to birth their child with minimal 
medical intervention. This achieved in new division of labor in the Hinchinbroke hospital in September 
1983. In this part, control of childbirth pain has done with minimal medical intervention. If consultation 
of maternity is necessary, have be done in this hospital. Midwives and doctors in the hospital help to 
pregnant women to give birth naturally and actively by forming a committee. Some experts believe that 
the use of water for the labor. According to statistics, 20 percent of women with obstetric and medical 
problems should be treated and the remaining 80% that they are healthy, can be helped to left behind 
pain of labour by using water 
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