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 چكیده
ذَز هی تَاًس تبثیط ثسعايی ثط ویفیت آهَظش ٍ اضتیبق آًبى ثطاي يبزگیطي ٍ ثِ وبضگیطي اغَل  ضضتِ تحػیلیًگطش زاًطدَيبى ثِ  و هدف: زمینه

 ضضتِ اًدبم ضس.ايي  پطستبضي ًسجت ثًِیوسبل اٍل ٍ ّطتن ػلوی زض ثبلیي زاضتِ ثبضس. ايي پژٍّص ثِ هٌظَض همبيسِ ًگطش زاًطدَيبى 

تَغیفی ثَز ٍ خبهؼِ آهبضي ضا زاًطدَيبى پطستبضي همغغ وبضضٌبسی زاًطگبُ ّبي ػلَم پعضىی هٌترت  اظ ًَعايي هغبلؼِ همغؼی  :روش بررسی

وِ ثِ ضٍش تػبزفی اًتربة  ًفط ًیوسبل ّطتن( ثَز 111 ًفط ًیوسبل اٍل ٍ 137) ًفط 248تطىیل زاز. تؼساز ًوًَِ ايي پژٍّص 1389تْطاى زض سبل 

ًطم  زٍ زض. تدعيِ ٍ تحلیل زازُ ّب ثب استفبزُ آظهَى وبي ط هی ثبضسي ًگطش سٌدی استبًساضز ٍ هؼتج زآٍضي زازُ ّب پطسطٌبهِاثعاض گط ضسًس.

 اًدبم ضس.  14ًسرِ   SPSSافعاض

ّطتن ًسجت ثِ ًیوسبل زضغس اظ زاًطدَيبى  5/23 اٍل ًٍیوسبل زضغس اظ زاًطدَيبى  01/54ثطضسی ًطبى هی زّس وِ زض ول  ايي ًتبيح يافته ها:

     (.>001/0p) ٍخَز زاضتثیي ايي زٍ گطٍُ اذتلاف آهبضي هؼٌی زاضي  ٍ پطستبضي ًگطش هثجت زاضتٌس

 ضًَس،ٍ ّوچٌیي ػسم اًغجبق اًتظبضات زاًطدَيبى ثب آًچِ وِ زض ٍالؼیت ثب آى ضٍثطٍ هی تدطثِ ثبلیٌیثب تَخِ ثِ ًتبيح، هوىي است  :کلی نتیجه گیري

هٌفی ضسى ًگطش زاًطدَيبى پطستبضي ًسجت   ضَز ػَاهلی وِ ثبػثپیطٌْبز هی گصاض ثبضس.ًگطش زاًطدَيبى پطستبضي ًسجت ثِ حطفِ تبثیط زض تغییط

 .ثِ ايي ضضتِ هی ضَز ضٌبسبيی ٍ زض خْت ضفغ ايي ػَاهل السام ضَز
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 مقدمه

ضا تطىیل پطستبضاى ثعضگتطيي ثرص اظ ًیطٍّبي حطفِ اي 

زض سیستن ذسهبت ثْساضتی زضهبًی زض ذظ همسم  زازُ ٍ

اي ًمص ّبي هتؼسز ٍ گستطزُ  . ايي گطٍٍُالغ ضسُ اًس

. ثٌبثطايي (1)ٍ ثیطتطيي توبس ضا ثب هسزخَيبى زاضًسزاضتِ 

ّط گًَِ ووجَز ٍ ًبضسبيی زض ايي گطٍُ، هستمیوبً ثط 

ٍ وویت هطالجت ّبي ثْساضتی ٍ زض ًْبيت  ویفیت

. زاًطدَيبى (2)سلاهت افطاز ٍ خبهؼِ تأثیط ذَاّس گصاضت

 ثِ زلايل هرتلفی پطستبضي ضا ثِ ػٌَاى حطفِ اًتربة 

هی وٌٌس. ضَق ووه ثِ زيگطاى، احسبس اًدبم زازى 

وبضي هفیس ٍ اهٌیت ضغلی زض ثطذی هغبلؼبت زلیل 

. اهطٍظُ ووجَز (3)اًس اًتربة حطفِ پطستبضي ثیبى ضسُ

خْبًی ًیطٍي پطستبضي ثِ يه ًگطاًی ثعضي تجسيل ضسُ 

ػبهلی اسبسی ٍ  ًگطش هثجت ثِ حطفِ پطستبضياست ٍ 

هْن زض ضٍي آٍضزى ثِ ايي حطفِ ٍ اثمبء پطستبضاى زض ايي 

ًگطش ٍ زيسگبُ پطستبضاى ثِ ضغل ضٌبذتِ ضسُ است. 

ضي، ضطايظ وب ىتحت تأثیط ػَاهلی ّوچَص يحطفِ ذَ

هیعاى حمَق، اهٌیت  ؛هسيطاىٍ  ّوىبضاى ،تؼبهلات ثب ثیوبض

ضؼ ًمص ٍ ضغلی، استطس ضغلی، تؼْس سبظهبًی، تؼب

. ػسم ػلالوٌسي پطستبض ثِ وبضي (4)اثْبم ًمص لطاض زاضز

وِ اًدبم هی زّس ػلاٍُ ثط ايٌىِ سجت وبّص ویفیت وبض 

ٍ ٍاضز آهسى غسهبت خجطاى ًبپصيط ثِ ثیوبضاى ٍ 

هٌدط ثِ تضؼیف ضٍحیِ ٍي ًیع ضسُ  ،هی ضَز هسزخَيبى

ثِ فطزي ثی تفبٍت ٍ ضبيس افسطزُ اٍ ضا ٍ ثِ تسضيح 

ًتبيح هغبلؼِ حبخی اهیٌی ٍ ّوىبضاى  .(5)ًوبيستجسيل هی 

% پطستبضاى ًسجت ثِ ضغلطبى 28/25وِ تٌْب ًطبى زاز 

ٍ ّوىبضاى Katsuki . ًتبيح هغبلؼِ (6)ًگطش هثجتی زاضًس

ًگطش پطستبضاى ثِ ضغلطبى  است وِ آىًیع حبوی اظ 

ثِ گًَِ اي  ؛هستمین ثط فطسَزگی ضغلی آًْب زاضز يتبثیط

وِ پطستبضاى زاضاي ًگطش هثجت تط ثِ حطفِ پطستبضي 

زض يه ثطضسی  (7)گطزًسووتط زچبض فطسَزگی ضغلی هی

 وِ ثب ّسف تؼییي ًظطات زاًطدَيبى پطستبضي 

زاًطگبُ ّبي ػلَم پعضىی ضْط تْطاى ًسجت ثِ حطفِ 

پطستبضي ٍ زلايل تطن حطفِ پطستبضي اظ زيسگبُ ايي 

وِ  زاززاًطدَيبى غَضت گطفتِ است ًتبيح ثطضسی ًطبى 

% زاًطدَيبى پطستبضي ًظط هثجتی ًسجت ثِ حطفِ 18تٌْب 

% آًْب هَافك ثب تطن آى ثَزُ اًس ّن 69ذَز زاضًس ٍ 

% اظ 64/51ِ ّب تػوین ثِ تغییط ضضتِ ٍ ًوًَ %6/63چٌیي 

ًس. ضص اٍلَيت ِ اآًْب تػوین ثِ اًػطاف اظ ضضتِ زاضت

اٍل زلايل تطن حطفِ پطستبضي ثِ ًظط ٍاحسّبي هَضز 

: ًساضتي پبيگبُ هثجت اظ پژٍّص ثِ تطتیت ػجبضت

اختوبػی، ًبّوبٌّگی ٍالؼیت ثب تػَضات اٍلیِ، ًگطش 

ًبهٌبست ثَزى هحیظ وبض هٌفی افطاز تین پعضىی ثِ حطفِ، 

ثبلیٌی، ٍخَز ضىبف عجمبتی ثیي پعضىبى ٍ پطستبضاى ٍ 

 ػلن، .(2)پبيیي ثَزى هیعاى حمَق ٍ زستوعز پطستبضاى ثَز

هْبضت ٍ ًگطش هثجت ًسجت ثِ حطفِ پطستبضي اظ 

هْوتطيي ػَاهل تبثیطگصاض ثط اًدبم ٍظبيف ضغلی 

 ػسم ٍخَز ًگطش هثجت ثِّوچٌیي  .ثبضسپطستبضاى هی

ضغل پطستبضي هی تَاًس تبثیط هٌفی ثط وبضايی پطستبضاى 

زض ّسايت ضفتبض  ،ثِ يه هَضَع ًگطش (8)زاضتِ ثبضس

اًسبى ّب ثِ سَي اّساف، آگبّی اظ پیبهسّبي آى ٍ 

پطزاظش هؤثط اعلاػبت پیچیسُ زضثبضُ هحیظ ظًسگی ًمص 

هْن ٍ اسبسی زاضز. يىی اظ ضٍش ّبي هْن تغییط زض 

ًگطش افطاز ًسجت ثِ يه پسيسُ زازى اعلاػبت )آهَظش( 

ٍ توبس هستمین ثب آى پسيسُ هی ثبضس. هحیظ آهَظش 

ٍ ثبلیٌی يىی اظ ػطغِ ّبي گطفتي اعلاػبت ٍ  ًظطي

. زض (9)توبس هستمین ثب پسيسُ ّبي هَضز ًظط هی ثبضس

ی هحیظ ثبلیٌی اّویت ثسعايی آهَظش ػلَم پعضى

ثطگیطًسُ ولیِ ضطايظ ٍ هحطن ّبي هؤثط  وِ زض (10)زاضز

ثط يبزگیطي است ٍ ظهیٌِ ضا ثطاي يبزگیطي فطاّن هی وٌس 

ػبهل زذیل زض يبزگیطي ٍ يبز  ٍ ّوعهبى ثِ ػٌَاى يه

زّی ػول هی ًوبيس ٍ هی تَاًس زض حوبيت، هوبًؼت ٍ يب 

هحسٍزيت هَلؼیت ّبي يبزگیطي زاًطدَيبى ًمص 

. اظ آًدب وِ پطستبضي يه ػلن است، (11)آفطيٌی وٌس

َضي ّبي ئي زض آهَظش پطستبضي، زاًطدَيبى تثٌبثطاي

فطاگیطي اظ "پطستبضي ضا زض ػول ثِ وبض هی ثطًس وِ ثِ آى 

گفتِ هی ضَز. آهَظش زض پطستبضي  "عطيك اًدبم زازى

اغلت ثِ غَضت ايسُ آل ٍ آضهبًی است. ٍلتی فطزي وِ 
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تبظُ فبضؽ التحػیل ضسُ ٍاضز يه هؤسسِ هطالجت 

ثْساضتی هی گطزز، ثب ضطايغی ضٍ ثِ ضٍ هی ضَز وِ ًمص 

 آضهبًی ضسُ ثب ًمص وبضي ٍالؼی پطستبضاى هتضبز 

ضخ هی زّس.  "ضَن ٍالؼیت"ايي غَضت هی ثبضس. زض 

ايي پطستبضاى تبظُ فبضؽ التحػیل ضسُ ًوی تَاًٌس ثِ 

سطػت ػولىطز يه پطستبض لايك ٍ وبضا ضا زاضتِ 

. ثِ عَض ولی اًتمبل اظ هحیظ تحػیل ثِ هحیظ (12)ثبضٌس

ٍ  وبضي ثِ ػٌَاى يه چبلص ثطاي افطاز ضٌبذتِ ضسُ است

ًسجت  غبثك اًتظبضاتثِ ػلت ػسم تپطستبضاى هوىي است 

زچبض  ثیٌٌسثِ ضغلطبى ٍ آًچِ وِ زض ػول ٍ ثبلیي هی

ّب ٍ آيسُ آل هطىل ضًَس ٍ ايي ػسم تغبثك ٍ فبغلِ

آًْب ضا ضاضی ًٌوَزُ ٍ حتی  ثبػث ضَز ضغلطبى ٍالؼیت

. زض ضاثغِ ثب تغییط زضن زاًطدَيبى (13)آى ضا تطن وٌٌس

طات پطستبضي زض عَل گصضاًسى ثطًبهِ پطستبضي ًظ

ٍ ّوىبضاى زض Toth هتفبٍتی ٍخَز زاضز. ًتیدِ تحمیمبت 

ًگطش  ثیي وِ ًگطش ثِ پطستبضي ًطبى زاز هَضز

يب ثیي ٍ زاًطدَيبى ًسجت ثِ پطستبضي زض زٍضاى تحػیل 

زاًطدَيبى ٍ پطستبضاى حطفِ اي اذتلاف هؼٌی زاضي 

زض Granum  . زض حبلیىِ(14)ٍخَز ًساضتِ است

زض زاًطدَيبى پطستبضي عی هغبلؼبتص ثیبى زاضت وِ 

گصضاًسى ثطًبهِ پطستبضي اذتلاف زضن ٍ ًگطش ثِ ٍخَز 

هی آيس. اذتلافبت زض زاًطدَيبى سبل اٍل ٍ سَم ثطضسی 

. زاًطدَاى ثب يه تػَيط شٌّی (15)ُ استٍ گعاضش ضس

ايي تػَيط زض عی  لجلی ٍاضز پطستبضي هی ضًَس ٍ

 تغییط  گصضاًسى ثطًبهِ ّبي پطستبضي لَيتط هی ضَز يب

هی يبثس وِ ثطتػوین آًْب زض هبًسى زض ايي ضضتِ يب تطن 

ثب تَخِ ثِ اّویت ًگطش ٍ زيسگبُ  .(3)آى تبثیط زاضز

ثِ ًسجت پطستبضاى ثِ ايي حطفِ ٍ تبثیط ًگطش پطستبضاى 

ٍ ّوچٌیي ًظط  اي آًْبثط اًدبم ٍظبيف حطفِ ضغل ذَز

زاًطدَيبى ط هثجت يب هٌفی ًگطش یثِ ايٌىِ احتوبل تغی

پطستبضي زض ثسٍ ضطٍع ثِ تحػیل ًسجت ثِ ظهبى فبضؽ 

ثِ تٌَع هحیظ ّبي  ػٌبيتثب  التحػیلی ٍخَز زاضز ٍ

ايي  هَضز هغبلؼِ اظ ًظط هتغیطّبي گًَبگَى ٍ ػسم اًدبم

ثب ّسف  حبضطهغبلؼِ  هغبلؼِ زض هحیظ هَضز ثطضسی،

ّطتن ًیوسبل  اٍل ثب ًیوسبلهمبيسِ ًگطش زاًطدَيبى 

 ِ ضضتِ پطستبضي اًدبم گطزيس.ًسجت ث

 

 یبررس روش

ضبهل  خبهؼِ پژٍّص .است ايي پژٍّص اظ ًَع تَغیفی

ّبي  اٍل ٍ ّطتن زاًطىسُ ًیوسبلولیِ زاًطدَيبى 

 ثمیِ اللهٍ  ،ضْیس ثْطتی تْطاى ازغبهی، اضتص، پطستبضي

. ضٍش ًوًَِ گیطي تػبزفی عجمِ اي ثَز. ثِ ايي ثَز

عجمِ )زاًطدَيبى تطم يه غَضت وِ زض ّط زاًطگبُ زٍ 

ٍ زاًطدَيبى تطم ّطت( هطرع ضس ٍ اظ ّط عجمِ 

تؼسازي اظ آًْب وِ ضطايظ ٍ ضضبيت خْت ضطوت زض 

 هغبلؼِ ضا زاضتٌس، ثِ غَضت تػبزفی اًتربة ضسًس.

ٍ ثب  (16)تؼییي حدن ًوًَِ ثب تَخِ ثِ هغبلؼبت لجلیخْت 

 التوي استفبزُ اظ فطهَل حدن ًوًَِ

n=(z(1-α/2)
2
×P(1-P)/d

2
% ٍ تَاى 95بى ٌثب سغح اعوی (

ثب  ًفط زض ًظط گطفتِ ضس. 240ّب تؼساز ًوًَِ %،90آظهَى 

ًفط ًوًَِ  280زض ًظط گطفتي احتوبل ضيعش ًوًَِ ّب، اظ 

گیطي ثِ ػول آهس. تؼسازي اظ پطسطٌبهِ ّب ثِ ػلت ًبلع 

 248ثَزى اظ ضًٍس تحمیك ذبضج ضسُ ٍ زض ًْبيت 

پطسطٌبهِ ثبلی هبًسُ هَضز تدعيِ ٍ تحلیل آهبضي لطاض 

اضتغبل ثِ تحػیل زض  ٍضٍز ثِ هغبلؼِ ضططگطفتٌس. 

ثِ ّوطاُ ّط  ّطتن پطستبضي ثَز.يب ٍ  اٍل ًیوسبل

پطسطٌبهِ فطم ضضبيت آگبّبًِ خْت ضطوت زض تحمیك 

گطزآٍضي زازُ ّب اثعاض  تَسظ زاًطدَيبى تىویل گطزيس.

زض زٍ ثرص ثَز. ثرص  ي چٌس سَالی ضبهل پطسطٌبهِ

اٍل زض ضاثغِ ثب اعلاػبت زهَگطافیه ٍ ثرص زٍم ضبهل 

ثرص اٍل  (16)زثًَگطش زاًطدَيبى  سٌدصپطسطٌبهِ 

سَال ٍ ثرص زٍم پطسطٌبهِ وِ  8پطسطٌبهِ ضبهل 

 15هی زاز ضبهل  ضهَضز ثطضسی لطا ضاًگطش زاًطدَيبى 

 گعيٌِ اي پٌح زض ايي پطسطٌبهِ اظ همیبسسئَال ثَز. 

 ُ است)وبهلاً هَافمن تب وبهلاً هربلفن( استفبزُ ضس لیىطت

زض ًظط  1ٍ حسالل  5ٍ حساوثط ًوطُ ثطاي ّط سؤال 

خْت سٌدص ًگطش زاًطدَيبى ثب تَخِ ثِ  گطفتِ ضس.

 25تب  15سئَال ثَز، ًوطُ  15سَالات پطسطٌبهِ وِ  زتؼسا

63 



 3191/ شهریور ماه 98/ شماره 72دوره                                                                                 نشریه پرستاری ایران

تب  51ًگطش ذٌثی ٍ ًوطُ  50تب  26ًگطش هٌفی، ًوطُ 

 ًگطش هثجت ًسجت ثِ حطفِ زض ًظط گطفتِ ضس. 75

ض هغبلؼِ ثٌبزضذطبى تسٍيي پطسطٌبهِ سٌدص ًگطش ز

 تبيیس ضٍايی هحتَي ضٍش ثب اثعاض ضٍايی (16)ضسُ است

زضًٍی اظ ضٍش ضطيت آلفبي  پبيبيی ثِ هٌظَضتؼییي .ضس

ثبظ اظ ضٍش  ّوچٌیيثَز.  92/0وطًٍجبخ استفبزُ ضس وِ 

ًفط  10زض ايي ضٍش  ( استفبزُ ضس.test-retestآظهبيی )

زاًطدَيبى تطم ّطتن  اظ زاًطدَيبى تطم اٍل ٍ زُ ًفط اظ

اًتربة ضسًس، پطسطٌبهِ زض اذتیبض آًبى لطاض گطفت. ثؼس 

ضٍظ هدسزا پطسطٌبهِ زض اذتیبض آًبى لطاض گطفت ٍ  10اظ 

ثطاي همبيسِ ًتبيح اظ  ّن همبيسِ ضس. ًتبيح حبغل ثب

 r ،561/0;  81/0ضطيت ّوجستگی پیطسَى استفبزُ ضس )

;P زٍ آظهَى ًطبى هی زّس و 81/0(. ضطيت پیطسَى ِ

 P>05/0زاضاي سغح هغلَة ّوجستگی هی ثبضٌس ٍ 

يؼٌی ايٌىِ ثیي ايي زٍ آظهَى تفبٍت آهبضي هؼٌی زاضي 

 هطبّسُ ًطسُ ٍ ًطبى زٌّسُ پبيبيی زض ثبظ آظهبيی است.

 استٌجبعی ٍ تَغیفی آهبض سغح زٍ ضز تحلیل ٍ تدعيِ

 ّبي اظضبذع تَغیفی آهبض سغح زض .گطفتِ است اًدبم

 سغح زض ٍ هؼیبض اًحطاف فطاٍاًی، هیبًگیي، ًظیط آهبضي

زازُ ّب  .استفبزُ ضس هدصٍض وبي آظهَى اظ استٌجبعی آهبض

هَضز تدعيِ ٍ تحلیل  14ًسرِ  SPSS اظ عطيك ًطم افعاض

ژٍّص عطح هػَة زاًطىسُ پطستبضي ايي پ لطاض گطفت.

ثمیِ ا... )ػح( ثَزُ وِ زض وویتِ اذلاق زاًطگبُ هَضز 

ثب وست هدَظ اظ  ضوٌبتػَيت لطاض گطفتِ است. 

آگبّبًِ زض  ، ًوًَِ ّب ثب ضضبيتُ ّبي هطثَطزاًطىس

 هغبلؼِ ضطوت ًوَزًس.   

 

 يافته ها

ًفط اظ زاًطدَيبى تطم اٍل  248خبهؼِ ايي پژٍّص ضبهل 

ٍ تطم ّطتن زاًطىسُ ّبي پطستبضي ضْط تْطاى ثَز. تؼساز 

% تطم 2/55اظ ضطوت وٌٌسگبى ايي هغبلؼِ يؼٌی ًفط  137

% اظ 4/55ًفط يؼٌی  76، اٍل وبضضٌبسی پطستبضي ثَزًس

 هطز ثَزًس. %6/44ًفط يؼٌی  61زاًطدَيبى تطم اٍل ظى ٍ 

% 8/46 ًفط اظ ضطوت وٌٌسگبى ايي هغبلؼِ يؼٌی 111از تؼس

ًفط اظ  65. تطم ّطتن وبضضٌبسی پطستبضي ثَزًس

 ًفط يؼٌی 46% ضا ظًبى ٍ 6/58يؼٌی زاًطدَيبى تطم ّطتن 

ثیي هطرػبت زهَگطافیه . % ضا هطزاى تطىیل زازًس4/41

ٍ ًگطش ًسجت ثِ حطفِ زض زٍ گطٍُ تطم اٍل ٍ تطم 

سي زاًطدَيبى اضي ٍخَز ًساضت. ّطتن اضتجبط هؼٌی ز

ًفط  199سبل ثَز.  21سبل ٍ ثب هیبًگیي سٌی  27تب  18اظ 

ی ٍ ثمیِ ( سبوي ذَاثگبُ زاًطدَي2/80اظ زاًطدَيبى )

%( 8/6ًفط اظ زاًطدَيبى ) 17 سبوي هٌعل ضرػی ثَزًس.

 73ثِ ػٌَاى ثْیبض ضا شوط وطزًس ٍ  سبثمِ وبض زض ثیوبضستبى

تدطثِ حضَض زض ثیوبضستبى ضا ثِ ػٌَاى %( ًیع 4/29ًفط )

% اظ زاًطدَيبى ضطوت 9/39زضول  .ّوطاُ ثیوبض زاضتٌس

وٌٌسُ زض ايي هغبلؼِ ًسجت ثِ ضضتِ پطستبضي ًگطش 

زضغس اظ  01/54ّوچٌیي زض هدوَع . هثجت زاضتٌس

زضغس اظ زاًطدَيبى تطم  5/23 زاًطدَيبى تطم اٍل ٍ

ٌس وِ اذتلاف ّطتن ًسجت ثِ پطستبضي ًگطش هثجت زاضت

. زاضتآهبضي هؼٌی زاضي ثیي تطم اٍل ٍ ّطتن ٍخَز 

(001/0>P ُ1( )خسٍل ضوبض) 

 

ٍ  ًگرش کلی داًشجَیبى ترم اٍلهقبیسِ : 1جذٍل شوبرُ 

 ّشتن

نگرش 

نسبت به 

 پرستاري

نتیجه و  نیمسال هشتم نیمسال اول

 درصد تعداد درصد تعداد آزمون

 5/23 26 01/54 74 مثبت

 x
2 

001/0P< 5/4 5 91/2 4 منفی 

 72 80 06/43 59 خنثی

  100 111 100 137 جمع

 

ايٌىِ زض ًسجت ثِ ( اظ زاًطدَيبى تطم اٍل 6/51ًفط ) 71

احسبس ضضبيت خبهؼِ ذَز ضا پطستبض هؼطفی وٌٌس 

( اظ زاًطدَيبى تطم 3/19) ًفط 48 زض حبلیىِ تٌْب زاضتٌس

احتطام  هَضز زضّوچٌیي زاضتٌس. طي ًَِ ًظگّطتن ايي 

گصاضتي سبيط وبزض زضهبًی ثِ پطستبضاى، لصت ثرص ثَزى 

پطستبضي  حطفِظ ثیوبضستبى ٍ ػجبزت ثَزى وبض زض هحی
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ًیع اذتلاف هؼٌی زاضي ثیي زاًطدَيبى تطم اٍل ٍ تطم 

دَيبى تطم اٍل هثجت تط ٍ ًگطش زاًط ضتّطتن ٍخَز زا

 (P;01/0) .ثَز

اذتلاف  ايي هغبلؼِ ًطبى ًتبيحزض ضاثغِ ثب ػبهل خٌسیت 

هؼٌی زاضي ثیي ًگطش زاًطدَيبى زذتط ٍ پسط ٍخَز 

اظ زاًطدَيبى زذتط اظ  زضغس 6/50ثِ گًَِ اي وِ  زاضز

احسبس ايٌىِ زض خبهؼِ ذَز ضا پطستبض هؼطفی وٌٌس 

 5/21زاًطدَيبى پسط  وِ ايي ضلن زض ضضبيت زاضتٌس

x; 2/14) ثَز زضغس
2   ٍ02/0;p) 

ثیص اظ پسطاى اًدبم ٍظبيف پطستبضي ضا زاًطدَيبى زذتط 

غَضت تىطاض ظًسگی  لصت ثرص هی زاًستٌس ٍ زض

 6/57ثِ گًَِ اي وِ  زٍست زاضتٌس ثبظ ّن پطستبض ضًَس

زضغس زاًطدَيبى زذتط اًدبم ٍظبيف پطستبضي ضا لصت 

غَضت تىطاض ظًسگی زٍست  زاًستٌس ٍ زضثرص هی

زاًطدَيبى  زاضتٌس ثبظ ّن پطستبض ضًَس ٍلی ايي ضلن زض

x; 9/8) زضغس ثَز. 4/39پسط 
2  ٍ04/0;p)   

تؼساز ثیطتطي اظ زذتطاى اگط اهىبًبت ثِ آًْب  اظ زيگط سَ

ثِ  اخبظُ هی زاز زٍست زاضتٌس ضضتِ ذَز ضا تغییط زٌّس

زاضتٌس  زضغس زاًطدَيبى زذتط زٍست 3/59گًَِ اي وِ 

زض غَضت اهىبى ضضتِ ذَز ضا تغییط زٌّس ٍلی ايي ضلن 

x; 87/12) زضغس ثَز 51زاًطدَيبى پسط زض 
2  ٍ

03/0;p)  

 

 بحث و نتیجه گیري

ًگطش زاًطدَيبى تطم اٍل ثِ حطفِ پطستبضي ثِ غَضت 

ولی اظ زاًطدَيبى تطم ّطتن هثجت تط است. زض هَضز 

لصت ثرص ثَزى حطفِ پطستبضي ٍ ثِ زيسُ ػجبزت 

 ًگطيستي ثِ ايي ضضتِ زض زاًطدَيبى تطم اٍل ًسجت ثِ

زض هغبلؼِ هب  .تطم ّطتن ًگطش هثجت تطي ٍخَز زاضز

% اظ زاًطدَيبى ضطوت وٌٌسُ زض هغبلؼِ ًسجت ثِ 9/39

ثِ  Glossop .ضضتِ پطستبضي ًگطش هثجت زاضتٌس

اّویت ضضبيت زاًطدَيبى اظ ًحَٓ آهَظش ٍ هحیظ وبض 

زض تغییط ًگطش هثجت يب هٌفی ثبلیٌی، ثِ ػٌَاى ػَاهل هْن 

زض  .(17)اضبضُ هی وٌس ل پطستبضيًسجت ثِ ضضتِ ٍ ضغ

 اٍلیِ تػَضات ثب ٍالؼیبت ّوبٌّگی ػسم Huchهغبلؼِ 

ًسجت ثِ ضضتِ  ًگطش تغییط زلايل اظ هْتطيي زاًطدَ

 ًبزضست اًتربة ظهیٌِ ايي وِ زض است تحػیلی ثَزُ

 هْن زلايل اظ يىی ضا وبفی اعلاػبت ػسم اثط ضضتِ زض

 وِ هیساًٌس پطستبضي تطن ضضتِ تغییط ًگطش ٍ زض ًتیدِ

 وِ آًچِ ٍ هَخَز ثیي ٍالؼیت ًبّوبٌّگی ايدبز ثِ هٌدط

 افطاز اغلت. (18)است هیگطزز زاضتِ اًتظبض زاًطدَ

 ّبي تحػیلی زٍضُ ٍ هطبغل هَضز زض وبفی اعلاػبت

 ثط ضا وِ ّبيی فؼبلیت زٌّس تطریع ًویتَاًٌس ٍ ًساضًس

 زض ثسیبضي ثٌبثطايي .ًِ يب ّست ضبى ػلالِ هَضز هیگعيٌٌس

 ًبلع، ثؼسّب ضٌبذت ٍ ًبزضست تػَيط زلیل ثِ هَاضز

 ثب ذَز ضا ًویتَاًٌس ٍ هیطًَس ّوبٌّگی ًب ٍ تٌبلع زچبض

 تغبثك زاضز ٍخَز آًْب حطفِ زض وِ اًتظبضاتی

(2)زٌّس
Ehrenfeld. زلايل هغبلؼِ ذَز ثِ ثطضسی زض 

 پطستبضي زاًطدَيبى ثیي زض ضضتِ تطن تغییط ًگطش ٍ

 اي ٍيژُ اّویت هسبئلی اظثطذی زض ايي ظهیٌِ  پطزاذت.

 اًعٍا، احسبس ثِ آًْب هیتَاى اّن اظ وِ ّستٌس ثطذَضزاض

 ًساضتي ٍضٍز، اظ لجل اظ ضضتِ وبفی اعلاػبت زضيبفت ػسم

 ًساضتي ٍ هجْن زٍضًوبي ضغلی هٌبست، ًمص الگَي

. (19)وطز اضبضُ زض ضضتِ هَفك اي حطفِ افطاز ثب اضتجبط

پطستبضاى ضبغل ٍ سبيط پطسٌل تین ثْساضتی ًگطش هٌفی 

ٍ ضٍتیي ّبي سرت ثرص ّبي ثیوبضستبًی اظ زيگط 

ػَاهل گعاضش ضسُ ثطاي تطن تحػیل زض ضضتِ پطستبضي 

 ًیع ًگطش خبهؼِ ًسجت ثِ پطستبضي  .ثِ ضوبض هی ضٍز

هی تَاًس تبثیط هثجت يب هٌفی ثط اًتربة ايي حطفِ زاضتِ 

طش زاًطدَيبى هَضز تحمیك ًگ . ثِ ًظط هی ضسس(20)ثبضس

زض اثط لطاض گطفتي زض هحیظ ثبلیٌی ٍ تدطثِ هحیظ 

ثیوبضستبى ٍ ثطذَضز افطاز هرتلف هٌفی تط ضَز. ّوبى 

گًَِ وِ يبفتِ ّبي ايي ثطضسی ًطبى زاز، زاًطدَيبى پسط 

ثیطتط اظ زذتطاى ًظط هٌفی ًسجت ثِ ضضتِ پطستبضي زاضًس، 

اهلی هثل ًگطش تأثیط ػَ تحمیمبتثطذی ّن چٌبى وِ 

ْساضتی ضا، ثِ هٌفی اختوبع، پطستبضاى ٍ زيگط پطسٌل تین ث

 .(22،21)سٌ، هْن ًطبى هی زّذػَظ ثط ضٍي هطزاى
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 ثطضسی خَلايی ٍ ّوىبضاى ًیع ثیبًگط ايي است وِ ًب

زلايل ػوسُ تطن ضضتِ  هٌبست ثَزى هحیظ وبض ثبلیٌی اظ

ثبلیٌی ثٌبثطايي فطاّن ًوَزى هحیظ  (2)پطستبضي ثَزُ است

هٌبست ٍ احتطام اًگیع ثطاي پطستبضاى ٍ زاًطدَيبى ثطاي 

حبضط پژٍّص  .بز ًگطش هثجت زض آًْب ضطٍضي استايد

زاًطدَيبى تطم اٍل ثیص اظ زاًطدَيبى تطم  زاز وًِطبى 

ّوچٌبى  .ّطتن زض غَضت اهىبى هیل ثِ تغییط ضضتِ زاضًس

وِ زض تحمیك غَضت گطفتِ ثط ضٍي پطستبضاى فٌلاًسي 

 ًطبى زازُ ضسُ وِ خَاًتطّب ثیطتط هیل ثِ تطن ضضتِ

ايي هیل ثیطتط زاًطدَيبى تطم اٍل  .(23)ضا زاضًس پطستبضي

پطستبضي ٍ پطستبضاى خَاى هی تَاًس ثِ ػلت آضٌب ًجَزى 

ايي افطاز ثب هحیظ وبض ٍ تٌص ّبي هَخَز زض ايي هحیظ 

يي ثبضس وِ ثب ثبلاتط ضفتي سبثمِ وبض ٍ سبظگبضي ثیطتط ثب ا

ضسس ثِ ًظط هی هیل ثِ تطن ضضتِ ووتط هی ضَز. حطفِ،

زاًطدَيبى تطم اٍل ثِ ػلت ايٌىِ تب حسٍزي ثب هطىلات 

ضضتِ پطستبضي آضٌب ضسُ اًس ٍ اظ عطفی ًسجت ثِ 

زاًطدَيبى تطم ّطتن زاضاي هَلؼیت ثْتطي خْت تغییط 

ضضتِ ٍ ضغل ّستٌس، توبيل ثیطتطي زاضًس وِ زض غَضت 

زض  Bangًوبيٌس. السام ضضتِ ذَيص  اهىبى ثِ تغییط

اضظش ّبي حطفِ اي  وِ هغبلؼِ ذَز ثیبى هیىٌس

زاًطدَيبى سبل اٍل ًسجت ثِ زاًطدَيبى لسيوی تط ثِ 

ًتبيح هغبلؼبت  .(24)عَض هؼٌی زاضي هتفبٍت هی ثبضس

هحیظ ثبلیٌی ًمطی هْن ٍ زّس وِ هرتلف ًیع ًطبى هی

ییط زض ًگطش ٍ تغ اسبسی زض آهَظش زاًطدَيبى پطستبضي

 تدطثیبت  .(26،25)وٌسپطستبضاى ثِ ضغلطبى ايفب هی

آهَظش ّبي ثبلیٌی ثِ ػٌَاى فطغتی هْن ثطاي زاًطدَيبى 

ثِ هٌظَض آهبزگی ثطاي ٍضٍز ثِ هحیظ ثبلیٌی ٍ وبضي زض 

ًظط گطفتِ هی ضَز. ثٌبثطايي زاًطىسُ ّب ثبيس اظ ًمص 

 ط تبثیطگصاض آهَظش ثبلیٌی آگبُ ثَزُ ٍ اظ ايي ًظ

. آهَظش پطستبضي ثبيس ّبي لاظم ضا اًدبم زٌّسحوبيت 

 ٍ ضا هس ًظط لطاض زازُ  ضٍيىطزّبي ًَيي آهَظش

. ثٌبثطايي فطاّن ًوَزى ضا تَسؼِ زّسضٍش ّبي خسيس 

هحیغی وِ ثِ پطستبضاى ٍ زاًطدَيبى احسبس اذتیبض ٍ 

احتطام ضا المب وٌس هی تَاًس ثِ ايدبز ًگطش هثجت زض آًبى 

 ًتیدِ هطبضوت ٍ يبزگیطي فؼبل آًبى ووه وٌس.ٍ زض 

 

 تقدير و تشكر

 هؼبًٍت پژٍّطی اظ ضا ذَز سپبس هطاتت پژٍّطگطاى

 ايي عطح تػَيت ثب وِ پعضىی ثمیِ الله ػلَم زاًطگبُ

ّوچٌیي  ٍ است زاضتِ ػْسُ ثِ ضا آى اظ هبلی حوبيت

پژٍّطگطاى ضا زض  وِ پطستبضي ّبي زاًطىسُ هسؤٍلیي

 .زاضًسثْتط ايي هغبلؼِ يبضي ًوَزًس اػلام هیاًدبم ّط چِ 
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Abstract 
Background & Aim: Students’ attitudes towards their field of study can significantly affect the quality of 

education and their interest in learning and professional practice. The aim of this study was to compare 

freshman and senior nursing students’ attitudes towards nursing.  

Material & Methods: This cross-sectional descriptive study was conducted in 2011 on bachelor’s nursing 

students of medical science universities in Tehran, Iran. A random sample of 248 students (137 freshmen and 

111 seniors) was recruited. Data was gathered by a standardized and valid attitude assessment questionnaire. 

Differences between the two groups were determined Chi-square test using SPSS-PC (v. 14.0).   

Results: The findings revealed that 54.01% of freshmen and 23.5% of senior nursing students had a positive 

attitude toward their discipline. There was a significant difference between the two groups regarding their 

attitude toward nursing (P < 0.001). 

Conclusion: Regarding the results, negative clinical experiences as well as inconsistencies between students’ 

expectations and the realities of clinical nursing practice might have negatively affected senior nursing students’ 

attitude towards their profession. Accordingly, identification and removing the factors that would negatively 

affect students’ attitude towards nursing is recommended.  
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