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��	 ���� ��  ���� ���� �	����   ��� �� ������ ���!�" ���	��� 	 ���#� $�	���� 	 %� &'�  ���.  ����� 

�� (�)�� 	����� ����	�
�� &*+ ����,-/0 �,	 �� ��1� ��,�� 2,�+ ��,�*)'�,��3 ���  4���� ��.    4���� ��56 (����+�  	
6 �,�*7'�,��3 4!�3�8� , 4!�#� (�� �9� %� : ;,�
� 4'	  + <����� <���� $�=�� 	 ��>� ?@� &�#!     $3 ��1� %�� , ��56 (����

�
�� ����	 ���4��� %��� 	��.  
��	�� ?�,A0 �- 4����  C4� ��$��� , $��� 	 	����� ����	�
�� %� D/��� 	 �56 (���+ %#��@� , ����� &'� �4� E�F�� .  

GHI  , $�GHJ ��#� ��� ' ?�� 	� '� ��  %����� ��K,�  4��� �4� 	����� ����	�
�� 	�L 	�� $��!+ %�, 	�� �,�MGNO 
 , $�GNP ?�� 	 ���#� ��  ����+ �Q��: ��� $��!+ %� 4��� �,�M4!�8�M 	��R %�K�5� 	�� .  �S���,A0 T?�,A0 ��� �U 	

/��� 	 �56 (���+ �4���D %#��@� %� VW' , ����� �	 	����� ����	�
�� %�  �3�> �� 	&6��0 $��� , $�.  
%�8�� %� � $��� ?�,A0 ��� ����� ����X���  %�K�5� 	��)� %$��� 	 �' �� ��Z (  $���� 	 	�\��� ���\	�
�� �56 (���+ ��

� $��� , %� 	���� 4�,	  ������� ,�56 (���+ %� D/���  ���'� ]���� %� $��� 	 	����� ����	�
��)^_J/ab(   &�1c� %@���' T
��6 �M��)_Id/a^( 	�S�' C�e� T)_If/^a ( &��� ,)gg /^a(  ���'� ]���� %� $��� 	 ,)h_N/hg( �M����6 &1c� %@��' T

)ih/gj ( &���)^hO/^a ( 	�S�' C�e� ,)a^k/^^ (��  , 4����56 (��+ �����\  l� , $��� 	 l� 	����� ����	�
�� %� D/���
5��	 	 $��� 	 ���mZ l�n	 �� % ]'�!���&'� ���.  

%�8�� l>� %� � $��� ?�,A0 ��� ��R , ����    	������ ����	��
�� %�� D/��� 	 �56 (���+ ����   V!�: , ��� 	    ]����� %��
%@��' T���'� �� &��� , 	�S�' C�e� T�M����6 &1c� � 4!��� .�� �9� %� �mK 	  ��� �56 (���+ ��� (�4�� , o��!� �� 4'   $����

 �M	=� E�M%!�=� �� �>:�� (��R ?�� ]���� ��� %� &���� 	����� ����	�
�� �,�� �� ���S��0 	    l�@��#���Z , l�@��#� ���
&8�� 4���6 ?��� �	���� ��� �� ����.  
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�� ���� �� �)� 	����� ����  �����	����  ����   ������

�4� ��  ���!" ���	��� 	    4��3 ��� 	���� %�� .  ;w���� 	
 x�1��@� %�w�' �4y��^/^   ��
� $��*��  %��   	������ ����	��
��

/�1� �� 4���  ,4Q ,gj %    %*�"�Q {	���+ ��|� 	 ��8� ���
� ;�8�  4�!!\ ),Kasper ,Fuci ,Braunwald  Longo 

,Hauser  �Jameso  �GIIJ.( ����'$�)Jvfd ( ���\	�
��
*"� ;����9� �� �	 	�\����  	������  2,��+  ���,�\   ]�*R  ��\}

 ��\� ,�  4���=8� :   (���+ 	��\��� ���\	��
��    ����   	 ���
��	��\� ��!"� ,     ����   ��	���\ 	 ����   ��!�" %����� 

&'�.  
!���� ;��46 , 	��3 �	���  ���,A0 &�,����   &���4>� ;	��,

  7���=0 ������3 , $����	� ���' 	 oJvfN   <����� $�=����    
	����� ���      	���\ (�\ 	 �	 ]�*R ���7�#��dOGPH   	���

   &�'� ����� �	�=M)  	���3 %������ TJvfH .(   , ���� (�\ ��
������  o�' 	 	��\JvfH TfNHHH  	����� %� ����� 	��� 
��,�\� 1*R�  lR	 ��� %\ &'� ���PO/vH %��� , ��� (\�� 

� (��� �	�  &'� �4�)�,��� %�����	���� & ���   T���M�,��Z
JvfP.(  
����      	������ ����	��
�� &�*+ �����)_j % 	���� (  (�)���

-/0 �,	 �� ��1�,�� �� ��,�� 2,�+ ��,�*)'�,��3 ���   4����
� %*\ 	�U� � 	�\��� ���\	�
�� %  ���>M�� ��5R &*+�   $����:

��,�\ $�6�   �7� �����1�,�� �4#�� o�1�4��  $����� ��  ���� 
x/1R %\ ��,�\    ,	 T�4�� ��!� �,�*7�'�,��3 �'���  ���  4�� 

)T$�����'Jvfd.(  (���+	 �4��� �56   �,�*)�'�,��3 4!�3�8
4!���#� (���6 )Ignatavicius �Workman  �Mishle �

JOOO(   (���R��Z %�' , %� �1*R ���,�� �	���� �56 (���+
V!: T�' (��� (�4��T   (���R , �A� , �M����6 &1c� %@��'

(��� (�4�� ���L ��5' $�� w��   T$��6 �	��8�0 TE�' ���
�R�L T	�S�' C�e� T&���T    ;����F�� , ����'� T���y� l�

��R C�e� , ]'�!��� ���mZ l�n	 T�Q,	    �� ���M��*: ����
 l����#@� �	�	���������� �����.)Lewis �Heitkemper  �

Dirksen �GIII.(  
(�K %� ����: �6�� 	 (���+ �:,    ��!��� ���� ��MA�, �� T

      	������ ����	��
�� , ��1*R ����,�� �	����� 	���      ?��=�8�
�� 4��� .     �S���SL ���'��� ���,�� 2,��+ �	���� <��� $�=��

 , ����� �	����  ��:,  ����	��8	�0   ���8 ��56 	   %�� D/����
&��'� ;,���
�� ���1*R �����,�� �	������ )Phipps �Sands  �

Marek TJOOO(. ��8 %\  � ������� �56 (���+	  &1�#� 
       ���56 (���+ ���� ��� 	� ������ ��56 (��+ %� ��8 %�
    ��1*R ����,�� �	����� %� D/��� &>: ������ �4��'� T	�4�

 	�)Harkness  �Dincher �^___(.   
l>�  	����� ����	�
�� $�=�� $4��'	 (R�4Q %� 	 E�4R� ����

   (R�4�Q %�� �� , ���S��0 $3 �� ("�Q ��� , ��� %F��� 	 ,
$4��'	   &�'� �56 (���+) $������'T ^gik(.    %�� ����F�3 ��

�� 	 	����� ����	�
�� �56 (���+   &�'� ��)�� $��� , $�
4��� ;,�
��T   ��56 (���+ ����� �� �� 4�4� $3 �� $��S��,A0

   ;,���
� ������� , , $3 %��#��@� , $����� , $����� 	  , ����      
���� %���     6 {���� 	 ���8� T��56 (����+ 	 �:��  �	 ��5

     �� ���S���0 ��	 	 ��L�� 4�!L ��� ���M , ���� ���'�!�
 D/���	���� ��� %�� 4�	���.  

  
��� "��  

      	 %�� ��� �4���� 	��� %��K�5� �� ?�,A0 ���3  �4���� $
�S��,A0$�       �	 	������ ����	��
�� %�� D/���� 	 ��56 (���+

%#��@� %� VW' , ����� �6��0 $��� , $��� 	 �>�3 �4!.  
� 	� ?�,A��0 �����   ���� %�����: 	���>L .E, , o,� %�����:         
)	�� �,�M(  (���ahj  , $�ah^ �� ��4�    ���K,� ����� %�

    ��' ?��� 	 , �4�� 	������ ����	�
�� 	�L 	��  ��'   , ���
$��'	���� ]*R �*6� ��S��� %� %�#��, ��� + ��� �)�=0 E�*

4��� ���#� $��>� �>�. �: E	��>L , E�' %�� )  4���� �,��M( 
 (���a�_  , $�a�b     �����+ ��Q��: ?��� 	 ���#� ��

$��'	���� $���  �� 4���  ��1*R ���,�� �	���� �*1R %@��' %�
�4!���4.  

�� �	,3�M �,	 �� �	�=M �6      *��', %�� %�� ��� ���� 
&8�M ;	�" �
�� �6 %��!�'�0 .     (���� ��
��'� 	��� 	�=���

	�>L �� q*��� 	�=�� .�=�� 4�� l�9!� �S��,A0 �'�� o,� 	 , �
 (���^j  o�r')^j�^ (	��	t   ���4�Q�, ��8��M�� ;�+/U�

 T?�,A0 	��^�  o�r')a��^^ (    @���' ��56 (����+ �	���	� 
  ����L ��5�' $�� w�� T$�6 �	��8�0 T�M����6 &1c�   ����

  T	�S���' C���e� , &����� TE���' ,i  o�r��')��-gb (	����	t 

J  
v J   
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 ����� /
����� ����� ������! /"�#$                 �� ,������ ������	���-0 

 C�e� , �S#��� &���,��M�*: ��R    %�� ��� �	�	��� �� �
 ������ %����� � ��r� % 	��� ��6w�� , &8	 	���b��h �  ���

��M�� %��!���'�0�  	����	 ;���+/U� &��1|t  T$�6	����8 $�=����
4���#�*M ��� To,��#*�T     4�R , $�, T$��6 4�!R  ��� %������ 

?�,A0 �� .E, 	�=�� �#��   ����@� �4� �/"�Holms & 
Raheh ) o��'GH (  ���   (���� %���^   ����'� &���R��    �� 

�� 4���. &��R�� ��� �� �� �� &���� %� %:�� �� �� �>�3   ���
4�	� �4+ ��	� . �����4Q�, 	�� ?�,A0  �� �4� %�'��6

 �� ��� �� %�K�5� �� V0 %\   &���R�� ����  ���T  ����M�M   ����
 �6 �M4�� �	  ����� %��mM o�#)� 	 4�!���� .  E��' 	�=��� 

��!�'�0� ������  -	����� &�/' ���s� &�K��8)  o���'vd-
Gd (	� �=F� ?�� , �6 %� �� : (��� o,� ?��k   	���

&�K��8 ��      (���� E, ?��� , (X�� %�� ����� �)�=�8 ���h 
&�K��8 �� 	�� �� &Z��8 ;�R,� %� ����� �)�=�8 ���  %� 4���

�� �� %� !�=M %� %:�� �� 	��� ��� ��� �������T ������  �"�6� 
 �*�� ���  ���M.       ?��� , ��� ���������� <���F� &���>� 	

   ���4�Q�, �M4��� <��� , �4� %1'�y�  	���  ?�,A�0   ��9� ��
 -�y� &�K��8,  4���M ������ .     �	,3��� o,4�: E	��>L 	�=���

   %���mM o��#)� o�U 	 ��6 ����mZ C�e� ;��8)  o���'
vf (�� ?�� , %� ��& . (��� o,� ?��^h  	���	 	��t 
8  E, ?��� , ;/@!� , ��L�0 T����M ����mZ C�e� ;��

 (���_   ����m�Z , ;�F�=1' T���� C�e� ;��8 �	��	 	��
�� 	��1�8     ;���8 %�� %�:�� �� 	��� ��� �� �� �� %� %� 4���

 �*�� ������� C�e��� &8�M    ���������� <���F� $���0 	 ,
  ��4�Q�, ���m�Z l�n	 <�� , �4� %1'�y� ?�� , �� �  	���

 ?�,A04� ���� .  
	�1�+� ����� 	�9!� %� �*+� 	�=��;��9� T^j  &p�� D�s+� �� ��

4)��� ��*+t �*+ ��S��� ������ , �	��'�0   $����� �)��=0 E
m6� 0 , 4�	�� %� �� V  ;��>!��0 ���MT  	�=��   �	���� 	��� 	

�����  ����,t	  	���� 0    ��*��)� ;/��ey� ��	��� , ����,A 
��5� �4)���  , 	�� 4�����   &�8�M 	���R .  %��   ������ 	��9!�

	�=���� ����*+ �����+�T  %��!���'�0 $����=�� (����)� �,	 	����
��
�'� &8�M 	��RT   �� ?��� �S�#1�� ]��� �� 	�=�� ���+� ,

_/j 4� 4���� .  �� q��"�� �����      (���� �
��"�� 	���3 �� ���
�6�� %1'�y� , ���,��8 ����� o,�4: l�9!�    , �=���� ����

���0�M4!T ��� $���3 �� �56 (���+ �� �� ����� ����   , ,

&#� ��%#��@� ���� T  $��� , $��� 	 �56 (���+ �� �� �
   ��*� %�#��@� ���� , $�!��U� %*"�8 , D/��� V��� %1'�y� ��

 � �S�4�)� �� ����X�� (��@�� �|� CmQ , �>�3   ����#FK o4�� �
4� ��
�'� $��'�M	.  

  
 #���  

� ("�Q �����      ����	��
�� ��56 (����+ �	���	 ?�,A�0 ��� �
4: 	 $��� , $��� 	 	������, oJ  ,G &'� �4� �	,3 .  

   ��� �	���3 $����3 ����� �' (��+ �� %5��	 	    %�� � $����
���X�� $����� 	 ���' �)jjj/j =P -hg/g =T ( ���56 (����+

�� 	��� %� 	����� ����	�
��  ,	 �'  $���� 	  ��'  ���1�	�
�� �	��3�!  �	�   � 	������ ����	��
�� �,��� ��  &�'� %����4 .

   $���� 	 ��' �� %5��	 	 	����� ����	�
�� %� D/��� V���
^IN  /a ) $���!��U� %*��"�8 ����_h % Tja/g ���Igk/^ (����.  	

 ��@y�Gillum  $��S� ,)JOOP ( �' ��X�� %\ 4� ����
 	����� �56 (���+ ���  ���,�\�  �1*R�     $���� , $���� 	 l��

    ����' $���� , $���� 	 l�� , &'�04�
'  &�'�0  �� %  	����      
�� ,	 .    	 %��K�5� 	��� $���� �c\� %\ <���� ��� %� %:�� ��

S#��� �� (1R ��!' 	 ?�,A0 ���� � T4�� ��� %�� �9�  4'	
  $���� 	 �' (��+ %\ �� 4���  S�#����   $���	�� ��5R ,  ���� 

#!:� � %����� � 4���� %� �56 (��+ $��!+@*� �M .  
%@��' �� %5��	 	 &c1�   ���� �	���3 $���3 ����� �M����6  ,
 $����� �,���M 	)jjj/j =P- ah_/kg =G� (  $����� �,���M 	

)jjj/j =P T _hg/�b =G� ( &���1c� %@�����' %���� � $������
    %�� 	������ ����	��
�� �56 (��+ V!: , �� 	 �M����6

,	 �� 	��� .%�8�� %5��	 ���� 	  A�0 ���  $3 �� ����Q ?�,
 %� &'��  /ak  % T 	�� �,�M $���k  /^  % T 4��� �,�M $���

aj  % , 	�� �,�M $���b/I  % %@��' ��	� 4��� �,�M $���
4���� ����� �M������6 &��1c� .��� ]������ ��4 %��� D/����� V�����

  $���� 	 �M����6 &1c� %@��' �� %5��	 	 	����� ����	�
��
 ]���� %� $��� ,_jk/a^  ,fH/vI&'� ���.  %5��	 ���� 	

  ���@y� �����Seidell )JOOO(      &�1c� %@���' %�\ � $����
M����6�  	 l� , $��� 	 l� �56 (���+ ���' %� %:�� $,4�

	���� �56 $���� ��,�\� 1*R� � ?��=8� �	� 4�.  
%�8�� $�6 �	��8�0 ��X�� 	�� 	    %�� � $���� ?�,A0 ���

�b %$��� ,�M� 	��T g/i%   $����  �,��M  T4�����/�i %  $����
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 ����� ,������ ������	  12                 ����� /
����� �����������! / "�#$ 

��M� �,� , 	����b/i % $����� �,���M4�����T ���0  $���6 �	����8     
�4���� %���� .����3 �����������3 $���	� ����\ ��M 	 ,�$����� �,� 
)jjj/j= P ,^k/^jg=G�(  ������ �,����M ,$ )jjj/j=P  ,

^kG/^jg=G� (%� � $���     V!�: , ��� 	 $��6 �	��8�0
 ��#y� �56 (��+  ��M �� .     ����	��
�� %�� D/���� V����

  %�� $��� , $��� 	 $�6 �	��8�0 �� %5��	 	 	�����  ]�����
i_H/^^  ,gbd/^j &'� ���.    ������ %�5��	 ���� 	 ���@y� 

,Bullen, Simmons, Trye, Lay-YEE, Bonita, 
Jackson )����(  	���8�0 %\ � $����   �� $��6 % $���!+ 

	���� �56 (��+� 1*R�  ,R,�+�  	HG %  , $����NO %  $����
&'� %��� �:, .  

  ����L ��5�' $�� w�� ��X�� 	�� 	    %��8�� E��' ����   ����
 %� &'� $3 �S���� ?�,A0�/�b %$���   �,��M   (���@� 	 	���

_/b %$���  , 4��� �,�M�/�a % $��� �,�M ����� 	 	��^^ %
$��� �,�M ���L �w�� ��5' 4��� � E�' ���� %��4� . �����

��� �	��3 $���3   $��� �,�M 	 ,)jjj/j=P  ,jgk/_h=G� (
$��� �,�M ,)jjj/j=P  ,HNG/dJ=G�(    ��5�' %�� � $���

w�����L � $��� �,�M 	 l� E�' ���     $���� �,��M 	 l�� ,
� �56 (��+�� 	��� %� 	����� ����	�
� ,	 . %� D/��� V���

� %5��	 	 	����� ����	�
�����L �w�� ��5' �  	 E�' ���
$��� , $���   %��K�5� 	���    ]����� %��kgd/_  ,OIG/H   ����

&'�.  
Rruterwall $�	���7�� , )JOOO ( ����� %��� ���6 ����@y� 	

w�� ��5' %\ 4�4�'	 %F���� ���  E�' o,��#*\ , 4���#�*M
 ?��=8� �	 	�\��� ���\	�
�� �56 $��� 	 l� , $��� 	 l�

�� 4�.  
����� �	��3 $���3 ���      	 l�� &���� ���X�� %� � $��� ,

 $���������)jjj/j=P  ,PfH/HN=G� ( $��������� 	 l������� ,        
)jjj/j=P  ,HHH/NI=G� (  %�� 	����� ����	�
�� �56 (��+

,	 �� 	��� .%�8��    %�� &�'� $3 �� ���Q ?�,A0 ���b/ak %
 $��� �,�M T	��_/a % $��� �,�M  T4����g/aj % $����   �,��M

 , 	����^/a %$����� �,���M &����� ���56 (����+ ��	� 4�����     
� ����4 .  &���� �� %5��	 	 	����� ����	�
�� %� D/��� V���

 $��� 	vv/^a  $��� 	 ,^hO/^a � ��� &�' . K��Q 	�   %�\
Reuterwall  ,$�	�7�� )JOOO (  %�� D/��� %\ 4���� �	�=M

&��� $��� 	 1#� �56 ��� ������ ��� ����� $��� 	 &'� .

&��� o�Q ��� ��    	 l�� �	 	��\��� ���\	�
�� %� D/��� �56
?��=8� $��� 	 l� , $��� �� 4�.   

�8���% 0 ������� ?�,A�� %� � $�k/^g %��� $� �,�M ��� T	�
a/^ %���� $� �,�M�� T4��k/h� %�� $��  �,��M ��� , 	�i/_ %

 $��� �,�M���	�S�' 4�� �  4��� ���� . ����   �	���3 $����3 ���  
	 , ������� ������$� )jjj/j=P , OJO/Gf=G�( , �����$�� 

)jjj/j=P,IOH/JJH=G�(    (���+ 	�S��' C�e� %� � $���
,	 �� 	��� %� 	����� ����	�
�� l>� �56 ./��� V���D  	

 $��� 	 	�S�' C�e� �� %5��	_/^a  $��� 	 ,a^d/^^   ����
&'�.   ����� 	��	 %�5Mussolino ,Gillum   �Madans 

)JOOP (     ��56 (���+ 	�S��' C��e� %\ 4�4�'	 %F��� ��� %�
	���� %9Q/� (��R , (@�#��  ���,�\�  �1*R�    , $���� 	 l��

  �����' $����� , $����� 	 l��� , &��'�04�
' $�����  &��'�0        
�� 4���.  

���� ���'� ��X�� 	�� 	  $3 �� ����Q � ���   %���_ %  $����
 �,�M	�� Tg/g % $��� �,�M4��� T_/g_ % $��� �,�M  , 	���

a/^ % $��� �,�M ���'� ��	� 4��� 4��� ���.    $����3 ������
  $����� 	 l��� �����'� (����+ %��� � $����� , ����� �	����3

)jjj/j=P  ,vvd/JvJ=G�(   $������ 	 l���� ,)jjj/j=P  ,
JId/JJG=G� (   ���#y� 	������ ����	�
�� l>� �56 (��+

�M �� .  $���� 	 ���'� �� %5��	 	 D/��� V���^_J/ab  ,
 $������ 	h_N/hg  &���'� ������ �7����K   �����@y� ��������

Reuterwall  ,$�	���7�� )JOOO (\���Q�  %��\ &��'� $3 ��
 $��� 	 ���'� �� %5��	 	 	�\��� ���\	�
�� %� D/��� V���

� $��� �� ������ 4���.  
   ����Q ����y� l�� (��+ �	��	 ?�,A0 �����  $3 �� ���   %��

H/^j % $��� �,�M T	��a/g % $���  �,��M T4���� �/b % $���� 
�,�M  , 	��a/g % $��� �,�M l�� 4���   ����y�  4��� %����. 

    $���� 	 ����y� l�� %� � $��� , ��� �	��3 $���3 �����
)jjJ/j=P  ,PH/JI=G� ( $��� 	 ,)jJN/j=P ,IGv/d=G� (

y� 	����� ����	�
�� �56 (��+�M �� ��# . D/��� V���
 $��� 	 ���y� l� �� %5��	 	 	����� ����	�
�� %�k^i/g  ,

 $��� 	i�/a &'� ���.Reuterwall  $�	��7�� , )JOOO (
����� $��� %\ 4�4�'	 %F��� ��� %��      l�\ $���� %�� &1�#�

��� ��y� 4�� \�y� l\ ,�     ��56 (����+ �� V!�: , �� 	
  	��\��� ���\	�
�� �� %  �� 	����� ,	 .  ����    %�� D/���� V����
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���\	�
��     �� ������ $���� 	 ��\�y� l\ �� %5��	 	 	�\���
4��� �� $���.   

%�8�� �n	 �	��	 ?�,A0 ����� ���mZ l  $3 �� ���Q ]'�!�  ���
 %�h/hb % $���  �,��M  T	���a/k %  $����  �,��M  4����d/HP% 

 $���  �,��M  , 	���^/_ %  $����  �,��M 	 4����  ���m�Z l��n 
� ]��'�!���4���� %����.  $����� 	 , ����� �	����3 $�����3 �������

)jjj/j=P  ,fHf/JHG=G� ( $������������ 	 ,)jjj/j=P  ,
NHG/Jvv=G� (   (���+ V!�: , �� 	 ��X�� ��� %� � $���

   ,	 ��� 	���� %�� 	����� ����	�
�� �56 .   	 D/���� V����
 $��� 	 ]'�!��� ���mZ l�n	 �� %5��	I�i/j  , $��� 	Ii/j 

&'� ���.  

��    %�� &�'� $3 �� ����Q �R��L ��X�� �	��	 ?�,A0 ��� %�8    
i/a_ % $���  �,��M   (���@� 	 	���k/h %  $����  �,��M  , 4����
i/ag % $��� �,�M  (���@� 	 	��^/� %  $����  �,��M  4����

2�L 4�� ���  $��� 	 , ��� �	��3 $���3 �����)jjj/j=P  ,
GIH/JId=G� ( ,	 $����� )jjj/j=P  ,HNf/NH=G� ( $�����

   	���� %�� 	����� ����	�
�� �56 (���+ �� �R�L %� 4� ��
,��� . $��� 	 �R�L �� %5��	 	 D/��� V���jk/g  $��� 	 ,

k_/a &'� ��� .  
%�8��  %� &'� $3 �� ���Q ?�,A0 ���hh % $��� �,�M  , 	���

^/ab % $��� �,�M4�� ��� %#��� 4��� .  , ���� $����3 %F��� 
)jjj/j=P  ,JJG/vf=G� ((��+ $��� 	 �S#��� %� � $���

  

  
  

6���7 8��1 9;��< �* *��$)	� +),$��.�� =4 >�,4� �* �&' (��)% ?@<)A B  
�,�M  

��X��  
	��  

 �4��)4"	(  
4���  

 �4��)4"	(  
$���3 %F���   �� /��� V��� $�!��U� %*"�8

_h%  
���'�  ^^_ )�_(  b )g/g(  ggk/^g^=G� 

jjj/j=P  
)hi^/h_  - g�/^g(^_^/ab  

&1c� %@��' �M����6  kh )N/Gd(  � )k/^(  ah_/kg=G�  
jjj/j=P  

)aai/k^  - bgi/i(_jk/a^  

	�S�' C�e�  g� )d/Jv(  g )a/J(  _^_/ai=G�  
jjj/j=P  

)ka/�a  - _j_/g(_ji/^a  

&���  k� )b/ak(  i )_/a(  ibh/h�=G�  
jjj/j=P  

)hk^/ai  - h^k/h(gg/^a  

$�6 �	��8�0  ^aj )�b(  ^b )g/i(  ^kg/^jg=G�  
jjj/I=P 

)a�a/aj  -big/k (i_h/^^  

$�� w�� ���L E�' ���  ^a^ )�/�b(  aa )_/b(  jgk/_h=G�  
jjj/j=P  

)_gk/^h - bak/h(kgk/_  

C�e� �	�	�� �� ���M�*: ��R  gh )^�(  h )a(  ggb/a�=G�  
jjj/j=P 

)khg/aj - jh_/g(_�_/i  

 ���y� l�  ai )b/^j(  b )a/g(  bh/^j=G� 

jjJ/j=P  
)^a_/b - kj_/^(k^i/g  

�S#���  ^gi )hh(  ij )^/ab(  JJG/vf=G�  
jjj/j=P  

)hg_/� - ^hh/a(^ab/g  

�R�L  i� )i/a_(  ^� )k/h(  ajh/^jk=G�  
jjj/j=P  

)i^/k - ag/^(jk/g  

]'�!��� ���mZ l�n	  ^�� )h/hb(  ^h )a/k(  ihi/^ha=G�  
jjj/j=P  

)jbg/j - jak/j( j�i/j  
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 6���7 8��1�;�*�� �* *��$)	� +),$��.�� =4 >�,4� �* �&' (��)% ?@<)A B  
�,�M  

��X��  
	��  

 �4��)4"	(  
4���  

 �4��)4"	(  $���3 %F���   $�!��U� %*"�8 �� /��� V���_h%  

���'�  _i )_/g_(  
  

g )a/^(  
  

^jk/^^a=G�  
jjj/j=P  

)^b_/^ia - kb^/^k(h_�/hg  

&1c� %@��'  
��6�M��  

�_ )aj(  
  

a )b/j(  
  

_hv/�b=G�  
jjj/j=P  

)ja^/^ab  - gbk/i(ih/gj  

&���  �i )g/aj(  
  

h )^/a(  
  

hhh/�j=G�  
jjj/j=P

)^bg/g^  - i�^/�(^h_/^a  

	�S�' C�e�  ^gi )k/h�(  
  

a� )i/_(  
  

j_h/^^h=G�  
jjj/j=P  

)abi/^b  - bb/k(a^k/^^  

$�6 �	��8�0  ^^_ )�/�i(  
  

^_ )b/i(  
  

^ka/^jg=G�
jjj/j=P  

)k�^/^i  - ^^�/k(gbk/^j  

���L $�� w�� E�' ���  ^jk )�/�a(  
  

ai )^^(  
  

h�a/k^=G�  
jjj/j=P

)�k^/_  - kba/g(_ja/h  

 ���y� l�  a^ )�/b(  
  

b )a/g(  
  

jag/k=G�  
jJN/j=P  

)k^/k – ^_/^(i�/a  

�R�L  h_ )i/ag(  
  

^j )^/�(  
  

h�i/�h=G�  
jII/j=P  

)_ji/h - kh/^(k_/a

�'  
������  �������  hg/g=T  

jjj/j=P  
)ja/g - jgk/^(^j�/a  

]'�!��� ���mZ l�n	  ^�g )k/hb(  
  

aa )^/_(  
  

�ha/^gg=G�  
jjj/j=P  

)^^i/j - j�a/j(ji/j  
  

  
 ����7 8��1C_ =0	�< "���	D,� �E3� �&' 2@��F ;��< ���� ;)	G��� H	,3IJ 8�� �* "�  

$���3 ���@�  
��X��  BSigExp(B) 

&��)' (y�  �k/^  jjj/j  gj�/�  

	�� (y� �� o=!� 	 �	�S�' ��8� �:,  �_�/j  a^/j  kg_/^  

(X�  �h/j  ^�i/j  hk_/^  

(��� &���,  ab/j  gib/j  gag/^  

$�4���8 �4��  ^ja/j  aih/j  ^ji/^  

4�3	 $�=��  jhh/j  igb/j  jhk/^  

�� �M4�� %��6 �� 	 l� �� %� ���8� �4�� 4!!�  ab^/j -  jjk/j  ihh/j  

/�ey� $�=��;  gja/j -  g/j  ig_/j  

�)#� &���,  kh_/^ -  jjj/j  ^_/j  
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 ����7 8��1K- =0	�< "���	D,� �E3� �&' 2@��F 8��1 ;�*�� ���� ;)	G��� H	,3IJ 8�� �* "�  
$���3 ���@�  

��X��  BSigExp(B) 

	�� (y� �� o=!� 	 �	�S�' ��8� �:,  kib/^  jjj/j  ghg/h  
&��)' (y�  aah/^  jjj/j  ��/g  

�4�3	 $�=�  a_^/j  jk/j  ggi/^  
$�4���8 �4��  ^b/j  jig/j  ^_b/^  

�� �M4�� %��6 �� 	 l� �� %� ���8� �4�� 4!!�  jbh/j  g�a/j  jbb/^  
(X�  hh/j -  bj^/j  _�k/j  

;/�ey� $�=��  �k_/j -  jjg/j  kak/j  
�)#� &���,  ^^_/^ -  jjj/j  gai/j  
(��� &���,  g^g/^ -  jjb/j  ak_/j  

  
�
�� �56  ,	 ��� 	���� %� 	����� ����	 .    %�� D/���� V����

�� $��� 	 	����� ����	�
��%#� ^aP/g &'� ��� .  
%�8��  %� &'� $3 �� ���Q ?�,A0 ���^� % $��� �,�M  , 	���

a % $����� �,���M  C���e� �	�	���� �� ���M���*: ����R 4�����    
��  ���� � 4��.      , ���� �	���3 $����3 %�F���)vvP/GN=G� , 

jjj/j=P (     �	�	��� �� ���M��*: ���R C��e� %� � $���
  4���� ��� $��� ��� 	 	����� ����	�
�� �56 (��+.   V����

     $���� 	 �	�	��� �� ���M��*: ���R C�e� �� %5��	 	 D/���
_�O/i &'� ��� .  

��X�� (��@�� �|� CmQ &>: &��>� 	    $����3 �� �S�4�)� �� ��
4��� ��
���'� $����'�M	 �����#FK .�3 �����F��  �� ���6�� %���

%!��� �����X��  $��� , $��� 	 	����� ����	�
�� �,�� �� ��
    	�, %���M�4: =��� (����+ ��� T4!��� 	� �!�� �	��3 ��1�	�

 x����>� %� 4�4� o4� $��� �,�M 	    T&��)�' (�y� ������X��
�� �M4�� %��6 �� 	 l� �� %� ���8� �4��   &����, , 4!!�

, �)#�  �,�M 	$���   (�y� �� o=!� 	 �	�S�' ��8� �:,
 &���, , �)#� &���, T;/�ey� $�=�� T&��)' (y� T	��

(���+ �� (��� �56   %�6�!�� 	����� ����	�
�� �,�� �� �1���
 4�4�) o,�4:v  ,N .(  

  

�$�� � %&�  '��(  
 %� �'�0 	' ��K,�r     ?�,A�0 ���� 	 �4�� ���5� o�"  (����+

�� %� D/��� 	 �56
 � 4�!��4� $��� 	 	����� ����	�"   ������
    T	�S��' C��e� T�M�����6 &1c� %@��' T���'� %� � $���

���L ��5' $�� w�� T$�6 �	��8�0 T&���  C�e� TE�' ���

  l��n	 , �R�L T�S#��� T���y� l� T�	�	�� �� ���M�*: ��R
l>� �� ]���� %� ]'�!��� ���mZ    ����	��
�� ��56 (���+ ����

�4�,	 �� 	��� %� $��� 	 	���� .    o��p�' ����, ��� %5��	 	
 ?�,A0 ��� 	 �4� ��5�"	�
�� %� D/��� 	 �56 (���+  ����

� 4��!��4� $����� 	 	�������"  %��� � $����� ?�,A��0 �������
   T	�S���' C���e� T&����� T�M������6 &��1c� %@����' T�����'�

���L ��5' $�� w�� T$�6 �	��8�0   l�� TE�' ���  T����y�
       , �������R �� ]����� %�� ]�'�!��� ���m�Z l��n	 , �' T�R�L                  
    	���� %�� $���� 	 	����� ����	�
�� �56 (���+ �����>�

��  4�,	 .  
 ��@y� �����Reuterwall   $���S� ,)^___ (  =���  � $����

�e� %� C $�� w�� T&��� T	�S�'���   o,���#*� , 4���#�*M
 	��8 , ���'� T���y� l� T�R�L Tl)� 	 ���L ��F� T$�6
    l��>� ���56 (�����+ �� ]������ %��� $���6 �	����8�0 , �*X���

���� $����� , $����� 	 	������� ����	���
�� 4!�����.����@y� 	 
Bonita  ,Lay- YEE ,Trye  ,Simmons ,Bullen  �  

Jackson )���� ( o/���6� 	�����L  �	����8�0 TE���' �����
  ���Q ��)�=�8 -�y� E4+ T�R�L T	�S�' C�e� T$�6   ;��R,�

      &�1c� %@���' T&���� T	��� ���Q �)�=�8 -�y� E4+ T&Z��8
�M����6 ,     ��56 (����+ �� ��1*R ���,�� �	���� �*1R %@��'

4����� $����� , $����� 	 	������� ����	���
��. ����@y� ������� 
A'Brook ,Tavendale ,Woodward ,Pedoe  �  

McCluskey )����(    %���6 	 &��)�' %�� � $��� =��  ���� 
�	�:�   T	��� ��Q �)�=�8 -�y� E4+ T	�S�' C�e� T&��� T��

     �	����� ��*1R %@���' T&�Z��8 ;�R,� ��Q �)�=�8 -�y� E4+
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  ����e�� ��� T�1*R ���,��» A« T�� ���)  E��' ��) �S����� 
$�� �' , {��� 	�� 	�S��1!� ���� 	  ��y���(T R�L ��� T�

���#*� $�� w� ��� �� , o,�� �#�*M ���' 4��� ��� ����+ �� E�� (
56���� ���4�,	 �� 	��� %� �1*R ���,�� �	�. ��@y� 	 ��� 

Mussolino, Gillum  ,Madans )^__b(   	����8 T���'
 T��K��#�' $�6 �5' $�=�� , l� ;/�ey� TE�' o,��#*�

4�3	 l����+ �� �����6  $���� 	 �1*R ���,�� �	���� �56 (
4��� $��� ,.  ;�@�@y� �����Wolk $�	�7�� , )^__b (  =���

�1�8 , ;�F�=1' T���� C�e� � $���     ����	��
�� <���� ���
	� ��)�� ��1�	� �1*R �,���� ��� �	���� ���' , 	����� .

���� �� ?�,A0 ��� ����� %#��@� �� �    	 �4�� E��F�� ;��@�@y�
�'� � ��� ���� ,4Q �� %\ �� u� ���� ��	��\  (����+ �

56�   	� ��:, &>����� .    E��' o�r�' ��� %�5��	 	  ?�,A�0 
"   $���� , $���� 	 	����� ����	�
�� %� D/��� 	 �56 (���+

;,�
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RISK FACTORS OF MYOCARDIAL INFARCTION IN WOMEN AND MEN 
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ABSTRACT 
Background: Myocardial infarction is one of the most common causes of hospitalization in 
industrial countries, and the most common cause of myocardial infarction is the formation of 
thrombosis on atherosclerotic plaques. There are many risk factors which affect atherosclerosis 
formation process. It seems that sex plays an important role in development of myocardial 
infarction. 
Objective: To determine and compare myocardial infarction risk factors in women and men. 
Design: This was a case – control study.  
Sample: Using the consecutive sampling method, 250 women and 251 men suffering from 
myocardial infarction for the first time, admitted in Coronary Care Units (CCUs) were assigned to 
the case group while 249 and 248 respectively women and men in surgical units formed the control 
group. 
Result: Findings indicated that stress, positive family history, smoking, diabetese in women, 
meanwhile in men stress, positive family history, diabetese, smoking, were the major risk factors of 
myocardial infarction considering that the ratio of factors were stress (28/9) positive family history 
(21/9), smoking (12/9) and diabetes (12/23) in women, and for the opposite sex it was stress, 
(53/59) positive family history (30/75) diabetese (12/59) and smoking (11/3). It is revealed that the 
least important factor was inappropriate diet regimen in both sexes. 
Conclusion: Results showed that the most important risk factors for both sexes were stress, positive 
family history, smoking and diabetese. It is recommended to control these factors in order to 
prevent myocardial infarction which will result to a diminished direct and indirect costs of this 
disease. 
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