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 چکیذه
٘مف ٟٕٔی ایفب وٙٙس. ٞب ثطای اٞسای ػضٛ  ٞبی آٖ ضضبیت ذب٘ٛازٜزض خّت  ثبِمٜٛ ػضٛ ٌبٖاٞسا وٙٙسثب قٙبؾبیی تٛا٘ٙس  پطؾتبضاٖ ٔیزمیىٍ ي َذف: 

 .اؾت 1395اؾتبٖ ٔبظ٘سضاٖ زض ٔٛضز اٞسای ػضٛ زض ؾبَ  ٚیػٜ ٞبی ٔطالجت ٞبی ثرف قبغُ زض زا٘ف ٚ ٍ٘طـ پطؾتبضاٖ تؼییٗٞسف ایٗ ٔغبِؼٝ 

ٞبی  ٔطالجتثرف  قبغُ زض پطؾتبض 226 ٌیطی ؾطقٕبضی، تحّیّی ثٛز. ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ تٛصیفی ٔغبِؼٝ پػٚٞف حبضط یه ريش بررسی:

اعلاػبت خٕؼیت قٙبذتی ٚ پطؾكٙبٔٝ زا٘ف ٚ ٍ٘طـ اٞسای  ثطٌٝٞب اظ  اؾتبٖ ٔبظ٘سضاٖ ٚاضز ٔغبِؼٝ قس٘س. ثطای خٕغ آٚضی زازٜٞبی  ثیٕبضؾتبٖ ٚیػٜ

ٞبی آٔبضی تٛصیفی  آظٖٔٛاظ  ٞب تدعیٝ ٚ تحّیُ زازٜثٝ ٔٙظٛض ، ضٚایی ٚ پبیبیی آٖ تأییس قس. پطؾكٙبٔٝ پؽ اظ تطخٕٝ .اؾتفبزٜ قس Chakradharػضٛ 

 قس. اؾتفبز16ٜ٘ؿرٝ  SPSS٘طْ افعاض ٚ ٘یع ٚ اؾتٙجبعی 

. ٕٞچٙیٗ ( ثٛز65)اظ  6/49 ± 8/6( ٚ 13)اظ  3/8 ± 7/1ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طٜ زا٘ف ٚ ٍ٘طـ پطؾتبضاٖ ثٝ تطتیت َای مطالعٍ حاضر وشان داد  یافتٍَا:  یافتٍ

. ٔیعاٖ زا٘ف پطؾتبضاٖ زاضای وبضت اٞسای ٘سٕ٘طٜ وُ پطؾكٙبٔٝ ٍ٘طـ ضا وؿت وطز زضصس 3/76وُ ٕ٘طٜ پطؾكٙبٔٝ زا٘ف ٚ  زضصس 8/63 پطؾتبضاٖ

زاضی  اضتجبط ٔؼٙی ٚیػٜ ٞبی ثمٝ وبض زض ثرف ٔطالجتثیٗ ٕ٘طٜ ٍ٘طـ ثب ؾب ٚ (=003/0Pزاضی ثیكتط اظ پطؾتبضاٖ فبلس وبضت ثٛز ) ػضٛ ثٝ عٛض ٔؼٙی

 (. = 006/0P =   ٚ216/5Fٚخٛز زاقت )

تكٛیك تٛا٘ٙس ٘مف ٔٛثطی زض  ثٛزٜ ٚ ٔیٚیػٜ زاضای زا٘ف ٚ ٍ٘طـ ثبلایی زض ضاثغٝ ثب اٞسای ػضٛ  ٔطالجت ٞبی پطؾتبضاٖ ثرف: کلی گیری وتیجٍ

 .ایفب وٙٙسذب٘ٛازٜ ثیٕبضاٖ ثب ٔطي ٔغعی ٚ افطاز خبٔؼٝ ٘ؿجت ثٝ اٞسای ػضٛ 
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 9/2/96 زضیبفت:تبضید 

 14/5/96 پصیطـ:تبضید 
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 مقذمه

زض زضٔبٖ ٞبی ثعضي پعقىی  یىی اظ پیكطفت ػضٛپیٛ٘س 

 یأیسٚ  ٞب ػّٕىطز ا٘ساْ٘بضؾبیی زض زاضای ثیٕبضاٖ 

. أطٚظٜ پیكطفت زض ا٘دبْ اؾت ثرف ثطای ثیٕبضاٖ ٘دبت

وٙٙسٜ ؾیؿتٓ  وكف زاضٚٞبی ؾطوٛة پیٛ٘س ػضٛ ثب

ٞبی خطاحی ٚ ٔسیطیت  پیكطفت زض تىٙیه ،ایٕٙی

(1)تٝ اؾؾطػت ثیكتطی ٌطفت ،ٞبی ٚیػٜ ثرف
 ثب ٚخٛز .

 ، ایٗ ٔؿئّٝ ثبزض پیٛ٘س ػضٛ ٞبی قٍطف پیكطفت

ثیٕبضاٖ زض ِیؿت ا٘تظبض  افعایف ٔب٘ٙس یٞبی خس چبِف

پیٛ٘س، وٕجٛز اػضبی اٞسایی، ٘بثطاثطی زض زؾتطؾی ثٝ 

وٕجٛز أطٚظٜ . (2)ضٚثٝ ضٚ اؾت اػضبپیٛ٘س ٚ تدبضت 

ظ ای خٟب٘ی اؾت. زض أطیىب ثیف ا ػضٛ ثطای اٞسا پسیسٜ

وٝ   حبِی زض ،ٔٙتظط پیٛ٘س ٞؿتٙس ػضٛٞعاض ٌیط٘سٜ  100

قٛ٘س ٚ  پیٛ٘س ٔی ٔٛفك ثٝ ا٘دبْ ٞب چٟبضْ آٖ  تٟٙب یه

خبٖ ذٛز ضا اظ زؾت  ،پیٛ٘س ا٘دبْ لجُ اظ ٘یع ثؿیبضی

. ٞط چٙس آٔبض اٞسای ػضٛ زض وكٛض ایطاٖ (4،3)سزٞٙ ٔی

ٔیّیٖٛ زض ٔمبثُ  زٚتط اظ وكٛضٞبی اضٚپبیی اؾت ) پبییٗ

ثطاثط قسٖ اٞسای  10ٔیّیٖٛ ٘فط(، أب ایطاٖ ظطفیت  35

. أطٚظٜ تٕطوع پطؾتبضی اظ حٛظٜ (5)ػضٛ ضا زاضز

یٙس آٞبی اذتصبصی ثٝ ؾٕت پطؾتبضی زض فط ٔطالجت

افعایف ٔیعاٖ اٞسای ٚ ثب یبفتٝ  اٞسای ػضٛ ٘یع تغییط

اؾت. ٔكبضوت ٘یع تٛؾؼٝ یبفتٝ ٞبی پطؾتبضی  ٘مف، ػضٛ

ٞبی ٔٛضز ا٘تظبض  فؼبِیتیٙس اٞسای ػضٛ ثركی اظ آزض فط

 آٖٚ پطؾتبضاٖ ٘مف ٟٕٔی زض  ثٛزٜحطفٝ پطؾتبضی زض 

 وٙٙس. قٙبؾبیی اٞساوٙٙسٌبٖ ثبِمٜٛ ػضٛ ٚ پی ایفب ٔی

ٞبی ثیٕبضاٖ ٘یبظٔٙس اٞسای ػضٛ  ٞبی ٔؤثط ذب٘ٛازٜ ٌیطی

 .(6)ٞب اؾت ثركی اظ ایٗ ٘مف

تٛا٘ٙس  افطازی ٞؿتٙس وٝ ٔیزضٔب٘ی اِٚیٗ  اػضبی تیٓ 

زضٔب٘ی  ثبِمٜٛ ضا قٙبؾبیی وٙٙس. قىؿت تیٓ  ٌبٖاٞساوٙٙس

ی یىی اظ زلایُ اصّ ،ػضٛ ٌبٖوؿت ضضبیت اٞساوٙٙس زض

یىی اظ ٔٛا٘غ اصّی . (3)ثبقس وٕجٛز ا٘ساْ ثطای اٞسا ٔی

ٚخٛز وبضوٙبٖ ٔربِف ٘یع  ؾبظی اػضبی پیٛ٘س فطاٞٓ

ٍ٘طـ پطؾتبضاٖ ٞب اؾت.  اٞسای ػضٛ زض ثیٕبضؾتبٖ

ٞب زض  ٘فؽ آٖ  ثٝ اػتٕبز ٔیعاٖ ثب ،٘ؿجت ثٝ اٞسای ػضٛ

خّت ضضبیت اعطافیبٖ ثیٕبض وب٘سیس پیٛ٘س ٚ ٔٛفمیت زض 

اٞسای ػضٛ اضتجبط زاضز. ٍ٘طـ ٔثجت ٘ؿجت ثٝ اٞسای 

ٔٙدط ثٝ تكٛیك ٚ تٛخیٝ ثٟتط اعطافیبٖ  ،ػضٛ زض پطؾتبضاٖ

اٞسای  ثطایٞب  ٔٛافمت آٖخّت ٔطي ٔغعی ٚ  ثیٕبضاٖ

. ٔغبِؼبت ٔحسٚزی ثٝ ثطضؾی زا٘ف ٚ (5)قٛز ٔیػضٛ 

. زض ا٘س ٍ٘طـ پطؾتبضاٖ زض ضاثغٝ ثب اٞسای ػضٛ پطزاذتٝ

زضصس پطؾتبضاٖ ٘ؿجت  12، ٔغبِؼٝ لبظا٘چب٘ی ٚ ٕٞىبضاٖ

ع ثی زضصس ٘ی 15ثٝ اٞسای ػضٛ زاضای زیسٌبٜ ٔربِف ٚ 

 تبیح ٔغبِؼٝ قجبٖ ظازٜ ٚ. اظ ؾٛی زیٍط ٘(7)تفبٚت ثٛز٘س

زضصس پطؾتبضاٖ ثرف  75٘كبٖ زاز وٝ ثیف اظ  ٕٞىبضاٖ

ثٝ اٞسای ػضٛ ٍ٘طـ ٔثجتی  ٔطالجت ٚیػٜ ٘ؿجت

ای ضٚی پطؾتبضاٖ ٞٙسی ٘كبٖ زاز  . ٘تبیح ٔغبِؼٝ(8)زاقتٙس

ٞب ٍ٘طـ ٔثجتی ثٝ اٞسای ػضٛ  زضصس آٖ 98وٝ ثیف اظ 

 ٞبی خٕؼیت قٙبذتی زاض٘س وٝ ثیٗ ٍ٘طـ ٚ ٚیػٌی

٘تبیح ٔغبِؼٝ . (9)خٛز ٘ساقتپطؾتبضاٖ ٞٓ اضتجبعی ٚ

Symvoulakis  ٖضٚی زا٘كدٛیبٖ پعقىی ٚ ٚ ٕٞىبضا

زا٘كدٛیبٖ پطؾتبضی  طؾتبضی زض یٛ٘بٖ حبوی اظ ایٗ ثٛزپ

ثطذلاف زٚ ٌطٜٚ زیٍط ثیكتط ثطایكبٖ إٞیت زاقت وٝ 

؛ ٞب ثؼس اظ ٔطٌكبٖ چٝ وؿی اؾت وٙٙسٜ وّیٝ آٖ زضیبفت

زٚ ٌطٜٚ زیٍط  زا٘كدٛیبٖ پعقىی ثیكتط اظزض صٛضتی وٝ 

 .(10)ثٛز٘سزاٚعّت اٞسای ػضٛ 

ٞبی ثیٕبضاٖ،  پطؾتبضاٖ ثب اضائٝ اعلاػبت ٔٙبؾت ثٝ ذب٘ٛازٜ

لاظٔٝ اضائٝ  آ٘بٖ ضا ثٝ اٞسای ػضٛ تكٛیك ٕ٘بیٙس. ٛا٘ٙست ٔی

اعلاػبت ٔٙبؾت زض ضاثغٝ ثب اٞسای ػضٛ، زاقتٗ زا٘ف 

زا٘ف ٚ حبضط وبفی ٚ ٍ٘طـ ٔثجت اؾت. زض ٔغبِؼٝ 

ٔطالجت ٚیػٜ ٞبی  پطؾتبضاٖ قبغُ زض ثرفٍ٘طـ 

ثطضؾی ٘ؿجت ثٝ اٞسای ػضٛ ٞبی ٔبظ٘سضاٖ  ثیٕبضؾتبٖ

 قس.

 

 روش بررسی

تحّیّی  تٛصیفیای ٔمغؼی اظ ٘ٛع  ٔغبِؼٝ پػٚٞف حبضط

زض ؾبَ وٝ  ثٝ صٛضت ؾطقٕبضی ثٛزآٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی ٚ 

ٚیػٜ ٔطالجت ٞبی  ثرف قبغُ زض پطؾتبضاٖ ثط ضٚی 1395

ٞبی ٔٛضز  اؾتبٖ ٔبظ٘سضاٖ ا٘دبْ قس. ٕ٘ٛ٘ٝٞبی  ثیٕبضؾتبٖ

2 



 همکارانو  راحله پور بهرام                          …استان مازنذران درهای ویژه  بخش مراقبتو نگرش پرستاران دانش 

وبضقٙبؾی ٚ وبضقٙبؾی پطؾتبضاٖ ثب ٔسضن  قبُٔٔغبِؼٝ 

ضا زاقتٙس. تٕبیُ ثٝ قطوت زض پػٚٞف  اضقس ثٛز وٝ

ٞبی اٞسای ػضٛ ٚ ؾبثمٝ پیٛ٘س  قطوت زض وبضٌبٜ ؾبثمٝ

ٔؼیبضٞبی ذطٚج  ٘یعذب٘ٛازٜ پطؾتبضاٖ یب اٞسای ػضٛ زض 

 قبغُ زض پطؾتبض 245پطؾكٙبٔٝ ثیٗ  .٘ساظ ٔغبِؼٝ ثٛز

پطؾكٙبٔٝ  226زض ٟ٘بیت ٚ ٚیػٜ تٛظیغ ٞبی ٔطالجت  ثرف

طای ثزضصس(.  2/92زٞی:  )ٔیعاٖ پبؾد خٕغ آٚضی قس

اعلاػبت خٕؼیت  ثطٌٝٞبی ٔغبِؼٝ اظ  خٕغ آٚضی زازٜ

ؾٗ، خٙؿیت، ؾبثمٝ وبض، ٔسضن تحصیّی  قبُٔقٙبذتی 

اٞسای ػضٛ  ٚ ٚضؼیت تأُٞ ٚ پطؾكٙبٔٝ زا٘ف ٚ ٍ٘طـ

Chakradhar  ٖٚاؾتفبزٜ قس. ایٗ پطؾكٙبٔٝ ( 11)ٕٞىبضا

قبُٔ ؾٝ ثرف زا٘ف، ٍ٘طـ ٚ ػّٕىطز ثٛز. پؽ اظ 

ٞبی زٚ حبِتی  ٚ تغییط پبؾد اظ عطاح اثعاضاخبظٜ  وؿت

ثرف  ؾٛالاتپػٚٞف اظ ایٗ  زضٍ٘طـ ثٝ عیف ِیىطت، 

 ٞبی اَقس ٚ ؾٛاؾتفبزٜ ایٗ پطؾكٙبٔٝ زا٘ف ٚ ٍ٘طـ 

اٞساف ثب  ٘ساقتٗ ز ثٝ زِیُ ٕٞرٛا٘یثرف ػّٕىط

ٞبی ثرف زا٘ف قبُٔ  ؾٛاَحصف قس٘س.  ،پػٚٞف فؼّی

ٕ٘طٜ( ٚ ذیط )صفط ٕ٘طٜ(  یهٞبی ثّی ) ٔٛضز ثب پبؾد 13

ٔتغیط  13ٞبی ایٗ ثرف ثیٗ ٕ٘طٜ صفط تب  ثٛز. زأٙٝ أتیبظ

ثٛز ٚ ٕ٘طٜ ثبلاتط ثٝ ٔٙعِٝ زا٘ف ثبلا ثٛز. ثرف ٍ٘طـ 

ٕ٘طٜ( تب  پٙحٞبی وبٔلاً ٔٛافمٓ ) پبؾدػجبضت ثب  13قبُٔ 

 65تب  13ٕ٘طٜ( ثٛز ٚ ٕ٘طات آٖ ثیٗ  یهوبٔلاً ٔربِفٓ )

ٔتغیط ثٛز. وؿت ٕ٘طٜ ثبلاتط ثٝ ٔٙعِٝ زاضا ثٛزٖ ٍ٘طـ 

٘فط اظ  10ثطای  پؽ اظ تطخٕٝ تط ثٛز. پطؾكٙبٔٝ ٔثجت

ٞب  اؾبتیس پطؾتبضی اضؾبَ قس. پؽ اظ تبییس ٘ظطات آٖ

ثب اؾتفبزٜ ی پطؾكٙبٔٝ ضٚایٚ ٔكبٚض،  تٛؾظ اؾبتیس ضإٞٙب

پبیبیی پطؾكٙبٔٝ اظ عطیك . ضٚایی ٔحتٛا تؼییٗ قساظ 

تؼییٗ زضصس  3/76 ٔیعاٖ لبثُ لجَٛ ضطیت آِفبی وطٚ٘جبخ

 24/0ثیٗ ٞبی زا٘ف  ٔیعاٖ ضطیت زقٛاضی ؾٛاَ. قس

( ٚ ٕٞچٙیٗ ضطیت تٕییع یه)ؾٛاَ  97/0( تب 11)ؾٛاَ 

( قف)ؾٛاَ  -40/0( تب )چٟبض)ؾٛاَ  68/0ٞب ثیٗ  ؾٛاَ

 ٔتغیط ثٛز.

ٔغبِؼٝ حبضط تٛؾظ وٕیتٝ اذلاق زض پػٚٞف زا٘كٍبٜ 

ػّْٛ پعقىی قٟیس ثٟكتی ثب وس 

IR.SBMU.RETECH.REC.1395.116  تصٛیت

پؽ اظ تٛضیح اٞساف پػٚٞف ٚ خّت ضضبیت قس. 

ٚ ثٝ صٛضت ٘بْ  ٞب ثٝ صٛضت ثی ٞب، پطؾكٙبٔٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبی  بغُ زض ثرفؾطقٕبضی ثیٗ تٕبٔی پطؾتبضاٖ ق

ثٝ  ٞبی قٟط چبِٛؼ تٛظیغ قس٘س. ٔطالجت ٚیػٜ ثیٕبضؾتبٖ

ٔكبضوت وٙٙسٌبٖ اعٕیٙبٖ زازٜ قس وٝ اعلاػبت خٕغ 

تدعیٝ ٚ  ٝ ٔٙظٛضآٚضی قسٜ ٔحطٔب٘ٝ ثبلی ذٛاٞس ٔب٘س. ث

تٛصیفی )فطاٚا٘ی،  ٞبی آٔبضی ضٚـٞب اظ  تحّیُ زازٜ

 ٞبی ٞبی ٔطوعی ٚ پطاوٙسٌی( ٚ آظٖٔٛ زضصس، قبذص

Kolmogorov ،Independent t-tests ،Mann-

Whitney U ،one way ANOVA  ٚKruskal-

Wallis ٜاؾتفبزٜ اظ ٞب ثب  اؾتفبزٜ قس. تدعیٝ ٚ تحّیُ زاز

زاضی  ؾغح ٔؼٙیس. ا٘دبْ ق 16٘ؿرٝ  SPSSطْ افعاض ٘

05/0P< زض ٘ظط ٌطفتٝ قس. 

 

 ها یافته

 198%( ٔطز ٚ 4/12٘فط ) 28پطؾتبض ٔٛضز ٔغبِؼٝ،  226اظ 

 ثمیٝٞب ٔتأُٞ ٚ  آٖاظ ٘فط  175%( ظٖ ثٛز٘س وٝ 6/87٘فط )

ؾبَ ٚ زض  5/34 ± 1/7ٞب  ٔدطز ثٛز٘س. ٔیبٍ٘یٗ ؾٗ ٕ٘ٛ٘ٝ

ؾبَ ثٛز٘س. حسٚز ٘یٕی اظ  53تب  21ٔحسٚزٜ ؾٙی 

زاز٘س.  ؾبِٝ تكىیُ ٔی 40تب  31پطؾتبضاٖ ضا ٌطٜٚ ؾٙی 

%( زاضای وبضت اٞسای ػضٛ 3/13٘فط اظ پطؾتبضاٖ ) 30

٘فط اظ پطؾتبضاٖ  30اظ ٘ظط ؾغح تحصیلات ٘یع ثٛز٘س. 

%( زاضای ٔسضن وبضقٙبؾی اضقس ٚ ثمیٝ وبضقٙبؼ 2/13)

ٞب زض خسَٚ قٕبضٜ  قطوت وٙٙسٜؾبیط ٔكرصبت ثٛز٘س. 

 آٚضزٜ قسٜ اؾت.  1
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 =226n، 1305در سبل  خصبت جمعیت ضىبختی پرستبران مًرد مطبلعٍ: مط1جذيل ضمبرٌ 

 درصذ تعذاد متغیر
 ومرٌ داوص

P 
 ومرٌ وگرش

P 
 ا٘حطاف ٔؼیبض ٔیبٍ٘یٗ ا٘حطاف ٔؼیبض ٔیبٍ٘یٗ

 جىسیت
 2/2 8 4/12 28 ٔطز

390/0 
6/50 4/7 

451/0 
 7/6 5/49 6/1 4/8 6/87 198 ظٖ

يضعیت 

 تأَل

 6/1 4/8 4/77 175 ٔتأُٞ
290/0 

50 9/6 
185/0 

 6/6 5/48 2 1/8 6/22 51 ٔدطز

کار سابقٍ 

 سال()

 9/1 2/8 31 70 ؾبَ 5تب  1

255/0 

2/49 7 

 9/5 5/50 7/1 5/8 7/32 74 ؾبَ 10تب  6 385/0

 4/7 2/49 5/1 4/8 3/36 82 ؾبَ 10ثیف اظ 

سابقٍ کار در 

بخص مراقبت 

 يیژٌ

 8/1 3/8 7/40 92 ؾبَ 5تب  1

358/0 

2/48 7/6 

 5/5 5/51 7/1 3/8 4/35 80 ؾبَ 10تب  6 006/0

 2/8 4/49 5/1 5/8 9/23 54 ؾبَ 10ثیف اظ 

يضعیت 

 استخذامی

 4/1 3/8 4/43 98 ضؾٕی

751/0 

6/49 7 

783/0 
 6 3/49 2/1 2/8 6/18 42 پیٕب٘ی

 8/6 6/48 7/1 8/8 8 18 عطحی

 1/7 3/50 8/1 3/8 30 68 لطاضزازی ٚ قطوتی

 

ثب تٛخٝ ثٝ تٛظیغ غیط٘طٔبَ ٕ٘طٜ زا٘ف ثطای ٔمبیؿٝ ٕ٘طٜ 

زا٘ف اٞسای ػضٛ زض زٚ ٌطٜٚ ٚ ثیف اظ زٚ ٌطٜٚ ثٝ 

ٚ  Mann-Whitney Uٞبی  تطتیت اظ آظٖٔٛ

Kruskal-Wallis  .ٞب ٘كبٖ زاز  یبفتٝاؾتفبزٜ قس

 ± 7/1ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طٜ زا٘ف ٚ ٍ٘طـ پطؾتبضاٖ ثٝ تطتیت 

اظ  یهثٛز. ثیٗ ٕ٘طٜ زا٘ف ثب ٞیچ  6/49 ± 8/6ٚ  3/8

ٚخٛز ٘ساقت. ثیٗ  یٔتغیطٞبی خٕؼیت قٙبذتی اضتجبع

زاضی  ٔؼٙیوبضت اٞسای ػضٛ اضتجبط  زاقتٕٗ٘طٜ زا٘ف ثب 

ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طٜ زا٘ف اٞسای ػضٛ زض  ٚ ٚخٛز زاقت

اٖ زاضای وبضت اٞسای ػضٛ ثیكتط اظ پطؾتبضاٖ فبلس پطؾتبض

 2/8 ± 7/1زض ٔمبثُ  2/9 ± 1/1وبضت اٞسای ػضٛ ثٛز )

 ٚ003/0P=.) 

ثب تٛخٝ ثٝ تٛظیغ ٘طٔبَ ٕ٘طٜ ٍ٘طـ ثطای ٔمبیؿٝ ٕ٘طٜ 

ٍ٘طـ اٞسای ػضٛ ثیٗ زٚ ٌطٜٚ ٚ ثیف اظ زٚ ٌطٜٚ ثٝ 

 Independent t-tests  ٚoneٞبی تطتیت اظ آظٖٔٛ

way ANOVA ٝٞب ٘كبٖ زاز ٔیبٍ٘یٗ  اؾتفبزٜ قس. یبفت

ٞبی  ٞبی زاضای ؾبثمٝ وبض ٔرتّف زض ثرف ٕ٘طٜ زض ٌطٜٚ

زاضی زاقت ثٝ عٛضی وٝ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طٜ  ٚیػٜ اذتلاف ٔؼٙی

ؾبَ ثٝ عٛض  10تب  5ٍ٘طـ زض ٌطٜٚ زاضای ؾبثمٝ وبض 

ؾبَ  5زاضی ثیكتط اظ پطؾتبضاٖ ثب ؾبثمٝ وبض وٕتط اظ  ٔؼٙی

ٕ٘طٜ ٍ٘طـ (. ٕٞچٙیٗ  = 006/0P =   ٚ216/5Fثٛز )

اٞسای ػضٛ زض پطؾتبضاٖ زاضای وبضت اٞسای ػضٛ ثیكتط 

زاض ٘جٛز. اظ پطؾتبضاٖ فبلس وبضت ثٛز، أب ایٗ اذتلاف ٔؼٙی
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 همکارانو  راحله پور بهرام                          …استان مازنذران درهای ویژه  بخش مراقبتو نگرش پرستاران دانش 

  َبی داوص ي وگرش : میبوگیه ي اوحراف معیبر عببرت2جذيل ضمبرٌ 

 اوحراف معیار میاوگیه عبارات ردیف

 14/0 97/0 ایس؟ یسٜقٙضا  «اٞسای ػضٛ» اصغلاح حبَ ثٝ تبآیب  1

 13/0 98/0 ایس؟ یسٜقٙضا  «پیٛ٘س ػضٛ» اصغلاح حبَ ثٝ تبآیب  2

 50/0 49/0 آٌبٞی زاضیس؟ «پیٛ٘س اػضبی ا٘ؿبٖ»لٛا٘یٗ آیب اظ  3

 48/0 60/0 تٟیٝ وٙیس؟ «وبضت اٞسای ػضٛ» زا٘یس اظ ودب ثبیس یٔآیب  4

 29/0 90/0 ؟ لبثُ اٞسا اؾت «ٔطي ٔغعی»آیب اػضبی ثسٖ ثیٕبض زچبض  5

 48/0 38/0 تٛاٖ اظ زؾتٍبٜ ٚ٘تیلاتٛض خسا وطز؟ ضا ٔی «زاضای وبضت اٞسای ػضٛ»زچبض ٔطي ٔغعی  آیب فطز 6

 37/0 83/0 وٙٙس؟ ٌیطی یٓتصٕتٛا٘ٙس ثٝ خبی افطاز زچبض ٘بتٛا٘ی شٞٙی زض ٔٛضز اٞسای ػضٛ  یٔآیب ٚاِسیٗ یب افطاز لیٓ  7

 35/0 84/0 وٙٙسٜ ػضٛ ثبیس ثب یىسیٍط ؾبظٌبض ثبقس؟ یبفتزضٚ  اٞساوٙٙسٜآیب ٌطٜٚ ذٛ٘ی  8

 41/0 77/0 آیب لاظْ اؾت آ٘تی غٖ ِىٛؾیت ا٘ؿب٘ی اٞسا وٙٙسٜ ٚ زضیبفت وٙٙسٜ ػضٛ زض ٞط ٘ٛع پیٛ٘سی ٕٞؿبٖ ثبقس؟ 9

 45/0 29/0 خع وجس ضا اٞسا وٙٙس؟ٝ ٞبی ثس٘كبٖ ث ثبفت تٛا٘ٙس ٕٞٝ ٔی C  ٚBآیب افطاز ٘بلُ ٞپبتیت  10

 43/0 24/0 ؟آیب اٞسای ػضٛ اظ ثیٕبض زچبض ٔطي ٔغعی زض صٛضت اثتلاء ٚی ثٝ ؾطعبٖ أىبٖ پصیطاؾت 11

 42/0 76/0 ٞبی فطصت عّت یىی اظ ػٛاضض قبیغ تٕبٔی پیٛ٘س ٞب اؾت؟ ػفٛ٘تاثتلاء ثٝ  آیب افعایف ذغط 12

 43/0 25/0 ؟اثتلا ثٝ ؾطعبٖ زض زضیبفت وٙٙسٌبٖ پیٛ٘س ػضٛ ثیكتط اؾتآیب قب٘ؽ  13

 8/0 4 وٙٓ. ٘ؿٛج تكٛیك ٔی ذب٘ٛازٜ ثیٕبض زچبض ٔطي ٔغعی ضا ثٝ اٞسا ػضٛ ٚ 14

 1 7/3 .وٙٓ ظ٘ٓ، احؿبؼ آضأف ٔی وٙٓ یب حطف ٔی ٚلتی زض ٔٛضز اٞسای ػضٛ فىط ٔی 15

 1 4 ثب اٞسای ػضٛ پؽ اظ ٔطٌٓ ٔٛافك ٞؿتٓ. 16

 1/1 3/3 اْ ٔٛافك ٞؿتٓ. ثب اٞسای ػضٛ اػضبی ذب٘ٛازٜ 17

 9/0 1/4 ثركس. اٞسای ػضٛ ثٝ ظ٘سٌی یه فطز ٔؼٙی ثیكتطی ٔی 18

 85/0 1/4 ٔصٞت ٔٗ ثب اٞسای ػضٛ یب پیٛ٘س اػضب ٔٛافك اؾت. 19

 1/1 3/3 اظ تغییط قىُ ثس٘ٓ ثؼس اظ اٞسای ػضٛ ٚإٞٝ زاضْ. 20

 1/1 2/3 .قٛز زازٜ ٔیعجی ظٚزتط اظ ؾبیط افطاز ذبتٕٝ  زضٔبٖ ػضٛ اٞسای افطاز زاضای وبضت وٙٓ ثطای فىط ٔی 21

 1/1 3 ثبقس. ٞبی ظ٘سٜ ثٟتط اظ خؿس ٔی وٙٓ ثطای حُ ٔكىُ وٕجٛز اػضبی اٞسایی، اؾتفبزٜ اظ اٞسا وٙٙسٜ فىط ٔی 22

 82/0 4  .یه فطز زض ثسٖ فطز زیٍط اػتمبز زاضْ ازأٝ ظ٘سٌی ثب ٚخٛز ػضٛی اظ ثسٖثٝ  23

 9/0 9/3 أىبٖ ازأٝ ظ٘سٌی افطاز ثب ٚخٛز ػضٛ پیٛ٘سی ؾجت آضأف ذبعط ٔٗ اؾت. 24

 76/0 3/4 ازأٝ حیبت فطز ٘یبظٔٙس پیٛ٘س ثٝ ٚؾیّٝ ػضٛ پیٛ٘سی یه وبض ذسا پؿٙسا٘ٝ اؾت. 25

26 
 اٞسا فطز ضٚح قبزی ؾجت ٘یبظٔٙس افطاز ثٝ آٟ٘ب اٞسای ٔغعی ٔطي صٛضت ٚزض ثٛزٜ اِٟی أب٘ت ثسٖ اػضبی

 .ٌطزز ٔی وٙٙسٜ
2/4 83/0 

 
 زٚ ثٝ ٔطثٛط ٞبی ٌٛیٝ ٕ٘طات ٔؼیبض ا٘حطاف ٚ ٔیبٍ٘یٗ

 2 قٕبضٜ خسَٚ زض ػضٛ اٞسای ٍ٘طـ ٚ زا٘ف ثرف

 زا٘ف ثٝ ٔطثٛط ٕ٘طٜ وٕتطیٗ ٚ ثیكتطیٗ. اؾت قسٜ اضائٝ

 آیب) ٚز قٕبضٜ ٞبی ٌٛیٝ ثٝ ٔطثٛط تطتیت ثٝ ػضٛ اٞسای

 قٕبضٜ ٚ( ایس؟ قٙیسٜ ضا «ػضٛ پیٛ٘س» اصغلاح حبَ ثٝ تب

 صٛضت زض ٔغعی ٔطي زچبض ثیٕبض اظ ػضٛ اٞسای آیب) 11

 ٕٞچٙیٗ. ثٛز( پصیطاؾت؟ أىبٖ ؾطعبٖ ثٝ ٚی اثتلاء

 تطتیت ثٝ ػضٛ اٞسای ثٝ ٍ٘طـ ٕ٘طٜ وٕتطیٗ ٚ ثیكتطیٗ

 ٘یبظٔٙس فطز حیبت ازأٝ) 25 قٕبضٜ ٞبی ٌٛیٝ ثٝ ٔطثٛط

( اؾت پؿٙسا٘ٝ ذسا وبض یه پیٛ٘سی ػضٛ ٚؾیّٝ ثٝ پیٛ٘س

 اػضبی وٕجٛز ٔكىُ حُ ثطای وٙٓ ٔی فىط) 22 قٕبضٜ ٚ

 خؿس اظ ثٟتط ظ٘سٜ ٞبی وٙٙسٜ اٞسا اظ اؾتفبزٜ اٞسایی،

 .   ثٛز.( ثبقس ٔی

 

 گیری بحث و نتیجه

ٔطالجت ٞبی  پطؾتبضاٖ قبغُ زض ثرف حبضط زض ٔغبِؼٝ

اؾتبٖ ٔبظ٘سضاٖ، ثیف اظ ٘یٕی اظ ٕ٘طٜ  ٞبی ثیٕبضؾتبٖٚیػٜ 

ثب ٘تبیح ٔغبِؼٝ  . ٘تبیح ٔبپطؾكٙبٔٝ زا٘ف ضا وؿت وطز٘س
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Tam ٘(12)زض ًٞٙ وًٙ ٕٞرٛا٘ی زاضزف ٚ ٕٞىبضا .

Stadbauer ٘ای ثٝ ثطضؾی زا٘ف  ٔغبِؼٝ ف زضٚ ٕٞىبضا

ٞبی اؾتطاِیب  ٚ ٍ٘طـ وبزض زضٔب٘ی یىی اظ ثیٕبضؾتبٖ

یٗ ٞب ٘كبٖ زاز پطؾتبضاٖ زض ضاثغٝ ثب لٛا٘ فتٝپطزاذتٙس. یب

ضؾس  . ثٝ ٘ظط ٔی(13)اٞسای ػضٛ زا٘ف ثبلایی زاقتٙس

ٞبی ٚیػٜ زض ضاثغٝ ثب اٞسای ػضٛ زا٘ف  پطؾتبضاٖ ثرف

وبفی زاقتٝ ثبقٙس ٚ ایٗ أط ٘بقی اظ تدطثٝ وبض ثب ثیٕبضاٖ 

زض  ٚ ٕٞىبضا٘ف Alsaeid ٞبی ٔغبِؼٝ . یبفتٝاؾتثسحبَ 

 ٞبی ٔطالجتكبٖ زاز ٔیعاٖ زا٘ف پطؾتبضاٖ ثرف لغط ٘یع ٘

ٚیػٜ زض ٔٛضز اٞسای ػضٛ ثیكتط اظ پطؾتبضاٖ اٚضغا٘ؽ ثٛز 

 ٚیػٜ ٞبی ٞبی ٔطالجت ثرفزضصس پطؾتبضاٖ  76ٚ 

زا٘ؿتٙس وٝ فطز زاضای ٔطي ٔغعی ٚاخس قطایظ اٞسای  ٔی

زض حبِی وٝ تٟٙب ٘یٕی اظ پطؾتبضاٖ اٚضغا٘ؽ اؾت ػضٛ 

 .(14)آٌبٞی زاقتٙس آٖثٝ 

ٚ  Collinsٞبی ٔغبِؼٝ  ثطذلاف ٔغبِؼبت ٔصوٛض، یبفتٝ

٘كبٖ زاز اغّت پطؾتبضاٖ زا٘ف وبفی زض ٔٛضز ٘ف ٕٞىبضا

ثطضؾی ٔكىلات ؾبلٝ  ٞبی ضٚـاٞسای ػضٛ، اظ ضضبیت 

 زض ظٔیٙٝٔغعی ٚ ٔؼیبضٞبی اٞسای ػضٛ ٘ساقتٙس ٚ حتی 

ثٝ  .(15)آٌبٞی ٘ساقتٙس ٘یع ٔٛاضز ٕٔٙٛػیت اٞسای ػضٛ

زض ظٔیٙٝ  زا٘ف ٚ ٍ٘طـ ثبلا زاضایپطؾتبضاٖ ضؾس  ٘ظط ٔی

ضا ثٝ ذب٘ٛازٜ ایٗ زا٘ف ٚ ٍ٘طـ تٛا٘ٙس  اٞسای ػضٛ ٔی

اضتمبی ؾغح زا٘ف  . ثٙبثطایٗثیٕبضاٖ ٚ خبٔؼٝ ٔٙتمُ وٙٙس

. ٘تبیح ضؾس أطی ضطٚضی ثٝ ٘ظط ٔیٚ ٍ٘طـ پطؾتبضاٖ 

ضٚی پطؾتبضاٖ تطویٝ ضا٘ف ثط ٚ ٕٞىب Demirٔغبِؼٝ 

٘كبٖ زاز وٝ اظ ٘ظط پطؾتبضاٖ، افعایف آٌبٞی ٔطزْ ٚ 

. زض (16)اؾتخبٔؼٝ ثٟتطیٗ ضاٜ افعایف اٞسای ػضٛ 

ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طٜ زا٘ف اٞسای ػضٛ زض حبضط  ٔغبِؼٝ

زاضی  پطؾتبضاٖ زاضای وبضت اٞسای ػضٛ ثٝ عٛض ٔؼٙی

ثیف اظ پطؾتبضاٖ فبلس وبضت اٞسای ػضٛ ثٛز وٝ ٘كبٖ 

وبضت اٞسای ػضٛ پطؾتبضاٖ ٔجتٙی ثط زا٘ف  ٌطفتٗاز ز ٔی

ا٘دبْ قسٜ ثط  ٞب ثٛزٜ اؾت. زض ٔغبِؼٝ اٞسای ػضٛ آٖ

ثیٗ زا٘ف ٚ زضیبفت ٘یع  ضٚی پطؾتبضاٖ قبغُ زض تٟطاٖ

أب ٔیعاٖ زضیبفت وبضت  ،وبضت اضتجبعی ٚخٛز ٘ساقت

اٞسای ػضٛ زض پطؾتبضاٖ ثب ٍ٘طـ ثبلاتط، ثیكتط ثٛز وٝ ثب 

. ٕٔىٗ اؾت زِیُ (17)ٔغبیطت زاضز حبضطؼٝ ٘تیدٝ ٔغبِ

ٚ ثیٕبضاٖ  پطؾتبضاٖتٙٛع فطٍٞٙی ایٗ ٔغبیطت ٘بقی اظ 

ٞبی تٟطاٖ ثبقس.  ٚاخس قطایظ اٞسای ػضٛ زض ثیٕبضؾتبٖ

اؾتبٖ  ٞبی ٚیػٜ ٔطالجتٞبی  قبغُ زض ثرف پطؾتبضاٖ

ٔبظ٘سضاٖ ثیف اظ ؾٝ چٟبضْ ٕ٘طٜ وُ پطؾكٙبٔٝ ٍ٘طـ 

اٞسای ػضٛ ضا وؿت وطز٘س وٝ ثب ٘تبیح ٔغبِؼٝ 

Shabanzadeh  ٚSonmez ٔكبثٝ ٘فٚ ٕٞىبضا 

 .(18،10) اؾت

ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طٜ ٍ٘طـ زض ٌطٜٚ ثب ؾبثمٝ زض ٔغبِؼٝ حبضط 

زاضی ثیكتط اظ پطؾتبضاٖ ثب  ؾبَ ثٝ عٛض ٔؼٙی 10تب  5وبض 

وٝ ثب ٘تبیح ٔغبِؼٝ اضخٕٙس ٚ  ؾبَ ثٛز 5وبض وٕتط اظ  ؾبثمٝ

ضؾس ثتٛاٖ  . ثٝ ٘ظط ٔی(17)قتٕٞرٛا٘ی زا فٕٞىبضا٘

 ٞبی ثرفزِیُ ایٗ اضتجبط ضا ثٝ ٔبٞیت وبض زض 

ثطذٛضزٞبی ٔىطض ثب ثیٕبضاٖ زض ٔطاحُ  ٚیػٜ، ٞبی ٔطالجت

ا٘تٟبیی ثیٕبضی ٚ اضتجبط ػبعفی پطؾتبضاٖ ثب ثیٕبضاٖ 

ای وٝ ثٝ ثطضؾی زا٘ف ٚ ٍ٘طـ  زا٘ؿت. زض ٔغبِؼٝ

ٞبی  ثیٕبضؾتبٖ ٚیػٜ ٔطالجتٞبی  پطؾتبضاٖ قبغُ زض ثرف

ٔكٟس پطزاذتٝ ثٛز، ثیٗ ٍ٘طـ پطؾتبضاٖ ٚ ٔست ؾبثمٝ 

ٚخٛز زاقت وٝ ثب ٘تیدٝ زاضی  اضتجبط ٔؼٙی ٞب آٖ وبض

. ٕٔىٗ اؾت تىطاض (8)ٕٞرٛا٘ی زاضزحبضط پػٚٞف 

ٔست عٛلا٘ی ثتٛا٘س ٍ٘طـ پطؾتبضاٖ ثٝ  ضاػٕبَ ٔطالجتی ز

٘تبیح ٔغبِؼٝ ٔطٚضی ػجبؾی ٚ  اٞسای ػضٛ ضا تغییط زٞس.

پیٕبٖ ٘كبٖ زاز وٝ اٞسای ػضٛ تصٕیٕی پیچیسٜ ٚ زقٛاض 

ٍ٘طـ تیٓ  ثطای ثیٕبض ٚ ذب٘ٛازٜ ٚی ثٛزٜ ٚ آٌبٞی ٚ

زضٔب٘ی، آٌبٞی ٚ ٍ٘طـ ٔثجت ذب٘ٛازٜ ٚ فطز ٚ ٘یع 

. اظ ایٗ ضٚ (19)خبٔؼٝ ثط ایٗ فطآیٙس تأثیط زاضز فطًٞٙ

ای زا٘ف ٚ ٍ٘طـ تٕبٔی  قٛز زض ٔغبِؼٝ پیكٟٙبز ٔی

ٞبی اؾتبٖ ٔبظ٘سضاٖ زض  پطؾتبضاٖ قبغُ زض ثیٕبضؾتبٖ

 ضاثغٝ ثب اٞسای ػضٛ ثطضؾی قٛز.

تكٛیك خبٔؼٝ ثٝ اٞسای ػضٛ لاظْ اؾت زا٘ف ٚ  ٝ ٔٙظٛضث

ثٝ ػٙٛاٖ اِٚیٗ ٌطٜٚ زضٔب٘ی زض تؼبُٔ ثب  ٍ٘طـ پطؾتبضاٖ

ٞب ٚ  اظ عطیك ثطٌعاضی وبضٌبٜ ،ذب٘ٛازٜ ثیٕبضاٖ

ظیطا زا٘ف ثبلا ٚ ٍ٘طـ  .ٞبی آٔٛظقی اضتمبء یبثس وٙفطا٘ؽ

ٔٙدط ثٝ تكٛیك  ،ٔثجت ٘ؿجت ثٝ اٞسای ػضٛ زض پطؾتبضاٖ
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اعطافیبٖ ثیٕبضاٖ وب٘سیس ثبِمٜٛ اٞسای ػضٛ  ٚ تٛخیٝ ثٟتط

ٞبی ٔغبِؼٝ  یبفتٝ قٛز. ٞب ٔی ٟ٘بیت ٔٛافمت آٖ ٚ زض

تٛا٘س اعلاػبت خبٔؼی زض اذتیبض ٔؿئٛلاٖ ٚ  حبضط ٔی

ثط٘بٔٝ ضیعاٖ ثٟساقتی ثطای ا٘دبْ ٔساذلاتی زض خٟت 

اضتمبی زا٘ف ٚ ٍ٘طـ پطؾتبضاٖ زض ضاثغٝ ثب اٞسای ػضٛ 

 لطاض زٞس.

 

 تشکر  تقذیر و

ایٗ پػٚٞف حبصُ پبیبٖ ٘بٔٝ وبضقٙبؾی اضقس پطؾتبضی 

ثٛزٜ  زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی قٟیس ثٟكتی ٞبی ٚیػٜ ٔطالجت

پػٚٞكٍطاٖ ٔطاتت تكىط ٚ لسضزا٘ی ذٛز ضا اظ ٔؼبٚ٘ت ٚ 

ٔحتطْ پػٚٞكی زا٘كىسٜ پطؾتبضی ٚ ٔبٔبیی قٟیس ثٟكتی، 

 ٞبی تبثؼٝ ٚ پطؾتبضاٖ ٔكبضوت وٙٙسٜ زض ایٗ ثیٕبضؾتبٖ

 زاض٘س. اػلاْ ٔی پػٚٞف
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Abstract 
Background & Aim: Nurses can identify potential donors and obtain the consent of their families for organ 

donation. The aim of this study was to investigate the knowledge and attitudes of the employed nurses in the 

Intensive Care Units of Mazandaran province hospitals towards organ donation in 2016. 

Materials & Methods: This was a descriptive-analytical study. Using census sampling method, 226 Intensive 

Care Unit nurses from Mazandaran province hospitals were participated in the study. The instruments were 

demographic form and the Chakradhar’s Knowledge and Attitude questionnaire regarding organ donation. After 

translating questionnaire, its reliability and validity were confirmed. Data were analyzed by descriptive and 

inferential statistical tests and SPSS version 16. 

Results: Our results showed that the mean scores for knowledge and attitude were 8.3±1.7 (out of 13) and 

49.6±6.8 (out of 65), respectively. Also, the nurses obtained 63.8% and 76.3% of the maximum achievable score 

on the knowledge and attitude questionnaire, respectively. The knowledge score for the nurses who had an 

organ donation card was higher than those who had not (P=0.003), and there was a significant correlation 

between attitude and work experience in Intensive Care Unit (F=5.216, P=0.006). 

Conclusion: The Intensive Care Unit nurses have a high level of knowledge and attitude about organ donation, 

and they can play an important role in encouraging organ donation among community members and the families 

of brain dead patients.  
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