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 چكیده

دس  ًؾبم ػلاهت وـَسّبی پیـشٍ یه حشوت تبسیخی ثشای حشفِ پشػتبسی ٍ ثخؾ هْوی اص ساُ حل تدَیض داسٍ تَػظ پشػتبساى :زمیىٍ ي َدف

ثشسػی هتَى  ،ایٌذُ دًیب ثِ ثحث تدَیض پشػتبسیتَخِ فض ثب ٍخَد. اػتثَدُ  ثشای دسیبفت داسٍ صهبى اًتؾبس ثیوبساى وبّؾثْجَد دػتشػی ٍ خْت 

ی ثؼتشّبپظٍّؾ حبضش ثب ّذف ثشسػی ثٌبثشایي هَخَد ثیبًگش آى اػت وِ ٌَّص ؿَاّذی دس صهیٌِ تدَیض پشػتبسی دس وـَس ایشاى ٍخَد ًذاسد؛ 

 .كَست گشفتتدَیض پشػتبسی 

ی ًیوِ ػبختبسهٌذ ثب  هلبحجِ ٍ ثبّذفوٌذ  ثلَست گیشی سٍؽ ًوًَِ .ثَدعشاحی ایي هغبلقِ ثِ كَست یه هغبلقِ ویفی تَكیفی  :بررسی ريش

 اص اػتفبدُ ثبّب  دادُ تحلیل ٍ تدضیِ پشػتبساى كَست گشفت.اًذسوبساى هختلف ػیؼتن هشالجت ػلاهت اص خولِ ػیبػتگزاساى ػلاهت، پضؿىبى ٍ  دػت

هَثك  هقیبسّبی اص ّب دادُ پبیبیی ٍ كحت ثِ دػتیبثی اًدبم ؿذ. ثشای MAXQDA ثب ًشم افضاس هلبحجِ ّبوذگزاسی  ٍ سٍؽ تحلیل هحتَای هشػَم

 ؿذ.  ثْشُ گشفتِ  Lincoln  ٍGubaثَدى

 بتگشدیذ. عجم اكلی عجمِ پٌح ٍ عجمِصیشپٌح  ٍ پذیذاس ؿذى اٍلیِ وذ 38 اػتخشاج ثِ هٌدش وٌٌذگبى، هـبسوت ّبی هلبحجِ تحلیل ٍ تدضیِ :َا یافتٍ

 ،"ثؼتش آهَصؿی تدَیض پشػتبسی" ،ثب ػِ صیش عجمِ "ثؼتش ػبصهبًی تدَیض پشػتبسی"، ثب دٍ صیش عجمِ "ثؼتش ًؾشی تدَیض پشػتبسی"تحت فٌبٍیي اكلی 

  .ًبم گزاسی ؿذًذ "اختوبفی تدَیض پشػتبسی -ثؼتش فشٌّگی"ٍ  "ثؼتش پظٍّـی تدَیض پشػتبسی"

یی دس ثؼتشّبی ّب چبلؾ گزاساى ػلاهت ٍ كبحجبى فشایٌذ تین ػلاهت دس وـَس ًـبى داد وِ ًؾشات ػیبػت ٍ ّب ثشسػی دیذگبُ :کلی گیري وتیجٍ

 ذ.ثبؿ ٍخَد داسد وِ ًیبصهٌذ عشاحی هؼئلِ هحَس دس حَصُ تدَیض پشػتبسی هی اختوبفی -ٍ فشٌّگی ػبصهبًی، آهَصؿی ٍ پظٍّـی
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 هقدهه

تدَیض داسٍ تَػظ پشػتبساى یه حشوت تبسیخی ثشای 

ًؾبم ػلاهت  حشفِ پشػتبسی ٍ ثخؾ هْوی اص ساُ حل

صهبى  وبّؾثْجَد دػتشػی ٍ خْت دس  وـَسّبی پیـشٍ

دس حبل  .(1)اػتثَدُ  ثشای دسیبفت داسٍ اًتؾبس ثیوبساى

حبضش دس ثؼیبسی اص وـَسّب )اػتشالیب، ایبلات هتحذُ، 

ّبی خبكی اص  اًگلؼتبى، وبًبدا، ایشلٌذ ٍ ...( گشٍُ

ثِ فٌَاى هثبل،  .(2)ثبؿٌذ پشػتبساى هدبص ثِ تدَیض داسٍ هی

آهشیىب، تدَیض هـتشن داسٍػبصاى ٍ دس ایبلات هتحذُ 

اهىبى پزیش ثَدُ اػت ٍ دس  1970پشػتبساى اص ػبل 

 ، پشػتبساى ٍ ًبؽشیي ػلاهت1990 ػبل اًگلؼتبى اص اٍاخش

(Health visitors)ِ(3)اًذ ، حك تدَیض هحذٍد سا داؿت .

 دػتشػی ًیض هَختایي ًمؾ ثشای پشػتبساى ػَئذ  ؿشٍؿ

دس هٌبعك دٍس  ی ؿذُ اػت وِثیوبساًثشای ثِ داسٍّب  آػبى

پضؿىبى ثِ هٌؾَس وبّؾ حدن وبس  ًیضٍ وشدًذ  هیصًذگی 

 .(4)ثَدُ اػت

 ّبی دس حَصُ یتدَیض پشػتبسدس ثؼیبسی اص وـَسّب، 

فیجشٍص ، ّبی هضهي ثیوبسی، للت ٍ فشٍق ّوچَىثبلیٌی 

 ل خشاحی اًتخبثیبفوا، دیبثت، پَػت، ػیؼتیه

(Elective surgery ،)وٌتشل ، یتؼىیٌ ّبی هشالجت

 هَاد هلشفػَء ٍ  سٍهبتَلَطی، ثیوبسی ولیَی، (6،5)دسد

(Substance misuse) (6)آهذُ اػت ثِ اخشا دس.  

ّبی هشالجت ػلاهت، هضایبی  دس ػغح ثیي الوللی، ًؾبم

ثبلمَُ دیگشی اص تدَیض پشػتبسی ثشای ثیوبساى، اص خولِ 

ثِ ص ثیوبساى ٍ دػتشػی ثْتش افضایؾ تذاٍم هشالجت ا

ٍ وبّؾ  (7)آیی دس تحَیل داسٍ ٍ ساحتی ثیوبس، وبس(3)داسٍ

 دس هغبلقِ. (3)ًوبیٌذ صهبى اًتؾبس ثیوبس سا هغشح هی

Hobson  ِروش ؿذُ اػت وِ تَػقِ حك تدَیض ثب اسائ

تَاًذ ثبفث  ساحتی ثیـتش ٍ ثْجَد دػتشػی ثِ دسهبى، هی

ٍ هَخجبت  (4)اسائِ هشالجت داسٍیی ثب ویفیت ثبلا ؿذُ

پشػتبساى دس  (8)سا فشاّن ًوبیذ ثیوبساىسضبیت 

وِ تدَیض  وشدًذییذ أت Bradley   ٍNolanهغبلقِ

ثِ گشدد  هیهَخت كشفِ خَیی دس صهبى  یپشػتبس

ثشای  پضؿىبىحضَس  هٌتؾش ی وِخلَف دس ؿشایغ

ٍ  Jonesٍ ثٌبثش اػتذلال  (9)ّؼتٌذ ًؼخِ اهضبی

 اىپشػتبس هشالجتی ًمؾتَاًذ  هی یتدَیض پشػتبسّوىبساى 

  .(8)ثخـذ استمبء سا

ثب تَخِ ثِ هضایبی فشاٍاى ٍ لبثل تَخِ تدَیض پشػتبسی دس 

 ، ػبصهبى ثْذاؿت خْبًیاهش هشالجت اص هذدخَیبى

(WHO دس پٌدویي ) پبًل هـَستی هدوـ پشػتبسی

دس اػلام آثبد  2001هٌغمِ هذیتشاًِ ؿشلی دس ػبل 

ىشد آًبى خْت تدَیض پبوؼتبى، ثِ ًمؾ پشػتبساى ٍ فول

اص ًؾش ایي ػبصهبى ًیض، . داسٍ دس وـَسّبی هٌغمِ پشداخت

تدَیض پشػتبسی هَخت دػتشػی ػشیقتش ثِ خذهبت 

ؿَد ٍ ثیبى ؿذُ اػت دس خبئیىِ  ػلاهتی ثب ویفیت هی

پشػتبساى ثِ فٌَاى خظ اٍل اسائِ دٌّذگبى هشالجت ػلاهت 

تدَیض  ثبؿٌذ آًْب ثبیذ تَاًوٌذ ؿذُ ٍ ثشای هغشح هی

  .(10)كحیح داسٍ آهبدُ ثبؿٌذ

ٍ  ایٌذُ دًیب ثِ ثحث تدَیض پشػتبسیتَخِ فض ثب ٍخَد

، ثشسػی هتَى تأویذ ػبصهبى خْبًی ثْذاؿت ثِ ایي اهش

هَخَد ثیبًگش آى اػت وِ ٌَّص ؿَاّذی دس صهیٌِ تدَیض 

فٌبیت  حبلیىِ ثب پشػتبسی دس وـَس ایشاى ٍخَد ًذاسد؛ دس

هتقْذ ثِ  ،لِ ًؾبم ػلاهت وـَسثِ چـن اًذاص ثیؼت ػب

ػبل  تبتَػقِ ًؾبم ػلاهت دس هٌغمِ ستجِ ًخؼت  وؼت

دس رّي پظٍّـگش ػؤال ایي ثٌبثشایي ثبؿین.  هی 1404

دس صهیٌِ اسائِ ؿىل گشفت وِ خبیگبُ تدَیض پشػتبسی 

تَخِ ثِ ایٌىِ  ودبػت؟ ٍ ثبخذهبت ػلاهت وـَس ایشاى 

ای دس ّش وـَس اػت  ایي هَضَؿ هتأثش اص فَاهل صهیٌِ

ّبی لاصم ثشای  ػبخت ثقذی هغشح ؿذ وِ صیش ػؤال

اخشای آى چیؼت؟ تلاؽ ثشای یبفتي پبػخ ثِ ایي 

ثب سا  پظٍّؾ حبضشتب پظٍّـگش سا ثش آى داؿت. ػؤالات 

 اًدبم دّذ.  شاىیدس ا یپشػتبس ضیثؼتش تدَّذف ثشسػی 

 

 بررسی روش
عشاحی ایي هغبلقِ ثِ كَست ویفی تَكیفی اػت وِ ثب 

 conventional) سٍؽ تحلیل هحتَای هشػَم

content analysis)  تحلیل هحتَا یه سٍؽ  ؿذ.اًدبم

 (11)تحمیك ٍ پظٍّؾ ثشای اػتٌتبج تىشاس ٍ هقتجش اص دادُ
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بساى دػت اًذسو هـبسوت وٌٌذگبى ایي تحمیك سااػت. 

ًفش اص ػیبػتگزاساى  14 خولِػیؼتن هشالجت ػلاهت اص 

ػلاهت )دٍ ًفش اص حَصُ هقبًٍت دسهبى ٍصاست ثْذاؿت، 

افضبی ثَسد ًفش اص  6ًؾبم پشػتبسی ٍ ًفش اص افضبی  6

پشػتبس تـىیل دادًذ.  9پضؿه ٍ  6پشػتبسی(ٍ ًیض 

ایي هـبسوت وٌٌذگبى دس ّبی خوقیت ؿٌبختی  ٍیظگی

 ثِ ًوبیؾ دسآهذُ اػت. یه خذٍل ؿوبسُ 

 
 ای مشبرکت کنندگبن بر اسبس جنس، سطح تحصیلات و سوابق حرفههبی جمعیت شنبختی  ویژگی :1شمبره  جدول

میاوگیه سابقٍ خدمت  سطح تحصیلات جىس کىىدگان مشارکت

 هزوش )سال(

 )تقذاد(

 هؤًث

 )تقذاد(

 وبسؿٌبع

 )تقذاد(

 اسؿذ وبسؿٌبع

 )تقذاد(

 دوتشا

 )تقذاد(

ػیبػت گزاساى 

ًؾبم هشالجت 

 ػلاهت

 5/22 2 - - 2 - ٍصاست ثْذاؿت

 23 6 - - 3 3 یپشػتبس ثَسد

 83/21 - 3 3 1 5 یپشػتبس ًؾبم

 3/11 6 - - - 6 پضؿه

 5/5 - 1 8 8 1 پشػتبس

 37/14 14 4 11 14 15 خوـ

 
 ّذفوٌذ ثلَستهغبلقِ حبضش،  دس گیشی سٍؽ ًوًَِ

(Purposeful )ًَِهقٌبی  ثِ ّذفوٌذ گیشی ثَد. ًو

 یب داًؾ وؼت ثشای پظٍّؾ داس ٍاحذّبی ّذف اًتخبة

 Data) ّب اؿجبؿ دادُ گیشی تب ًوًَِ .(12)اػت اعلافبت

saturation) وِ ایي اص اػت فجبست اداهِ یبفت. اؿجبؿ 

 ٍ ثبؿذ لجلی ّبی دادُ تىشاس ؿذُ، آٍسی خوـ ّبی دادُ

 .(13)ًگشدد حبكل خذیذی اعلافبت

 ّب دادُ آٍسی خوـ ًیوِ ػبختبسهٌذ ثشای ی اص هلبحجِ

ثب تقییي  وٌٌذگبى هلبحجِ ثب هـبسوت ثْشُ گشفتِ ؿذ.

 دس ٍلت لجلی ٍ دس هحل خذهت آًْب اًدبم ؿذ. هحمك

 تَضیح دادُ وٌٌذگبى هـبسوت ثشای سا پظٍّؾ ّذف اثتذا

 سضبیت آگبّبًِ،آًْب، پغ اص اخز  توبیل كَست دس ٍ

 اػتفبدُ اص ثب ّب ًوَد. هلبحجِ هی هلبحجِ اًدبم ثِ الذام

 ؿذ.  دیدیتبلی ضجظ كَت ضجظ دػتگبُ

ّب تَػظ پظٍّـگش ٍ ثب اػتفبدُ اص ػؤالات  توبهی هلبحجِ

ثش اػبع هیضاى  پظٍّـگش پشػؾ اٍلیيساٌّوب اًدبم ؿذ. 

ّبی سٍصآهذ  وٌٌذگبى ثب چبلؾ آگبّی ٍ دسگیشی هـبسوت

 پشػؾ گشٍُ فٌَاى هثبل اٍلیيِ پشػتبساى هتفبٍت ثَد. ث

آیب دس هَسد تدَیض "وِ  ثَد ػؤالپشػتبساى ٍ پضؿىبى ایي 

ٍلی اٍلیي پشػؾ  "ایذ؟ داسٍ تَػظ پشػتبس چیضی ؿٌیذُ

ػیبػت گزاساى ًؾبم هشالجت ػلاهت ثذلیل هیضاى ثبلای 

آگبّی ٍ ؿٌبخت آًبى اص هؼبیل سٍص پشػتبسی ثِ ایي 

 ؿذ: شح هیكَست هغ

اًذ وِ آًْب  آیب تبوٌَى پشػتبساى اص ؿوب دسخَاػت وشدُ"

ًیبص ثِ التذاس تدَیض داسٍ داسًذ یب خَدتبى دس تدبسة 

ایذ وِ ًیبص اػت پشػتبس ّن  ای خَد احؼبع وشدُ حشفِ

ػپغ ثب تَخِ ثِ پبػخ دسیبفت ؿذُ،  ."داسٍ تدَیض وٌذ؟

هَسد تدَیض دیذگبُ ولی ؿوب دس "ت دیگشی اص لجیل ػؤالا

داسٍ تَػظ پشػتبس چیؼت ٍ ضشٍست آى سا چگًَِ 

تَاًذ داؿتِ  ایي هَضَؿ چِ اّویتی هی"، "ثیٌیذ؟ هی

هغشح  "؟ایذ آیب تب وٌَى تدشثِ تدَیض داؿتِ"ٍ  "ثبؿذ؟

 ؿذ. هی

 ای وٌٌذُ گیشی دس ّش هلبحجِ ّوچٌیي اص ػَالات پی

(follow up questions) ایي  هوىي اػت دس"ًؾیش

آیب دس ایي هَسد تدشثِ "، "ـتش تَضیح دّیذ؟هَسد ثی

ثْشُ  "وِ...؟ اػت آیب هٌؾَستبى ایي"ٍ  "خبكی داسیذ؟

 خَاػتِ هـبسوت وٌٌذگبى اص پبیبى دس ؿذ. گشفتِ هی

 ًوبیٌذ. عَل ثیبى هبًذُ ثبلی ػخٌی حشف ٍ اگش تب ؿذ هی
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 ٍ ػبفت5/1 تبحذاوثش دلیمِ 20اص حذالل  هلبحجِ هذت

 ثَد. دلیمِ 40 هتَػظ ثِ عَس

 ّب، ّش هتي هلبحجِ )ثب هـبسوت دادُ تحلیل ٍ تدضیِثشای 

وٌٌذگبى( ثِ فٌَاى ٍاحذ تحلیل دس ًؾش گشفتِ ؿذ. ػپغ 

 ٍ  Graneheimثش اػبع هذل پیـٌْبدی

Lundman
ّب ثب خَاًذى هىشس ّوِ  ، تحلیل دادُ(14)

ّب ثذػت  ّبی هتٌی ؿشٍؿ ؿذ تب حغ ولی اص دادُ دادُ

ثبس خَاًذُ  چٌذیي هلبحجِّش هتي هٌؾَس آیذ. ثشای ایي 

ثقذ اص وؼت حغ ولی، ثب اػتفبدُ اص  هشٍس ؿذ ٍ ٍ

سٍیىشد اػتمشایی )یقٌی ثذٍى تلَسات اص پیؾ پٌذاؿتِ 

دس صهبى ّب اًدبم ؿذ.  هحمك ٍ یب گشٍُ ثٌذی(، آًبلیض دادُ

ّبی هْن ثب خَاًذى  پبساگشافّب،  خَاًذى هتي هلبحجِ

ّبی هْن خظ  صیش لؼوت خظ ثِ خظ وبهلا هـخق ٍ

ّب هتوبیض ؿًَذ. ثِ فجبست  وـیذُ ؿذ تب اص ػبیش لؼوت

ثب تمؼین ثِ ٍاحذّبی هقبًی ّش هلبحجِ دیگش هتي 

 خلاكِ گشدیذ. ثِ ّش پبساگشاف یب فجبست هْن یه وذ

 MAXQDA وذگزاسی ثب ًشم افضاس اختلبف دادُ ؿذ.

 ّب دادُ پبیبیی ٍ كحت ثِ دػتیبثی اًدبم ؿذ. ثشای 2007

( Trustworthiness) هَثك ثَدى هقیبسّبی اص

Lincoln ٍGuba  ُهقبدل سٍایی  هقیبس ؿذ. ایي اػتفبد

 چْبس هٌؾَس اػت. ثذیيی ووّ ّبی پظٍّؾ دس ٍ پبیبیی

 )افتوبد( ، لبثلیت ٍاثؼتگی(Credibility) افتجبس هقیبس

(Dependability)، همجَلیت یب تأییذپزیشی 

(Confirmability) ٍ اًتمبل لبثلیت 

(Transferability)(15) خْت  .لشاس گشفت ثشسػی هَسد

 اًتخبة هغلقیي دس دلت ثب پظٍّـگشایي هقیبسّب تأهیي 

 وٌٌذگبى ٍ خلت توبع عَلاًی هذت ثب هـبسوت ولیذی،

لجیل  اص) ّب دادُ گشدآٍسی ّبی سٍؽ تلفیكافتوبد آًبى، 

 ،(یبدآٍس ًَیؼی فشكِ، دس یبدداؿت هلبحجِ، اص اػتفبدُ

گزاس  ّبی هختلف ػیبػت ( گشTriangulationٍُتلفیك )

ّبی هختلف ًؾبم هشالجت ػلاهت،  پشػتبسی دس حَصُ

ثشای  وبفی صهبى اػتفبدُ اص ساٌّوبی هلبحجِ، تخلیق

 ّب دادُ هذاٍم ی همبیؼِ ٍ ّب، ثشسػی هذاٍم هلبحجِ اًدبم

دٍثبسُ وشدى وٌتشل  ّب، تفبٍت ٍ ّب تـبثِ ًؾش اص ٍ عجمبت

كَست ِ ّب ث اسائِ تحلیل دادُ ،وٌٌذگبى ّب ثب هـبسوت یبفتِ

 تَكیفبت فویك ٍ غٌی اص پظٍّؾهـشٍح ٍ هجؼَط ٍ 

 ًوَد. ایي هقیبسّب  تأهیي دس ػقیثشای خَاًٌذگبى، 

 پظٍّـگش پغ پظٍّؾ، دس اخلاق اكَل سفبیت ثِ هٌؾَس

ّوشاُ ، ثب 1929ثب وذ  وویتِ اخلاقهدَص اص  وؼت اص

 اًدبم سیبػت داًـىذُ ثشایداؿتي ًبهِ سػوی اص 

ّب الذام ًوَد. لجل اص ّش هلبحجِ، سضبیت    هلبحجِ

وٌٌذگبى خْت ٍسٍد ثِ هغبلقِ وؼت  آگبّبًِ اص ؿشوت

ؿذُ ٍ دس ساثغِ ثب حفؼ ساصداسی، سفبیت اهبًت دس 

ًگْذاسی ٍ اسائِ دسػت اعلافبت وؼت ؿذُ، ثذٍى دسج 

 گشدیذ. ًبم افشاد تأویذ هی

 

 ها یافته

 ثِ هٌدش وٌٌذگبى، هـبسوت ّبی هلبحجِ تحلیل ٍ تدضیِ

پٌح  ٍ عجمِپٌح صیش پذیذاس ؿذى ٍ اٍلیِ وذ 38 اػتخشاج

ثؼتش "تحت فٌبٍیي  عجمبت اكلیگشدیذ.  اكلی عجمِ

ّبی هثجت  دیذگبُ )ثب دٍ صیشعجمِ "ًؾشی تدَیض پشػتبسی

ّبی هٌفی ًؼجت ثِ  دیذگبُ ًؼجت ثِ تدَیض پشػتبسی ٍ

)ثب  "ثؼتش ػبصهبًی تدَیض پشػتبسی" تدَیض پشػتبسی(،

ّبی ػبصهبًی،  فٌبٍیي هحذٍدیت ػِ صیش عجمِ تحت

فشٌّگ  ًیشٍی اًؼبًی دس ثؼتش تدَیض پشػتبسی ٍ

ثؼتش "، "ثؼتش آهَصؿی تدَیض پشػتبسی" ػبصهبًی(،

اختوبفی  -ثؼتش فشٌّگی"ٍ  "پظٍّـی تدَیض پشػتبسی

 ،2. خذٍل ؿوبسُ ًذؿذًبم گزاسی  "تدَیض پشػتبسی

اٍلیِ، صیش عجمبت  وذّبی ای اص ٍاحذّبی هقٌبیی، خلاكِ

 سا "تدَیض پشػتبسی ػبصهبًیثؼتش " دٍم هشثَط ثِ عجمِ

 .دّذ ًـبى هی
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 ثِ پشػتبساى داسًذ وِ ّبیی هؼئَلیت ٍ ّب ثشای ًمؾ ثتَاًین ایٌىِ ثشای

 داس پشٍاًِ ّبی سؿتِ خضء پشػتبسی ثبیذ ثبؿین خَاثگَ احؼي ًحَ

 وِ خذهبتی دس ثتَاًٌذ تب ثـَد، كبدس پشٍاًِ ثبیذ ایٌْب ثشای یقٌی ثبؿذ،

 آیذ سا ثشاحتی هی پیؾ ثیوبس ثشای وِ داسٍیی ّبی ًیبص ٍ هیذٌّذ اسائِ

  .وٌٌذ ثشعشف

 ٍ هدَص لضٍم كذٍس

 پشٍاًِ وبس پشػتبسی

ّبی  هحذٍدیت

 اخشایی

 هحذٍدیت

ّبی 

 ػبصهبًی

 

ثؼتش 

ػبصهبًی 

تدَیض 

 پشػتبسی

 ؿوب وبس صهبًی تب .هیضًذ لبًًَی حوبیت ّویي سٍ اٍل حشف ثیجٌیذ

 ّن خیلی پضؿه آى ًیبیذ، پیؾ هـىل هشیض ٍ ثشای ثبؿذ خَة

 ّن خیلی ؿَد؛ هی ثشداؿتِ سٍی دٍؿؾ اص ساحت ّؼت ٍ ثبسی

 ثیبیذ پیؾ هشیض ثشای هـىلی وَچىتشیي اگش ؿَد، ٍلی هی هتـىش

 سثظ آى ثِ ًَفی ثِ ثبؿذ، ًذاؿتِ داسٍ تدَیض ٍ ًشع وبس ثِ وِ سثغی

 چشا پضؿىی وبس دس تَ وشدی. دخبلت هي تَ دسوبس گَیذ دّذ ٍ هی هی

 ثبؿذ، لبًَى اگشدادی؟. اهب  داسٍ اخبصُ ثذٍى چشا وشدی؟ دخبلت

ساحت  . اٍى هَلـ خیبلوبىوٌین تدَیض داسٍ ثبص دػت ثب تَاًین هی

 اص هي ّؼت وِ لبًًَی هذسن یه ثیبیذ، پیؾ چیضی اگش ّؼت وِ

 وٌذ. هی حوبیت

لبًًَی ثقٌَاى  حوبیت

اٍلَیت اٍل دس تدَیض 

 پشػتبسی

 
ّبی  هحذٍدیت

 لبًًَی

لبًًَی  اّویت حوبیت

 ثشای تدَیض پشػتبسی

 داسٍ تدَیض وٌٌذ، تَاًٌذ هی پضؿىبى اص ثْتش آًْب )پشػتبساى(گبّی حتی

 ثقضی هثلاً. توبع ّؼتٌذ دس هحذٍد داسٍّبی ػشی یه ثب چَى

ایي  پشػن ؿَد ٍ هی هی تَلیذ چِ خَسی داًن ًوی هي سا داسٍّب

آًْب ّش سٍص  چَى داًٌذ، هی آًْب ثْتش. وپؼَل یب لشف یب ّؼت آهپَلؾ

 وٌٌذ. هی ثب آًْب وبس داسًذ

پشػتبساى  تدَیض ثْتش

تَاًوٌذی  پضؿىبى ًؼجت ثِ

تدَیضی 

 پشػتبساى

ًیشٍی 

اًؼبًی دس 

ثؼتش 

تدَیض 

 پشػتبسی

 

داسٍ تَػظ  ثْتش ؿٌبخت

 پشػتبساى ًؼجت ثِ

 پضؿىبى

هَلقیت ٍ ػغح ػَاد، ثِ ّویي  ثَْسص هب ثب آىاگش ّوىبساى فضیض 

پشػتبسی وِ  للن داسٍ هیتَاًٌذ ثذٌّذ، 80للن تب  59هشدم ایي هولىت، 

ایي ّوِ فلن ٍ تدشثِ وؼت وشدُ؛ ایي ّوِ هٌبثـ دٍس ٍ ثشؽ ّؼت ٍ 

تَاًذ ثِ هشیضؾ دس هَاسد  دس یه فضبی غٌی لشاس گشفتِ، چغَس ًوی

 اٍسطاًغ ووه وٌذ؟!.

تدَیض داسٍ تَػظ 

 ثَْسصاى

تَاًوٌذی 

 ثَْسصاى

 داسًذ؛ وِ ؿْبهتی خلَكیبت خْت ثِ داسد. آلبیبى ًمؾ خٌؼیت

 ػیؼتن دس لبیبىآ حضَس ّویي .وٌٌذ هی سیؼه داسًذ؛ وِ ؿدبفتی

دلایلی  یىی اص گَین هی ّویـِ ثـَد. هي هتفبٍت ثشخَسدّب ؿذ ثبفث

 ٍسی ثْشُ استمبی ٍ تَاًؼت ؿذ هَفك ػشیـ ایي لذس پشػتبسی ًؾبم وِ

 هذیش ؿذُ ثبفث پشػتبس آلبیبى ٍخَد الاى ثَد. داػتبًْب ّویي ثگیشد سا

 اتفبق ایي پشػتبسی دس خبّب خیلی یه پشػتبس هشد ثبؿِ ٍ ثیوبسػتبى

 گیشًذ. هی سا ولیذی ّبی پشػتبساى داسًذ پؼتهیفتذ ٍ  داسد

ؿْبهت، ؿدبفت ٍ 

 سیؼه پزیشی هشداى

حضَس هشداى 

 دس پشػتبسی

آلبیبى دس تأثیش حضَس 

ّبی ًؾبم  هَفمیت

 پشػتبسی

ولیذی  ّبی احشاص پؼت

 پشػتبسی هشداى تَػظ ًؾبم

یقٌی  ،ّؼت ّوِ چیض اص پضؿىیهب،  ػلاهتًؾبم ٍ ثجیٌیذ دس ػیؼتن 

ن ٍ چِ چیضی ًّن اًدبم ثذاهیتَ اهي چِ چیضی س ذپضؿه تقییي هیىٌ

ٍاثؼتگی ول ًؾبم 

 ػلاهت ثِ پضؿىی
 ػبلاسی  پضؿه

فشٌّگ 

 ػبصهبًی
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پضؿىْب ٍلتی ن. حتی ًگبُ وٌیذ ثقضی اص ّم اًدبم ثذاتَ سٍ ًوی

هَسد خیلی اص چیضّبی پشػتبسی ، دس ذهیٌَیؼٌ اى سبدػتَسات خَدؿ

اص پَصیـي ثیوبس گشفتِ تب  ،یناُ ًذاتش خَ تخللی سا وِ ؿبیذ هب دسػؾ

وِ  ذى هیذّبایي ًـ .وٌٌذ هی ّن هـخق ش ساخیلی چیضّبی دیگ

وِ ّوِ هؼئَلیت ثیوبس ٍ  ذًادس یه هَلقیتی هیذ اپضؿه خَدؽ س

یه هدشی كشفبً پشػتبس ٍ  ّؼت الجتی ثیوبس ثِ فْذُ اٍهؼبیل هش

 .دآصادی فول ًذاس یچاػت وِ اص خَدؽ ّ

تقییي وٌٌذگی اهَس 

 پشػتبسی تَػظ پضؿىبى

 

پشػتبس هدشی كشف 

 دػتَسات پضؿه

 

 تجویس پرستاری   نظری اول: بسترطبقه 

ّبی هختلف  ّبی گشٍُ دیذگبًُؾشات ٍ ًتبیح ثشسػی 

گزاساى، پضؿىبى ٍ پشػتبساى( دس وـَس ًـبى داد  )ػیبػت

ثب ًیبص ٍ ضشٍست اخشای تدَیض  ساثغِ آًْب دسثیـتش وِ 

پشػتبسی دس وـَس اتفبق ًؾش داؿتِ ٍ هَافك هَضَؿ 

هخبلفت دس ٍالـ ثِ افلام ثب ٍخَد ثَدًذ ٍ ثشخی ًیض 

ایي عجمِ خَد اص . ثَدًذایي اهش هَافك  بكَست هـشٍط ث

ّبی هثجت ًؼجت ثِ تدَیض  دیذگبُ"دٍ صیش عجمِ 

ّبی هٌفی ًؼجت ثِ تدَیض  دیذگبُ"ٍ  "پشػتبسی

پذیذاس ؿذ وِ ریلاً دس هَسد ّشیه تَضیح  "پشػتبسی

 ؿَد. دادُ هی

 ٌَاي مثبت وسبت بٍ تجًیس پرستاري دیدگا 

وٌٌذگبًی وِ هَافك اخشای تدَیض پشػتبسی ثَدًذ  هـبسوت

افتمبد داؿتٌذ هشدم خبهقِ ًیبصهٌذ اسائِ خذهبت پشػتبساى 

ّؼتٌذ ٍ هغشح ؿذى هَضَؿ تدَیض پشػتبسی چَى ثش 

اػبع ػلاهت ٍ ًیبص هشدم اػت، ضشٍست داسد. اص ًؾش 

آًبى ایي ًیبص هخلَكبً دس ثشخی ؿشایظ خبف ثبلیٌی وِ 

ًذاؿتي  ذاهبت فَسی اػت ٍلی ثذلیل حضَسًیبصهٌذ ال

ّویـگی پضؿىبى هیؼش ًیؼت، ًوَد ثیـتشی داسد ٍ 

هذاٍم پضؿىبى( ػجت  ًذاؿتي ّویي هَضَؿ )حضَس

ؿَد تب آًبى )پشػتبساى( ثشای سفـ ًیبصّبی فَسی ٍ  هی

حیبت ثخؾ ثیوبساى، الذام ثِ تدَیض داسٍ ًوبیٌذ. ثِ فٌَاى 

 شػتبس دس ایي ساثغِ چٌیيوٌٌذگبى پ اص هـبسوت هثبل یىی

 ًوَد: فٌَاى

 خیلی ثَدم پبییي الىتیَ ّبی اٍسطاًغ دس وِ صهبًی هي"

 ّؼتن وِ ثبلا اٍسطاًغ ىالا اهب ؛ثَد دػتشع دس پضؿه
 پٌح تمشیجبً ثىٌین افلام آس پی ػی تب صًین هی وذ یه

 دلیمِ ؿؾ تبین گلذى ذ، دس حبلیىِوـ ای عَل هی دلیمِ

 تبصُ حبلا ًین.بثو پضؿه هٌتؾش ًیناتَ ًویوِ  هب ّؼت.
 عجی هثل ّؼتٌذ ّب ثخؾ . خیلیّؼت اٍسطاًغ ایٌدب

 سآ پی ػی اس هشیض ،ذثشػ تب پضؿه اكلاً ،خٌشال
 ."یناُ  ذًاثشگشد ٍ یناُ وشد

پضؿىبى ًِ فمظ اص ػَی پشػتبساى  ًذاؿتي هَضَؿ حضَس

هغشح گشدیذ ثلىِ خَد پضؿىبى ًیض ثِ آى هقتشف ثَدًذ. 

وٌٌذگبى  اص هـبسوت یىیفجبسات صیش هشثَط ثِ ثیبًبت 

 پضؿه دس ایي خلَف اػت:

 ّبی ثخؾ دس وِ پضؿىبًی خلَكبً پضؿىبى لغقًب"
 هي وٌٌذ، وبس هی یَ ػی ػی یَ، ػی آی هثلاً ٍیظُ هشالجت

فَسیت  خبعش ثِ ذ.ثبؿٌ هؼئلِ ایي هَافك لغقبً وٌن هی شفى
 ّن ًَؿتي ثِحتی  اٍلبت گبّی وبسّب. ثقضی اًدبم دس

 ًَؿتِ ٍ ثقذ َدثـ اًدبم ثبیذ)اخشای داسٍ( وبس  .ذسػ ًوی

 لشاس ثقذی دس آیتن ذثٌَیؼ اس ایي یؼو چِ حبلا .َدثـ
     ."دگیش هی
 ٌَاي مىفی وسبت بٍ تجًیس پرستاري دیدگا 

وٌٌذگبًی وِ ثغَس ٍاضح هَافمت خَد  ثش هـبسوت فلاٍُ

ًوَدًذ فذُ ثؼیبس ووی  سا ثشای تدَیض پشػتبسی افلام هی

ًوَدًذ وِ هخبلف ثب  وٌٌذگبى ًیض ثیبى هی اص هـبسوت

تش گفتگَ ثب آًْب،  هَضَؿ ّؼتٌذ ٍلی خؼتدَی فویك

فٌَاى هثبل ِ حىبیت اص هَافمت هـشٍط آًبى داؿت. ث

ًؾبم گزاس )اص افضبء  وٌٌذگبى ػیبػت یىی اص هـبسوت

 چٌیي اؽْبس ًوَد: ایي ( دس اثتذاپشػتبسی

 ّؼت وبس هَافك ؿذت ثب ایيِ ػبصهبى ًؾبم پشػتبسی ث"

 وِ لغقبً ؼتّ ٍلی هي ؿخلب هخبلفن ٍ دلیل هخبفتن ایي
الاى ٍلتی وِ ثشای اٍلیي ثبس تدَیض داسٍ تَػظ پشػتبس 
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 اخبصُ يیا یپشػتبس یّب PhDاٍل اص ّوِ ثِ ،َدثـاًدبم 

 هب یپشػتبس یّب PhD اص یبسیثؼدس حبلیىِ  ،ذٌّد یه اس
 ًِ ذ ٍـٌبػٌیه اس داسٍّب ًِ ،ذؿٌبػٌ یه سا ضیهش ًِ اكلاً

 فَقهي وِ  ثِ ذسػٌ یه ىآ اص ثقذ. ذّؼتٌ وبسیث ثب
 اس ضیهش ؼتن،یً وبسػتبىیث دس الاى هي ن؛ؼبًؼیل

 ثب خبعش يیّو ثِ ؛ؿٌبػن یًو اس ّب داسٍ ،ؿٌبػن یًو
 وِ یوؼ آى ،َدثـ ییاخشا يیا اگش ًناد یه هي وِ یغیؿشا

 ایي لضیِ ثب ،ذٌّد یًو دػتؾثِ  سا وبس يیا هْش اتفبلبً
 ."هخبلفن

ّبی خَد  وٌٌذُ دس اداهِ كحجت ٍلی ّویي هـبسوت

 گَیذ:  هی

 بًیتٌْب وؼ آًْباگش ایي وبس دس اختیبس پشػتبس ثبلیي، یقٌی "
هب خضء هَافمیي كذ دس كذ  ،ٌذوِ دس اٍلَیت ثبؿ ٌذثبؿ

 ."آى ّؼتین
 

 : بستر سازهانی تجویس پرستاریدومطبقه 

 ؿشایظ حبون ثشوٌٌذگبى،  هـبسوتثیـتش ثیبًبت  ثش اػبع

وِ اخشای  ای اػت ثِ گًَِثؼتش ػبصهبًی ًؾبم ػلاهت 

تدَیض سا ثب هـىل سٍثشٍ خَاّذ ًوَد. ایي هـىلات دس 

، ّبی ػبصهبًی فٌبٍیي هحذٍدیت صیش عجمِ تحت ػِ

فشٌّگ ػبصهبًی  ًٍیشٍی اًؼبًی دس ثؼتش تدَیض پشػتبسی 

 ؿَد.  ثٌذی ؿذًذ وِ دس هَسد آًْب تَضیح دادُ هی دػتِ

 َاي سازماوی  محديدیت 

آًبى ثِ ثیـتش وٌٌذگبى ًـبى داد وِ  هلبحجِ ثب هـبسوت

هقتشف ثَدًذ.  دس ػبصهبى ّبی اخشایی ٍ لبًًَی هحذٍدیت

هَضَؿ كذٍس هدَص ٍ ّبی اخشایی  اص خولِ هحذٍدیت

یىی فٌَاى ِ ثآى سا  وِ هـبسوت وٌٌذگبى، ثَدپشٍاًِ وبس 

للوذاد اص پیؾ ًیبصّبی اخشای تدَیض پشػتبسی 

وٌٌذگبى دس  یىی اص هـبسوتًوًَِ فٌَاى ِ ًذ. ثًوَد هی

 ًؾبم پشػتبسی گفت:

 وِ ّبیی هؼئَلیت ٍ ّب ثشای ًمؾ ثتَاًین ایٌىِ ثشای"

 پشػتبسی ثبیذ ثبؿین خَاثگَ احؼي ًحَ ثِ پشػتبساى داسًذ
 وِ خذهبتی دس ثتَاًٌذ تب ،ثبؿذ داس پشٍاًِ ّبی سؿتِ خضء

 پیؾ ثیوبس ثشای وِ داسٍیی ّبی ًیبص ٍ دٌّذ هی اسائِ

 ."وٌٌذ ثشعشف آیذ سا ثشاحتی هی
هؼبیل لبًًَی وٌٌذگبى ًـبى داد وِ  هلبحجِ ثب هـبسوت

ّبی اػبػی دس تدَیض پشػتبسی  فٌَاى یىی اص خٌجِِ ث ًیض

یىی اص ی اص ثیبًبت صیش ثخـ. گضیذُ ثبؿذ هغشح هی

 دس ایي صهیٌِ اػت :پشػتبس وٌٌذگبى  هـبسوت

 تب هیضًذ. لبًًَی حوبیت ّویي سٍ اٍل حشف ثیجٌیذ"

 پیؾ هـىل هشیض ٍ ثشای ثبؿذ خَة ؿوب وبس صهبًی
سٍی  اص ّؼت ٍ ثبسیساحت  ّن خیلی پضؿه آى ًیبیذ،

 ؿَد، ٍلی هی هتـىش ّن خیلی ؿَد؛ هی ثشداؿتِ دٍؿؾ
 وِ سثغی ثیبیذ پیؾ هشیض ثشای هـىلی تشیي وَچه اگش

 آى ثِ ًَفی ثِ ثبؿذ، ًذاؿتِ داسٍ تدَیض ٍ ًشع وبس ثِ
 دس تَ وشدی. دخبلت هي تَ دسوبس گَیذ دّذ ٍ هی هی سثظ

 داسٍ اخبصُ ثذٍى چشا وشدی؟ دخبلت چشا پضؿىی وبس
 ."دادی؟

 در بستر تجًیس پرستاري ویريي اوساوی  

وٌٌذگبى دس هغبلقِ حبضش ًـبى داد وِ  هلبحجِ ثب هـبسوت

تدَیضی پشػتبساى ػخي  "تَاًوٌذی"اص ثیـتش آًْب 

ّب ٍ  گفتٌذ. آًْب هقتمذ ثَدًذ وِ پشػتبساى لبثلیت هی

ّبی لاصم ثشای ّش وبس ٍ اص خولِ تدَیض داسٍ سا  تَاًبیی

ایي هَضَؿ )تَاًوٌذی پشػتبساى( حتی اص دیذگبُ  داسًذ.

عَسیىِ یىی اص ِ پضؿىبى ًیض هَسد پزیشؽ اػت، ث

 ًوبیذ: هیثیبى پضؿىبى دس ایي ساثغِ 

تَاًٌذ  هی پضؿىبى اص ثْتش گبّی حتی آًْب )پشػتبساى("

 دس هحذٍد داسٍّبی ػشی یه ثب چَى داسٍ تدَیض وٌٌذ،
چِ  داًن ًوی هي سا داسٍّب ثقضی هثلاً. توبع ّؼتٌذ

 یب ّؼت ایي آهپَلؾ پشػن ؿَد ٍ هی هی تَلیذ خَسی
آًْب ّش سٍص  چَى داًٌذ، هی آًْب ثْتش. وپؼَل یب لشف

 ."وٌٌذ هی ثب آًْب وبس داسًذ
یىی اص هؼبئل دیگشی وِ دس ساثغِ ثب تَاًوٌذی پشػتبساى 

ؿَد، همبیؼِ تَاًوٌذی آًبى ثب ػبیش افضبء تین  هغشح هی

ایي هؼئلِ ثَیظُ دس همبیؼِ ثب تَاًوٌذی ػلاهت اػت. 

ّب  ثَْسصاى وِ ثب داًـی ثِ ًؼجت ووتش اص پشػتبساى، اص ػبل

ًوبیٌذ تؾبّش ثیـتشی  لجل هجبدست ثِ اهش تدَیض هی
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وٌٌذگبى ػیبػت گزاس )اص افضبء  یبثذ. یىی اص هـبسوت هی

 وٌذ:  چٌیي ثیبى هی ثَسد پشػتبسی( دس ایي خلَف

ثَْسص هب ثب آى هَلقیت ٍ ػغح ػَاد، اگش ّوىبساى فضیض "

للن داسٍ  80للن تب  59ثِ ّویي هشدم ایي هولىت، 
تَاًٌذ ثذٌّذ، پشػتبسی وِ ایي ّوِ فلن ٍ تدشثِ وؼت  هی

وشدُ؛ ایي ّوِ هٌبثـ دٍس ٍ ثشؽ ّؼت ٍ دس یه فضبی 
تَاًذ ثِ هشیضؾ دس هَاسد  غٌی لشاس گشفتِ، چغَس ًوی

 "اٍسطاًغ ووه وٌذ؟!
اص هَضَفبتی وِ هـبسوت وٌٌذگبى دس ساثغِ یىی دیگش 

حضَس "ثب ثحث ًیشٍی اًؼبًی ثِ آى اؿبسُ داؿتٌذ، ثحث 

ثَد. ثش اػبع ثیبًبت ثشخی اص  "هشداى دس پشػتبسی

ّبی  وٌٌذگبى یىی اص فللی وِ ثبفث پیـشفت هـبسوت

ای ؿذ، حضَس هشداى دس پشػتبسی ثَدُ اػت ٍ  حشفِ

تَاًذ ووه  ًیض هی ّویي فبهل دس ثحث تدَیض پشػتبسی

دس ایي ساثغِ پشػتبس وٌٌذگبى  وٌٌذُ ثبؿذ. یىی اص هـبسوت

 گفت: 

ؿْبهت  خلَكیبت خْت ثِ داسد. آلبیبى ًمؾ خٌؼیت"

 لبیبىآ حضَس ّویي وٌٌذ. هی سیؼه، داسًذ وِ ؿدبفتیٍ 

 ّویـِ ثـَد. هي هتفبٍت ثشخَسدّب ؿذ ثبفث ػیؼتن دس
 ػشیـ ایي لذس پشػتبسی ًؾبم دلایلی وِ یىی اص گَین هی

 ّویي ثگیشد سا ٍسی ثْشُ استمبی ٍ تَاًؼت ؿذ هَفك
 هذیش ؿذُ ثبفث پشػتبس آلبیبى ٍخَد الاى ثَد. داػتبًْب

 پشػتبسی دس خبّب خیلی یه پشػتبس هشد ثبؿِ ٍ ثیوبسػتبى
 ولیذی ّبی هیفتذ ٍ پشػتبساى داسًذ پؼت داسد اتفبق ایي

 ."گیشًذ هی سا
  فرَىگ سازماوی 

وٌٌذگبى دس ساثغِ ثب  اص هؼبیلی وِ اص ثیبًبت هـبسوت یىی

ثؼتش ػبصهبًی هغشح ثَد، فشٌّگ ػبصهبًی ثَد. 

وٌٌذگبى ثش ایي افتمبد ثَدًذ وِ فشٌّگ سایح  هـبسوت

دسٍى ػبصهبًی ًؾبم ػلاهت هب كشفبً ثشای گشٍُ پضؿىبى 

عَسیىِ خَ ِ دّذ. ث اّویت لبئل ؿذُ ٍ ثِ آًْب ثْب هی

بون دس توبهی اثقبد ػبصهبى اص خولِ ػبلاسی ح  پضؿه

سیـِ دٍاًذُ  دسهبى ٍ ثْذاؿت گزاسی بػتیػهذیشیت ٍ 

اػت. گضیذُ صیش ثخـی اص ثیبًبت یىی اص 

گزاس )اص افضبء ثَسد پشػتبسی(  ػیبػتوٌٌذگبى  هـبسوت

 دس ّویي ساػتب اػت:

 ًؾبم دسهبى هب، ّوِ چیض اص پضؿىیٍ ثجیٌیذ دس ػیؼتن "

 اهي چِ چیضی س ذوٌ تقییي هی، یقٌی پضؿه ّؼت
ن. ّم اًدبم ثذاتَ ن ٍ چِ چیضی سٍ ًویًّن اًدبم ثذاتَ هی

دس هَسد خیلی اص چیضّبی  ثقضی اص پضؿىْبحتی 
وِ ش پشػتبسی اص پَصیـي ثیوبس گشفتِ تب چیضّبی دیگ

 ّن هـخق سا یناُ ًذاتش خَ تخللی سا ؿبیذ هب دسػؾ
دس یه  اسوِ پضؿه خَدؽ  ذدّ ى هیب. ایي ًـوٌٌذ هی

وِ ّوِ هؼئَلیت ثیوبس ٍ هؼبیل هشالجتی  ذًاد هَلقیتی هی
یه هدشی اػت كشفبً ٍ پشػتبس  ّؼت ثیوبس ثِ فْذُ اٍ

    ."دآصادی فول ًذاس یچوِ اص خَدؽ ّ

 

 : بستر آهوزشی تجویس پرستاریسومطبقه 

وٌٌذگبى دس ساثغِ ثب ٍضقیت آهَصؿی  اؽْبسات هـبسوت

داسٍ ؿٌبػی  داًؾ تیوفبّبیی دس خلَف  ثیبًگش ًگشاًی

 ثشای پشػتبساى یفلو یػبص آهبدٍُ یب ًمبیق هَخَد دس 

وٌٌذگبى  هـبسوت .ثَد یدسهبً ٍ یوبسثشد یداسٍؿٌبػ

ّب وبفی ًیؼت ٍ  وِ ایي هیضاى اص آهَصؽداؿتٌذ ارفبى 

ثَدًذ. یىی اص صهیٌِ ّبی تىویلی دس ایي  خَاػتبس آهَصؽ

 ثیبى ًوَد:پشػتبس وٌٌذگبى  هـبسوت

 ثِ ٍلی اًذ، اًذُگزس بی هب ٍاحذ )داسٍؿٌبػی(ّپشػتبس"

یب اگش  ؛ًذُاًگزس پشػتبس ًذُ،اگزس پضؿه یه وِ ای اًذاصُ
پشػتبسّبیوبى  ثِ اگش . الاىٍلی وبفی ًجَدُ ًذُاگزس ّن

سا  فبسوَهَلَطی چمذس ،ذثىٌٌ تدَیضداسٍ ینَیثگ
 ."؟داًٌذ هی

ثَدًذ وِ سًٍذ وٌٌذگبى هقتمذ  ثشخی اص هـبسوت

ای اػت وِ ًِ تٌْب لذست ٍ  گًَِِ ّبی پشػتبسی ث آهَصؽ

دّذ ثلىِ داًؾ دسػتی  التذاس تدَیض سا ثِ داًـدَیبى ًوی

ؿَد وِ ون ون ایي  وٌذ. ایي اهش ػجت هی ّن ایدبد ًوی

احؼبع غبلت گشدد وِ كشف دػتَس گشفتي ٍ اخشا 

ًوَدى ثْتش اص داؿتي لذست تدَیض اػت. فجبست صیش 

ػیبػت گزاس  وٌٌذگبى ای اص ثیبًبت یىی اص هـبسوت گضیذُ

 اػت:)اص افضبء ثَسد پشػتبسی( 
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ین ّد یبد هی سٍیىشدی وِ هب داسین ثِ پشػتبسّبیوبى"

ثِ  ا، ایي لذست سسٍیىشد تدَیضی ًیؼت. اكلاْ
ین، ٍ ضوي ّد ًوی اس آى داًؾ ین،ّد ًوی ّبیوبىپشػتبس

ثِ ایي  اّب س ی آهَصؽ پشػتبسی ثچِ ایٌىِ خَد دٍسُ
دػتَس ثگیشی ووتش پبػخگَ  شوِ اگ بًذوـ ػوت هی

 ."خَاّی ثَد 
 وَسیىَلَم آهَصؿیوٌٌذگبى اكلاح  اص ًؾش ایي هـبسوت

اص اص ضشٍسیبت اكلی ثشای تدَیض پشػتبسی اػت. یىی 

 گَیذ: دس ایي ساثغِ هیافضبء ثَسد پشػتبسی 

هغشح  داسٍ تَػظ پشػتبساى تدَیضثحث ، ذاگش لشاس ثبؿ"
، َددسػت عشاحی ثـ آى ، حتوبً ثبیذ وَسیىَلَمَدثـ

ذ ثبیذ گَاّیٌبهِ داؿتِ تدَیض ثىٌ ذًاتَ پشػتبسی وِ هی
 ."ثبؿذ

 

 : بستر پصوهشی تجویس پرستاریچهارمطبقه 

وٌٌذگبى، ثب تَخِ ثِ ایٌىِ ٌَّص  ثش اػبع ًؾش هـبسوت

تدَیض پشػتبسی وـَس دس اثتذای هؼیش تَػقِ دس صهیٌِ 

هتأػفبًِ پظٍّؾ خبكی دس ایي صهیٌِ اًدبم  ،داسدلشاس 

ًـذُ اػت ٍلی ؿشایظ لاصم ثشای اًدبم آى هْیب اػت. 

ّبی پشػتبسی  وٌٌذگبى ّوچٌیي ثِ ًمؾ داًـىذُ هـبسوت

ّبی وبسثشدی دس صهیٌِ تدَیض تأویذ  دس اخشای پظٍّؾ

ًوَدًذ. یىی اص  سا ًیض هغشح هی ّبیی داؿتٌذ ٍ پیـٌْبد

 ػت گزاس )اص افضبء ًؾبم پشػتبسی(ػیب وٌٌذگبى هـبسوت

 گَیذ:    دس ایي ساثغِ هی

 ایي دس ًیناتَ هی هب وِ اػت چیضی اٍلیي تحمیمبت ثحث"
 ثِ ذًاهیتَ تحمیمبت اص خیلی. ثبؿین داؿتِ دػتبٍسدصهیٌِ 

 ثحث وِ ّؼتین ایي ًیبصهٌذ هب .ثشٍد داسٍ تدَیض ػوت

هشدم  ٍ ّب ثیوِ ّبی ّضیٌِ وبّؾ ٍ داسٍ تدَیض التلبدی
 ٍی پشػتبس مبتیتحم ثب نیًاثتَ اگش هب. وٌین ثشخؼتِ اس

 دس چمذس وِ نیّثذ ىبًـی خبسخی ّب ًوًَِ دادى ىبًـ
 دس لغقبً ،دگیش كَست هی وبّؾ هشدم ٍ وِیثی ّب ٌِیّض

 نیتلوی ًْبدّب تَػظ آى لجَل ٍ ؼتنیػ يیا افتبدى خب
 ."تش خَاّین ثَد  هَفك شیگ

 

 اجتواعی تجویس پرستاری -فرهنگی: بستر پنجنطبقه 

اختوبفی حبون  -وٌٌذگبى ثؼتش فشٌّگی ثشخی اص هـبسوت

ثش خبهقِ سا اص فَاهل هْن ٍ تأثیشگزاس دس تدَیض پشػتبسی 

داًؼتٌذ ٍ هقتمذ ثَدًذ هشدم آى چٌبى وِ ثِ پضؿىبى  هی

افتوبد داسًذ ٍ خْت اًدبم هؼبیل دسهبًی ثِ آًْب هشاخقِ 

اى ثشای دسهبى ثیوبسی خَد افتوبد ًوبیٌذ ثِ پشػتبس هی

اص افضبء ًؾبم پشػتبسی وٌٌذگبى  ًذاسًذ. یىی اص هـبسوت

 :دس ایي صهیٌِ گفت

 دداس ٍخَد وبسیث ٍ پضؿه يیث افتوبد يیادس خبهقِ هب "

 حبضش وبسیث يیا بیآ اهب. دسبػپ یه ثِ اٍ سا خَدؽ وِ
 ."؟دسبثؼپ پشػتبس هی ثِ سا خَدؽ دسهبى ؼتّ

 وٌذ: روش هی پشػتبسوٌٌذُ  ٍ یب هـبسوت

 ثبلا ؿت تب كجح ّب ثچِ وِ هشیضی داؿتین ایٌدب هب"
 آلبی گفت وشد ثبص سا ؾیبوْچـ وِ كجح .ذثَدً ػشؽ

 ٍالقب اًگبس یقٌی ثىٌن؟ تـىش اٍ اص هي وِ ودبػت دوتش
 ّؼت غلغی فشٌّگاص  ایي ًندا ًوی ًیؼتی!. ّیچی تَ

 ."ًن!اد ؟! ًویّؼت چی افتبدُ، خبهب  خبهقِ دس وِ
وٌٌذُ دس خبی دیگشی اص ثیبًبت خَد ثیبى  ّویي هـبسوت

 وٌذ: هی

ًغ لیؼب ؿوب خبًن :ذپشػٌ هی هي اص ى ثیوبسّب ّوشاُ الاى"

 ایي خذایب نَیهیگ ثب خَدم ؟ذخًَذی دسع ؿوب ؟داسیذ
 لیؼبًؼن! هي ذًاد ًوی مٍهیش ػشؽ یثبلا هي وِ هشیضی

اص  ؿوب ثقذ .؟نّؼت وی ن؟ّؼت چی هي ذوٌ هی فىش هثلا
 ."وٌین تدَیض داسٍ بْایٌ ثشای هب داسیذ اًتؾبس هب

وٌٌذگبى ّوچٌیي ثشای تغییش دیذگبُ هَخَد دس  هـبسوت

افضبء ًوَدًذ. یىی اص  خبهقِ ًیض ساّىبسّبیی پیـٌْبد هی

  :ایٌغَس ثیبى ًوَدثَسد پشػتبسی 

ی قٌی. ثىٌٌذ بصیً احؼبع هب ثِ هشدم نیوٌی وبس ذیثب هب"

 هب َد وِثـ ىبثبٍسؿ هشدم وِ نیوٌی وبس ذیثب هب ٌىِیا

 يیا ىبخَده ثِ حذالل وَتبُ دٍسُ هی اگش .نیّؼت ذیهف
 هتَخِ هشدم وِ نیثىٌ وبسی خَسٍ  نیّثذ اسی ػخت

 ."ّؼت ساحت هب وبس شگید ىآ اص ثقذ ،ذًَثـ هب تیاّو

 

 

9 



 5039ماه  اسفند /401/ شماره 92دوره                                                                      نشریه پرستاری ایران           

 گیری و نتیجهبحث 

دس هغبلقِ حبضش ثِ هٌؾَس دػتیبثی ثِ اص تحلیل ًتبیح 

ثؼتش تدَیض پشػتبسی دس "یقٌی  پظٍّؾ الؤػپبػخ ثشای 

پذیذاس اكلی ًْبیتبً پٌح عجمِ  "ثبفت وـَس چگًَِ اػت؟

بستر وظري تجًیس "عجمِ اٍل دس پظٍّؾ حبضش  .ؿذ

ّبی گشٍّْبی هختلف  دیذگبًُـبى دٌّذُ  "پرستاري

پشػتبساى( ٍ پضؿىبى گزاساى اهش ػلاهت وـَس،  ػیبػت)

ثب ًیبص ٍ ضشٍست اخشای  ساثغِ آًبى دس ولی هَافمتٍ 

ّبی  ّب ٍ ثشًبهِ هغشح ًوَدى عشح تدَیض پشػتبسی ثَد.

ّبی اخشایی آى  خذیذ هؼتلضم ایدبد آهبدگی ٍ پیؾ صهیٌِ

ّب، دیذگبُ هثجت  تشیي پیؾ صهیٌِ اػت ٍ ؿبیذ یىی اص هْن

ؿذ؛ چشاوِ گزاس دس اهش ػلاهت ثب هؼئَلیي ػیبػت

. (16)ّبی لاصم سا فشاّن خَاٌّذ ًوَد سیضی ٍ حوبیت ثشًبهِ

Miles یت دس هَفمًیض هقتمذ ّؼتٌذ، ثشای  ٍ ّوىبساى

ی، اسادُ لَی ػیبػت ّبی تَػقِ تدَیض پشػتبس هىبًیؼن

. خَؿجختبًِ ثیبًبت (17)گزاساى یىی اص فٌبكش ولیذی اػت

هثجت  وٌٌذگبى ایي پظٍّؾ ًـبى دٌّذُ دیذگبُ هـبسوت

ٍ  اىپشػتبسخَد ًگشؽ گزاساى ثَد. اص ػَی دیگش  ػیبػت

یه فبهل هْن دس هَفمیت  ّبی تین ػلاهت حشفِدیگش 

 Vanّب دس هغبلقِ  یبفتِ. (18)ثبؿذ هی یتدَیض پشػتبس

Ruth ّوىبساى ٍ  ٍBhanbhro  ّوىبساى ًـبًگش ٍ

 .(20،19)دیذگبُ هثجت ًؼجت ثِ تدَیض پشػتبسی ثَدُ اػت

 ٍ ىىبساّو تدَیض تَػظ ریٌفقبى اص خولِپزیشؽ ًمؾ 

وؼت ایي هَافمت دس كَست  .ضشٍسی اػت ًیض پضؿىبى

دس  .(21)ّوشاُ خَاّذ ثَد ثب هَفمیتًیض تدَیض اخشای 

وٌٌذگبى  ثشخی اص هـبسوتهغبلقِ حبضش ًتبیح هلبحجِ ثب 

عَس ولی ِ هخبلفت اٍلیِ، ث ثب ٍخَدًـبى داد وِ آًْب ًیض 

ٍ  Cooperهغبلقبت دس ّؼتٌذ. ثب ایي هَضَؿ هَافك 

ثشداؿت  ثب ٍخَدًیض  ٍ ّوىبساى Creedon ّوىبساى ٍ

عَس غیش هؼتمین ِ ، ثتدَیض پشػتبسیولی هثجت ًؼجت ثِ 

ؿذُ ّبی هٌفی پضؿىبى دس ایي خلَف اؿبسُ  ثِ دیذگبُ

 دس ثحث ثؼتش ًؾشی تدَیضولی عَس ِ ث .(22،3)اػت

 وِ ثیبى داؿتتَاى  هی ،Hobson ثٌبثش اؽْبسپشػتبساى 

هثجت ثؼیبس اًذن  هٌفی دس همبیؼِ ثب ًؾشات اتًؾش

ّب ثیبًگش آى اػت وِ یه الجبل فوَهی  ٍ یبفتِ (4)اػت

 .(10)ًؼجت ثِ تدَیض پشػتبسی ٍخَد داؿتِ ٍ داسد

بستر سازماوی تجًیس "ایي پظٍّؾ یقٌی  عجمِ دٍم

ّبی  فٌبٍیي هحذٍدیت عجمِ تحتصیش  ػِ اص "پرستاري

فشٌّگ  ٍ ًیشٍی اًؼبًی دس ثؼتش ػبصهبًی، ػبصهبًی

 ،ّبی اخشایی هحذٍدیتدس ساثغِ ثب ؿذ.  یذاسذپػبصهبًی 

ِ هَضَؿ كذٍس هدَص ٍ پشٍاًِ وبس سا ثوٌٌذگبى،  هـبسوت

فٌَاى یىی اص پیؾ ًیبصّبی اخشای تدَیض پشػتبسی 

هیضاى  دًیب، دس ػشاػش وـَسّبی ًوَدًذ. للوذاد هی

ثشای پیبدُ  َاسدی اػت وِخولِ هاص  ،آهبدگی ػبصهبًی

. (21)اػت ؿذُ ، هؤثش ؿٌبختِػبصی تدَیض غیشپضؿىی

یه  ثشای هقشفی وِ دادًـبى  Foster ّبی هغبلقِ یبفتِ

 هَسد ثبیذ آهبدگی ػبصهبى ،پشػتبسیدس ًمؾ خذیذ 

 ثِ ًمل اص ٍ ّوىبساى Stenner .(23)لشاس گیشد اسصیبثی

Courtenay ثؼتش فمذاى آهبدگی ثِ هَضَؿ  ،ٍ ّوىبساى

ػبصهبًی )هبًٌذ ػبصهبًذّی دػتشػی ثِ پذ تدَیضی(، 

اؿبسُ هبلی  هؼبیل، ٍ ٍ اخشا پیبدُ ػبصی تهـىلا

 اًـَهفٌَاى ِ ث سافَاهل  ایي Bowskill. (21)داؿتٌذ

 ٍ ّوىبساى Watterson. (8)ًوَدهقشفی پشػتبسی  تدَیض

 آى،هؼبئل اخشایی اص خولِ ثَدخِ ٍ تخلیق  ثِ ًیض

 دس ساثغِ ثبپذ ًؼخِ ٍ هـىلات  خیش دسیبفتأت

ًتبیح هغبلقِ  .(24)تأویذ داؿتٌذ وبهپیَتشیّبی  ًؼخِ

Bissell (25)دس ثش داؿت ْی ساًیض ًتبیح هـبث ٍ ّوىبساى .

 Courtenay  ٍCarey ّبی هـبثْی ًیض تَػظ یبفتِ

وِ ّوگی دلالت ثش ٍخَد  (26)گضاسؽ ؿذُ اػت

  هـىلات دس ثؼتش ػبصهبًی داسد.

ٍ  یچبسچَة لبًًٍَخَد آهبدُ ثَدى ثؼتش لبًًَی ٍ 

 ػبصد تب ثب هدَص، هیپشػتبساى سا لبدس ای،  همشسات حشفِ

 Lockwood  ٍFealyاص ًؾش  .(17)ًوبیٌذ داسٍ تدَیض

ثبیذ لجل اص ّش  یپیبهذّبی لبًًَی ثشای تدَیض پشػتبس

ٍ  Sketris .(27)لشاس گیشدًؾش  هذ آىگًَِ پیبدُ ػبصی 

 فولىشد ثِ هٌؾَس ثْجَدّوىبساى ًیض دس هغبلقِ خَد 

هشثَط ثِ  هذاخلات"ی اص خولِ هذاخلاتی ثِ تدَیض

اّویت ایي هَضَؿ . (28)ًوبیٌذ اؿبسُ هی "همشساتلبًَى ٍ 
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ثؼتش ػبصهبًی تدَیض "عجمِ دس عجمبت  ثقٌَاى یىی اص صیش

دس هغبلقِ  حبضش هغشح گشدیذ. اص هغبلقِ "پشػتبسی

Kroezen ٍ اؿبسُ ؿذُ اػت وِ ّوِ  ّوىبساى

وـَسّبی غشثی ٍ اسٍپبیی ٍ آًگلَػبوؼَى وِ تدَیض 

ًوبیٌذ ٍ یب دس آغبص اخشای آى  پشػتبسی سا فولاً اخشا هی

 . (29)اًذ ّبی لبًًَی ثَدُ ّؼتٌذ، هتحول هحذٍدیت

ثشخی اص پشػتبساى ، ٍ ّوىبساى Wattersonدس هغبلقِ 

لبًًَی تدَیض هؼبئل سد ّبی اٍلیِ دس هَ ًگشاًی گش،تدَیض

، ًیض یىی اص Jabareen. دس هغبلقِ (24)ًوَدًذ گضاسؽ سا

. (30)ی، هؼبیل لبًًَی روش ؿذُ اػتپشػتبس تدَیض هَاًـ

Stenner ثِ ًمل اص  ٍ ّوىبساىCourtenay  ٍ

دس  ّبی افوبل ؿذُ تَػظ لبًَى هحذٍدیت ثِ ،ّوىبساى

دس هغبلقِ  .(21)اًذ اخشای تدَیض پشػتبسی اؿبسُ وشدُ

Lockwood  ٍFealy ّبی لبًًَی ثِ  تشع اص ؿىبیت

آًبى  ؿذ. هغشح یتشیي هبًـ تدَیض پشػتبس فٌَاى فوذُ

تؼْیلات هَسد  هذیشاى پشػتبسی ثبیذپیـٌْبد ًوَدًذ وِ 

ثٌبثش ایي ثِ ًؾش  .(27)سا فشاّن ًوبیٌذلبًَى  دس صهیًٌِیبص 

اػت وِ  سػذ هؼبیل لبًًَی خضء هؼبیل اداهِ داس ثَدُ هی

ٍخَد چْبسچَة ٍ ػبختبس هـخق دس  ثب ٍخَد

ٌَّص ثِ فٌَاى یه  ی پیـشٍ دس تدَیض پشػتبسی،وـَسّب

 ثبؿذ.  هبًـ ثشای تدَیض پشػتبسی هغشح هی

، "ثؼتش ػبصهبًی تدَیض پشػتبسی"عجمِ دس صیش عجمِ دیگش 

. دس هغبلقِ ثَدًیشٍی اًؼبًی دس ثؼتش تدَیض پشػتبسی 

Sketris یىی اص فَاهل هؤثش ثش تدَیض داسٍ،  ٍ ّوىبساى

فَاهل هشثَط ثِ تدَیضگش )ًیشٍی اًؼبًی( روش ؿذُ 

ٍ   Rosenfieldٍ ّوىبساى ثِ ًمل اص Miles. (28)اػت

Hemachidha ًؾبم ّبی ثشًبهِ وٌٌذ ثشای اخشای هی ثیبى 

 ٍ پشػتبساى ػلاهت دس وـَسّبی دس حبل تَػقِ، ثبیذ اص

آًبى . گشدد اػتفبدُ تشیِ ؿبیؼت ثِ ًحَ پشػٌل ووىیًیض 

وِ پضؿىبى ثپزیشًذ گزاساى ثبیذ  ػیبػت ًوبیٌذ اؽْبس هی

 .(17)ٌذّوِ خذهبت هَسد ًیبص ًیؼتاسائِ ثشای 

وٌٌذگبى دس ساثغِ  یىی دیگش اص هَضَفبتی وِ هـبسوت

حضَس "ثب ثحث ًیشٍی اًؼبًی ثِ آى اؿبسُ داؿتٌذ، ثحث 

ثب  یًضدیى استجبط یتخٌؼثَد. احتوبلاً "هشداى دس پشػتبسی

 ثب ٍ، ّؼتٌذػبلاس  پذس دس خَاهقی وِثِ ٍیظُ  داسدلذست 

 حشفِ پشػتبسی ؿبغلیي دسثیـتش  وِ ایي ٍالقیت تَخِ ثِ

ثِ ایي تشتیت ثب ٍسٍد هشداى دس . (31)ّؼتٌذصى  فوذتبً

تَاى اًتؾبس  فشكِ ایي حشفِ دس ًؾبم ػلاهت وًٌَی، هی

داؿت دس آیٌذُ ؿبّذ تغییشات لذست ٍ التذاس دس 

  دس ثحث تدَیض پشػتبسی ثبؿین.  ثِ ٍیظُپشػتبسی 

، فشٌّگ "ثؼتش ػبصهبًی"هؼبیل دس ساثغِ ثب  دیگش اص

وٌٌذگبى هغبلقِ حبضش هقتمذ ثِ  ػبصهبًی ثَد وِ هـبسوت

دس توبهی اثقبد ًؾبم ػلاهت  پضؿه ػبلاسیحبوویت 

 هشالجت هشاوض ثیـتشفشٌّگی  ػفبًِ ػبختبسثَدًذ. هتأ

 ػجت وِ ای اػت گًَِِ ث وـَس دس دسهبًی- ثْذاؿتی

 ثِ تشی ًؼجت پبییي خبیگبُ یه دس وِ پشػتبساى ؿَد هی

 دٌّذ، لشاس هی تـىیل پضؿىبى سا آًْب اوثش وِ هذیشاى،

ساثغِ ػلؼلِ ّویـِ یه ، ًیض اص لحبػ تبسیخی .گیشًذ

دس  ٍ پضؿىبى ٍخَد داؿتِ اػتهشاتجی ثیي پشػتبساى ٍ 

ثِ دیگشاى سا فشكِ ثْذاؿت ٍ دسهبى پضؿىبى اغلت 

 .(32)ًوبیٌذ تلَس هی خَدفٌَاى صیشدػت 

بستر آمًزشی "دس ساثغِ ثب وٌٌذگبى  اؽْبسات هـبسوت

ثیبًگش پظٍّؾ حبضش(،  ػَم)عجمِ  "تجًیس پرستاري

ٍ یب داسٍ ؿٌبػی  داًؾ تیوفبهَسد ّبیی دس  ًگشاًی

 ثشای پشػتبساى یفلو یػبص آهبدًُمبیق هَخَد دس 

اص ًؾش  .ثَد یدسهبً ٍ یوبسثشد یداسٍؿٌبػ

اص ضشٍسیبت  آهَصؿی ثشًبهِ اكلاحوٌٌذگبى  هـبسوت

آهَصؽ ثِ هٌؾَس اكلی ثشای تدَیض پشػتبسی اػت. 

 ىشداص فول ٍ حوبیت داسٍ تیشیهذ دس ًمؾتَػقِ 

ٍ دس ًْبیت ثشای هشالجت  هَثش ٍ ويیا ضیتدَ ،پشػتبسی

تَاًذ ثِ فٌَاى یه  آهَصؽ هی. (17)ثیوبساى ضشٍسی اػت

دس ًؾش  گش تؼْیلهبًـ ثبلمَُ ٍ یب ثِ فٌَاى یه فبهل 

 ی، ثؼتِ ثِ ایٌىِ چگًَِ ًیبصّبی تدَیضؿَد گشفتِ

وفبیت آهَصؽ تدَیض . (33،18)اى سا هشتفـ ػبصدپشػتبس

ی یى ،ّب دٍسُتَػظ پشػتبساى ثِ خلَف اص ًؾش هحتَای 

هَسد ثحث لشاس  هختلف دس هغبلقبتاص هجبحثی اػت وِ 

 یتوبه تمشیجبً Jabareenدس هغبلقِ . (25)گشفتِ اػت

ویذ أهلبحجِ ؿًَذگبى ثش ًیبص پشػتبساى ثِ آهَصؽ هذاٍم ت
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خذیذ، ّب ٍ ٍؽبیف  ًمؾاسائِ  وِ هقتمذ ثَدًذٍ ِ داؿت

ًیض دس  Maddox .(30)ًیض داسًذ ّبی خذیذ ًیبص ثِ آهَصؽ

ثقٌَاى  یٍ اعلافبت یهٌبثـ آهَصؿهغبلقِ خَد ثِ ًمؾ 

 .(34)اؿبسُ ًوَدگیشی تدَیض  فَاهل هَثش ثش تلوین

وِ  ، افلام ًوَدًذClancyدس هغبلقِ  اى تدَیضگشپشػتبس

ًیض دس ایشلٌذ  .اػت وبفی ًجَدُتدَیض  ثشایآهَصؽ آًْب 

 دس یه هَضَؿ اكلیفٌَاى ِ ث ًیبص ثِ داسٍؿٌبػی

ٍ  Hobsonهغبلقِ . (35)اػت پبثشخبآهَصؽ پشػتبسی 

Jabareen دس هغبلقِ (30،4)ًیض ًتبیح هـبثْی دس ثشداؿت .

Watterson فمذاى  گشتدَیض اىپشػتبس ٍ ّوىبساى

ثِ اعلافبت داسٍیی سا آهَصؽ هؼتوش ٍ ثِ سٍص سػبًی 

داًؾ دلیك ٍ دس ًتیدِ ایوٌی ثیوبس  شایثی فٌَاى تْذیذ

 ى پیـٌْبدآ ی سا ثشایّبی هختلف هىبًیضمٍ  هغشح ًوَدًذ

ثشای  وَسیىَلَم آهَصؿی فلاٍُ ثش آى اكلاح .(24)ًوَدًذ

پیـٌْبد  یپشػتبس دَیبىداًـاستمبء داًؾ داسٍیی 

 ّبی پظٍّؾ حبضش ّن ّب ثب یبفتِ ایي یبفتِ. (18)گشدیذ

دّذ وِ آهَصؽ ٍ ًیبص ثِ  ساػتب اػت. ایي اهش ًـبى هی

دائوی وِ ثب تَخِ ثِ پیـشفت فلن دس یبدگیشی اهشی اػت 

عَل صهبى، ًیبص ثِ آى ًیض ّویـگی خَاّذ ثَد. ثِ فجبست 

ّبی  دیگش ّشلذس ّن داًؾ داؿتِ ثبؿین ثبص ّن اص آهَصؽ

 ًیبص ًخَاّین ثَد. خذیذ ثی

ّبی تدَیض پشػتبسی  اص دیگش هجبحثی وِ دس صیشػبخت

اػت.  بستر پژيَشی، وٌٌذگبى ثَد تَخِ هـبسوتهَسد 

ّبی وبسثشدی دس صهیٌِ تدَیض  آًبى ثِ اخشای پظٍّؾ

دس ٍالـ، ًوَدًذ.  تأویذ داؿتٌذ ٍ پیـٌْبداتی سا هغشح هی

تَاى ؿَاّذ هحىوی ثشای حوبیت ٍ استمبء  ثب پظٍّؾ، هی

ّشچِ ثیـتش تدَیض پشػتبسی اسائِ ًوَد. ثشسػی هتَى 

 فشاٍاًی دس دًیب دسّبی  پظٍّؾوٌَى  دّذ وِ تب ًـبى هی

ساثغِ ثب تدَیض پشػتبسی كَست گشفتِ اػت ٍلی ًیبص ثِ 

. (20)گشدد ثیـتش ّوچٌبى احؼبع هیّبی  پظٍّؾ

Cooper یؿٌبخت سٍؽ ضقفثِ  ٍ ّوىبساى 

اص ًؾش  .(3)اؿبسُ داؿتٌذ ّب پظٍّؾ( یهتذٍلَط)

Bhanbhro یتَخْ لبثل ؿىبفثغَس ولی  ٍ ّوىبساى 

تدَیض پشػتبسی  فشكِ دس ؿَاّذ ثش یهجتٌ داًؾ دس

 . (20)داسد ٍخَد

 -بستر فرَىگی"تحت فٌَاى پظٍّؾ حبضش، عجمِ پٌدن 

ثَد. ثش اػبع ًؾش هـبسوت  "اجتماعی تجًیس پرستاري

ثِ پضؿىبى افتوبد داؿتِ ٍ ثشای دسهبى  هشدم، وٌٌذگبى

آًْب هشاخقِ ًوبیٌذ. پضؿىبى دس هغبلقِ  ثِ خَد

Jabareen  ًیض هقتمذ ثَدًذ وِ ثیوبساى ّویـِ تشخیح

ه پضؿه ٍیضیت گشدًذ تب یه دٌّذ وِ تَػظ ی هی

ًیض ثِ هؼبئلی ّوبًٌذ  Hobson. دس هغبلقِ (30)پشػتبس

 "افتوبد هشدم ثِ وبس پضؿىبى"ٍ  "ٍضقیت ػٌتی عجبثت"

ایي  ثِ فٌَاى هَاًـ تدَیض پشػتبسی اؿبسُ گشدیذُ اػت.

تلفی هشتجظ ثبؿذ. دلیل اٍل تَاًذ ثب فَاهل هخ اهش هی

هشثَط ثِ تلَیش اؿتجبّی اػت وِ اص پشػتبسی ٍ ًمؾ آى 

فٌَاى ِ دس ارّبى هشدم ًمؾ ثؼتِ اػت. آًبى پشػتبساى سا ث

ؿٌبػٌذ ٍ دلیل دٍم  هیپضؿىبى  دػتٍسدػتیبس ٍ یب 

پشػتبسی هذسى  دس هَسدآگبّی فوَهی  ًجَدهشثَط ثِ 

خَد دس عَل تبسیخ پشػتبسی دس فشایٌذ تحَلی . (4)اػت

دػتخَؽ تغییشاتی ؿذُ اػت وِ لبثل لیبع ثب گزؿتِ 

دس ساثغِ  وِ هْوی سػذ یىی اص الذاهبت ًیؼت. ثِ ًؾش هی

 تغییش ثب ایي چبلؾ ثبیذ كَست گیشد فشٌّگ ػبصی ٍ

 ًمؾ ٍ خبیگبُ حشفِ پشػتبسی اص ثشداؿت فوَم هشدم

ه تَاًذ دس ایي ساثغِ وو یىی اص اثضاسّبیی وِ هی اػت.

وٌذ  هی ثیبى Foster ّب اػت. وٌٌذُ ثبؿذ، ًمؾ سػبًِ

سػذ هگش آًىِ فوَم  ًویپتبًؼیل وبهل خَد ثِ  پشػتبسی

هٌبثـ عشیك  سا اصپشػتبسی خذهبت هشدم فشكت تدشثِ 

 .(23)وؼت ًوَدُ ثبؿٌذ ای سػبًِ

گفت تَاى  حبضش هی هغبلقِ فٌَاى یه ًتیدِ ولی اصِ ث

گـَدُ ًجَدى ثبة گفتگَ دس صهیٌِ تدَیض  ثب ٍخَد وِ

گزاساى ػلاهت  پشػتبسی، خَؿجختبًِ دیذگبُ ػیبػت

تَاًذ اخشای آى سا  هثجت ثَدُ اػت وِ ّویي اهش هی

سیضی ٍ  تَاًذ صهیٌِ سا ثشای ثشًبهِ وِ هی تؼْیل ًوبیذ چشا

ّبی لاصم فشاّن ػبصد. ثؼیبسی اص هَاًقی وِ دس  حوبیت

تدَیض پشػتبسی دس دًیب هغشح ّبی هختلف  صهیٌِ

  تلاؽثبؿٌذ، دس صهیٌِ وـَس هب ًیض هَخَدیت داسًذ وِ  هی
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سا دس خْت فشاّن  هؼئَلیي ریشثظٍ   هذیشاى  ٍ ّوت

ثَسد پشػتبسی، ًؾبم  ذ.ًوبی  هی ػبصی ثؼتش لاصم آى هغبلجِ

دسهبى ٍ  ،ٍصاست ثْذاؿت پشػتبسی ٍ هقبًٍت پشػتبسی

 سا ثِ فْذُ ای مؾ ٍیظُدس ایي ساػتب ًآهَصؽ پضؿىی 

اػت ثب تلاؽ هؼئَلیي ٍصاست ثْذاؿت ٍ  اهیذ .ذًداس

دس ثشًبهِ چـن اًـذاص ًیض ّبی ٍاثؼتِ ایي هَضَؿ  ػبصهبى

  هَسد فٌبیت لشاس گیشد. وـَس هلی ػلاهت

 آهَصؽ، ّبی فشكِ تَاًذ دس هی ایي پظٍّؾ ّبی یبفتِ

 اّویت حبئض پشػتبسی ٍ خذهبت ثبلیٌی هذیشیت پظٍّؾ،

آهَصؽ پشػتبسی، ثشًبهِ سیضاى  للوشٍ ثبؿذ. دس فشاٍاًی

تَاًٌذ ثشای اكلاح ثشًبهِ ٍ وَسیىَلَم سؿتِ  آهَصؿی هی

ى پشػتبساى دس حَصُ پشػتبسی دس ساػتبی تَاًوٌذ وشد

ّبی ایي هغبلقِ سا هَسد تَخِ لشاس  یبفتِتدَیض داسٍ، 

 دٌّذ. 

پشػتبسی  تدَیض ی ًخَسدُ دػت ٍ ثىش ی صهیٌِ ثِ تَخِ ثب

 ثشای صیشثٌبیی تَاًذ ایي هغبلقِ هی دس وـَس، ًتبیح

دس حَصُ هذیشیت، ثقذی دس ایي حَصُ ثبؿذ.  ّبی پظٍّؾ

هؼتٌذ ٍ ؿبّذی یه فٌَاى تَاًذ ثِ   ًتبیح ایي پظٍّؾ هی

ٍ آًبى سا دس  ُگزاساى ٍ هذیشاى هحؼَة ؿذ ثشای ػیبػت

 ضیسی ثشًبهِ تدَیض پشػتبسی،ثش ثش ؤؿٌبػبیی هَضَفبت ه

 اخشای تدَیض پشػتبسیّب دس خْت  تذٍیي ػیبػت ٍ

ًتبیح  پشػتبساى اص آؿٌبییدس فشكِ ثبلیٌی،  .یبسی سػبًذ

تَاًذ استمبء داًؾ ٍ آگبّی آًبى  هی هغبلقِ ایي اص حبكل

اسائِ هشالجت ثب ویفیت اص اص تَػقِ ًمؾ پشػتبساى دس 

 سا ثِ ّوشاُ داؿتِ ثبؿذ.  ثیوبس 

پضؿىبى ٍ ػیبػت ثِ ٍیظُ  وٌٌذگبى ؿشوتدػتشػی ثِ 

ٍ  ّبی ایي پظٍّؾ ثَد اص هحذٍیت گزاساى ػلاهت

تَاًؼت ثشای اخشای  ّبی هتَالی پظٍّـگش ثب پیگیشی

 هلبحجِ ثب آًْب ّوبٌّگی ًوبیذ.

 

 تشكر تقدیر و 

 اص سا خَد ٍ تـىش تمذیش هشاتتداًٌذ  لاصم هی پظٍّـگشاى

لاصم ثِ . ذًوبیٌ اثشاص هـبسوت وٌٌذگبى ّوىبسی كویوبًِ

ایي همبلِ حبكل ثخـی اص پبیبى ًبهِ تحت روش اػت 

تحلیل هَلقیت تدَیض پشػتبسی دس ایشاى ٍ خْبى: "فٌَاى 

 1393دس همغـ دوتشای تخللی دس ػبل  "همبیؼِ ثؼتشّب

فلَم پضؿىی ایشاى ٍ  ّبی داًـگبُ ثبؿذ وِ تَػظ هی

 .ؿذُ اػتحوبیت  تْشاى
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Abstract 
Background & Aims: Drug prescribing by nurses is a historic movement for the nursing profession and an 

essential part of the solution that the leading countries health care system applied in order to improve access and 

reduce patients waiting time to receive medication. Despite the increasing attention of the world to discuss nurse 

prescribing, the review of the literature indicates that there is no evidence in nurse prescribing in Iran. This 

study aimed to assess nurse prescribing context in our country.  

Material & Methods: This study was designed as a descriptive qualitative study.  The purposeful sampling 

method carried out through semi-structured interviews with various stakeholders of health care system, 

including policy makers, doctors and nurses. Data analysis was conducted using conventional content analysis 

and the coding of interviews was performed by MAXQDA software. To achieve the accuracy and reliability of 

the data, the Lincoln and Guba authenticity criteria were used. 

Results:Analysis of the recorded interviews of participants in this study resulted in 38 original codes, 5 sub 

categories and 5 main categories. The main extracted categories were "The theoretical context of nurse 

prescribing " with 2 sub categories, "Organizational context of nurse prescribing" with 3 sub categories, 

"Educational context of nurse prescribing", "Research context " and "The socio-cultural context of nurse 

prescribing,".  

Conclusion:The views and perspectives of nursing policy makers and health care system stakeholders indicated 

there are many challenges in organizational, educational, research and socio-cultural context of nurse 

prescribing that require the problem based designing in nurse prescribing field. 
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