
 مركز تحقيقات مراقبتهاي پرستاري دانشگاه علوم پزشكي ایران )نشریه پرستاري ایران(
 77 -77، 9394 ماه دي، 97 ، شماره28دوره  

 

 

 آموزان های فرزندپروری در هوش هیجانی دانش کننده سبک بررسی نقش پیش بینی

 

 2ديلت ضبیف                                  1وبزویه خًاجٍ*

  

 چکیده
. زاضز ًمف فطزی سگیظً اثؼبز توبهی زض هَثط، اضتجبط ثطلطاضی ٍ اًگیعـ زض ّبّیدبى اظ اؾتفبزُ ٍ هَثط هسیطیت عطیك اظ ّیدبًی َّـ: ّدف ٍ زهیٌِ

 .قس اًدبم آهَظاى زاًف ّیدبًی َّـ زض فطظًسپطٍضی ّبیؾجه وٌٌسُ ثیٌی پیف ًمف ثطضؾی ّسف ثب حبضط هغبلؼِ

 ضاٌّوبیی همغغ پؿط ٍ زذتط آهَظاىزاًف ولیِ قبهل پػٍّف ایي آهبضی خبهؼِ. ثَز ّوجؿتگی ًَع اظ همغؼی هغبلؼِ حبضط پػٍّف: بررسی رٍش

 گطزآٍضی ثطای. قسًس اًتربة( پؿط 191 ٍ زذتط 196) ًفط 387 ایهطحلِ چٌس ایذَقِ گیطی ًوًَِ ثب وِ ثَزًس 1390-89 بلؾ زض گطگبى قْط

 ًطم اظ اؾتفبزُ ثب پػٍّف ّبیزازُ. قس اؾتفبزُ Baumrind فطظًسپطٍضی ّبیؾجه پطؾكٌبهِ ٍ Bar-on ّیدبًی َّـ اؾتبًساضز پطؾكٌبهِ اظ ّبزازُ

 .قسًس تحلیل ٍ تدعیِ 20 ًؿرِ SPSS آهبضی افعاض

 ٍاضیبًؽ، اظ 87/0 هكتطن عَض ثِ ٍ زاقت آهَظاى زاًف ّیدبًی َّـ ثب زاضی هؼٌی ضاثغِ ٍالسیي فطظًسپطٍضی ّبیؾجه زاز ًكبى ًتبیح: ّایافتِ

 هثجت وٌٌسگی ثیٌی پیف همساض ثب وِ ّیدبًی َّـ ثیي پیف تطیي لَی همتسض فطظًسپطٍضی ؾجه ّوچٌیي. وطز ثیٌی پیف ضا ّیدبًی َّـ غیطهت

 ضا ّیدبًی َّـ تغییطات اظ زضنس 26/0 ٍ 62/0 تطتیت ثِ هٌفی نَضت ثِ ًیع گیط آؾبى ٍ هؿتجس فطظًسپطٍضی ّبیؾجه. ثَز آهَظاى زاًف زض ،71/0

 .وطزًس تجییي

. ّؿتٌس آهَظاى زاًف ّیدبًی َّـ ثیٌی پیف ضز هْوی ػبهل فطظًسپطٍضی ّبی ؾجه حبضط، پػٍّف اظ آهسُ ثسؾت ًتبیح اؾبؼ ثط: کلی گیریًتیجِ

 .ثپطزاظًس ٍالسیي ثطای هٌبؾت فطظًسپطٍضی ّبی ؾجه آهَظـ ثِ هساضؼ هكبٍضاى آهَظاى، زاًف ّیدبًی َّـ تمَیت خْت قَز هی پیكٌْبز لصا
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 مقدمه

 ظًسگبى فطزایؾب ٍ اًؿبًی ًیطٍی خبهؼِ، ّط زاًف آهَظاى

 اظ ّب ضٍاى آى ٍ خؿن ؾلاهت ضٍ ایي اظ ّؿتٌس. آى

 ثِ ّیدبًی َّـ اهطٍظُ .(1)اؾت ثطذَضزاض ظیبزی اّویت

 اختوبػی، ضٍاًی، ؾلاهت وٌٌسُ ثیٌی پیف ػٌَاى ػبهل

 ثطذَضزاض قبیبًی اّویت اظ قغلی ٍ هَفمیت تحهیلی

ًَػی اظ  ّیدبًی َّـ Golemanاظ زیسگبُ  .(2)اؾت

 زض هٌبؾت ّبی گیطی تهوینزض ٌّگبم وِ  اؾت َّـ

 احؿبؾبت قٌبذت اظ ثطذبؾتٍِ  قَز هی اؾتفبزُ ظًسگی

 ثطای ّیدبًی َّـ ّبی لبثلیت .(3)اؾت ذَیكتي

 اؾت اؾبؾی ثؿیبض ،ضٍاثظ هبّطاًِ ازاضُ ٍ ّیدبى هسیطیت

 ثبیس ظًسگی، ّبی چبلف ثط آهسى فبئك خْت افطاز ٍ

افطاز  .(4)زٌّس ـپطٍض ضا ذَز ّیدبًی َّـ ّبی هَلفِ

ثب َّـ ّیدبًی ثبلاتط زاضای ؾلاهت خؿوی ٍ ضٍاًی 

ٍ ػولىطز آوبزهیه  (6)ثیكتطتَاًبیی حل هؿبلِ  ،(5)ثبلاتط

  ّؿتٌس. (7)یتط هَفك

تَاًس  وِ هی اؾت یىی اظ ػَاهلی فطظًسپطٍضی ّبی ؾجه

ّبیی  ضٍـٍ هدوَػِ  زض َّـ ّیدبًی تبثیط زاقتِ ثبقس

ثب یىسیگط ثط ضقس ز یب زض تؼبهل نَضت هٌفطِ وِ ث ّؿتٌس

ّبی فطظًسپطٍضی  تَاى گفت ؾجه گصاضًس. هیافطاز تبثیط 

زض ٍالغ تلاـ ٍالسیي ثطای اختوبػی وطزى فطظًساى ذَز 

 اؾبؼ ثط ضا فطظًسپطٍضی ّبی قیَُ پػٍّكگطاى .(8)اؾت

وٌتطل  -زاقتي پبؾد زٌّسگی ٍ تَلغ -ثؼس پصیطًسگی زٍ

 Baumrind، اثؼبز ایي ثِ تَخِ ثب .(9)اًس وطزُثٌسی عجمِ 

 فطظًسپطٍضی ،همتسضاًِ فطظًسپطٍضی الگَی ًَع ؾِ

 قیَُ. (10)ضا پیكٌْبز وطز گیط آؾبى فطظًسپطٍضی هؿتجساًِ ٍ

 تب قَز هی ثبػث ثرف ٍ اعویٌبى همتسضاًِ فطظًسپطٍضی

 ٍ ثیكتط ًفؽ زاضای ػعت قبزاة، ؾطظًسُ، فطظًساى

 هؿتجساًِ طظًسپطٍضیقیَُ ف ثب .ثبقٌس تطثبلا ذَزوٌتطلی

 تطثیت ًبؾبظگبض ٍ ًبقبز فطظًساى هضغطة، هوىي اؾت

 فطظًس ،قَز هی ثبػث گیط فطظًسپطٍضی آؾبى . قیَُقًَس

 ٍ آهسُ ثبض ٍاثؿتِ هتَلغ ٍ ،ؾطوف ًبفطهبى، تىبًكی،

 .(11)زّس ًكبى ذَز اظ هسضؾِ زض یفیؼض ػولىطز

 ثط پطٍضی فطظًس ؾجهًَع  وِ اؾت زازُ ًكبى ّب ّفپػٍ

ی ضفتبضّب ٍ ّبی اختوبػی ، هْبضتتحهیلی ػولىطز

 ؾلاهت ٍ (13)الىل ٍ هرسض هَاز ثِ ، اػتیبز(12)یؾبظگبض

ثطضؾی  خْت ّبیی پػٍّف .فطظًساى هَثط اؾت (14)ضٍاى

قسُ  اًدبم ّبی فطظًس پطٍضی ثب َّـ ّیدبًی هجضاثغِ ؾ

ّبی  ؾجهثیي وِ  ًكبى زازّب  فپػًٍّتبیح  اؾت.

ؾجه ٍ ّوچٌیي  (15)ّیدبًیَّـ سپطٍضی ٍ فطظً

ى زض آّبی  طٍضی هبزض ثب َّـ ّیدبًی ٍ هَلفِفطظًسپ

ثطذی هغبلؼبت ًیع ًتبیح  .(16)ًَخَاًبى ضاثغِ ٍخَز زاضز

َّـ سپطٍضی ثب وِ توبهی اثؼبز فطظً ى اؾتآحبوی اظ 

 یزاضّبی آى ضاثغِ هثجت ٍ هؼٌی  ّیدبًی ٍ هَلفِ

 گعاضـ وطزًسع ًی (22)ٍ هحوسیبضی (18)طحسیؾ .(17)زاضًس

َّـ ّیدبًی ضاثغِ  ثیي ؾجه فطظًسپطٍضی همتسض ثب وِ

گیط  ّبی فطظًس پطٍضی آؾبى ثیي ؾجهٍ  ضازهثجت ٍ هؼٌی 

ثَزُ زاض هٌفی ٍ هؼٌی  ثب َّـ ّیدبًی ایي ضاثغٍِ هؿتجس 

  .(19)اؾت

ّبی فطظًسپطٍضی هٌبؾت زض  اّویت ؾجه ثب تَخِ ثِ

تحت تبثیط ، ىخؿوی ٍ ضٍاًی وَزوبى ٍ ًَخَاًب ؾلاهت

زاًف ػولىطز قرهی، تحهیلی ٍ اختوبػی  لطاض گطفتي

ٍ اظ آًدب وِ  ّب آى َّـ ّیدبًیهیعاى هغلَة ثب آهَظاى 

ؾغح َّـ ّیدبًی  ءیىی اظ ػَاهل هَثط زض ضقس ٍ اضتمب

لصا  ؛یي آًْب اؾتّبی فطظًسپطٍضی ٍالس ًَخَاًبى، ؾجه

 ّبی ضاثغِ ایي زٍ هتغیط ٍ ثطضؾی تبثیط ؾجه ثطضؾی

ضطٍضی  فطظًسپطٍضی زض افعایف یب وبّف َّـ ّیدبًی

ّبی فطظًسپطٍضی، ًبهغلَة  وِ قیَُ چطا ضؾس. ًظط هیِ ث

 زض س زاقت.ٌفطظًساى ذَاّ ثطآثبض ظیبى ثبضی  ،ٍ ًبنحیح

 تَؾظ هحممیي زاذلی زض وِ ًیع یهحسٍز هغبلؼبت

 خبهؼِ ّسف، ُاًدبم قس اضتجبط ایي زٍ هتغیط ذهَل

 ّوچٌیي ٍ اًس ًجَزُ اىزاًف آهَظ یب ٍ ثَزُ هحسٍز ّب آى

حبضط اظ  هغبلؼِ وِ زض اًس ثىبض ثطزُ یهتفبٍت اثعاضّبی

هحمك . لصا ثب تَخِ ثِ ایي هَاضز اؾتفبزُ ًكسُ اؾتّب  آى

ّبی  تب اضتجبط هیبى ؾجه ؼِ ؾؼی زاقتزض ایي هغبل

فطظًسپطٍضی ثب َّـ ّیدبًی ضا زض خبهؼِ گؿتطزُ زاًف 

گطگبى هَضز هغبلؼِ لطاض زّس. اظ  ْطق طذتط ٍ پؿآهَظاى ز
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ثطضؾی ًمف ثیٌی وٌٌسُ ایي ضٍ ّسف انلی هغبلؼِ حبضط 

ّبی فطظًسپطٍضی زض َّـ ّیدبًی زاًف آهَظاى  ؾجه

 .ثَز

 

 روش بررسی

ثب  ()پیف ثیٌی ّوجؿتگی ًَع اظ تَنیفی هغبلؼِ حبضط

ّبی  َّـ ّیدبًی ثط اؾبؼ ؾجهپیف ثیٌی  ّسف

 یب زٍ ثیي اضتجبط ّوجؿتگی بیّ عطح زض .فطظًسپطٍضی ثَز

 زاقتِ آًْب ثط وٌتطلی پػٍّكگط ایٌىِ ثسٍى هتغیط چٌس

 ثیي اضتجبط ًیع حبضط هغبلؼِ زض .(20)قَز هی ثطضؾی، ثبقس

هَضز  ّبی فطظًسپطٍضی ٍ َّـ ّیدبًی ؾجه زٍ هتغیط

ولیِ زاًف آهَظاى  قبهلهبضی آخبهؼِ  .هغبلؼِ لطاض گطفت

ض ؾبل تحهیلی ْط گطگبى زغغ ضاٌّوبیی قزذتط ٍ پؿط هم

آهبضّبی اضایِ قسُ اظ ؾَی ازاضُ  ثط اؾبؼ .ثَز 89-1390

زاًف  ول ، تؼسازـ قْطؾتبى گطگبىضآهَظـ ٍ پطٍ

هسضؾِ  83هسضؾِ ) 168وِ زض  ًسًفط ثَز 14880 آهَظاى

ولاؼ ثب تؼساز  594هسضؾِ پؿطاًِ( ٍ  85زذتطاًِ ٍ 

ُ ثَزًس. پطاوٌسُ قس ،زاًف آهَظ زض ّط ولاؼ 25تمطیجی 

Krejcie  ٍMorganخسٍل ثط اؾبؼ 
حدن  ،(21)

ًوًَِ  .وفبیت زاضز یًفط 15000 خبهؼِزض ًفط 375ًوًَِ

زض ای اًدبم قس.  ای چٌس هطحلِ ذَقِ ثب ضٍـگیطی 

هسضؾِ  8هسضؾِ ) 16 ثِ نَضت تهبزفی هطحلِ اٍل

زذتطاًِ  هسضؾِ 168 اظ هیبىهسضؾِ پؿطاًِ(  8زذتطاًِ ٍ 

ثِ ػٌَاى ٌوبیی ایي قْطؾتبى ٍ پؿطاًِ همغغ ضاّ

ّط  اظزض هطحلِ زٍم  ٍ اًتربة قسًس ّبی اٍلیِ ذَقِ

 )ذَقِ ثبًَیِ( ًیع یه ولاؼ )ذَقِ اٍلیِ( هسضؾِ

یجی تؼساز افطاز زض ّط ثب احتؿبة هیعاى تمط .اًتربة قس

 .ًساًتربة قس ثِ ػٌَاى ًفط 400 ًفط ثَز، 25ولاؼ وِ 

وًَِ لاظم تؼساز ً ،Krejcie ٍ Morgan خسٍلعجك 

ِ وِ ث ٍضز قسآًفط ثط 375ًفطی  15000ثطای خبهؼِ 

ثِ ػٌَاى  ًفط 400 تؼساز ،هٌظَض خلَگیطی اظ ضیعـ ًوًَِ

لاظم ثِ شوط اؾت ثطای اًتربة ثْتط  .اًتربة قسًس ًوًَِ

، 6، 5 ،(ّبی ًْبیی )ذَقِ ولاؼ 16اظ هیبى  ،گطٍُ ًوًَِ

 ثطای ثِ تطتیتای  لاؼ ثِ نَضت تهبزفی ذَقِو 5 ٍ

هلان ٍضٍز افطاز ثِ ؾَم اًتربة قسًس.  ٍپبیِ اٍل، زٍم 

اػتیبز  ػسمقطوت زض پػٍّف، هغبلؼِ قبهل توبیل خْت 

ّط گًَِ ؾبثمِ  زاقتيثِ هَاز، الىل ٍ هَاز ضٍاًگطزاى ثَز. 

ثیوبضی ضٍاًی ٍ یب ههطف زاضٍّبی ضٍاى پعقىی ًیع ثِ 

پؽ  ّبی ذطٍج اظ هغبلؼِ زض ًظط گطفتِ قس. ػٌَاى هلان

هَظـ ٍ پطٍضـ آ اضُاظ اذص هدَظّبی لاظم اظ از

 ٍ ّوبٌّگی ثب هسیطاى هساضؼ هٌترت، گطگبىقْطؾتبى 

حضَض یبفت ٍ زض ظهیٌِ هبّیت ٍ  ّب زض ولاؼ پػٍّكگط

ّط وسام اظ  ًمفاّساف پػٍّف، چگًَگی اًدبم آى ٍ 

ثِ توبهی  .تَضیحبت وبهل زاز زاًف آهَظاى زض پػٍّف

ى لاظم اعویٌب ًیع ض پػٍّفزقطوت وٌٌسُ  زاًف آهَظاى

اعلاػبت آًْب ٍ ًبم ثَزُ ٍ  ثی ّب پطؾكٌبهِ وِ زازُ قس

خْت  ى وبهلا هحطهبًِ ثبلی ذَاّس هبًس.پبؾد ّبیكب

 توبهی ٍ گطفتِ قسوتجی اظ آًْب اًدبم پػٍّف ضضبیت 

 یٌس پػٍّف قسًس.افطاز ثب ضضبیت آگبّبًِ ٍاضز فطآ

سُ زض پػٍّف اظ ٍالسیي زاًف آهَظاى قطوت وٌٌّوچٌیي 

طظًسقبى زض ضًٍس ًیع ضضبیت وتجی هجٌی ثط حضَض ف

 ،ُپطؾكٌبهِ تَظیغ قس 400تؼساز اظ  .هغبلؼِ اذص قس

ّب ٍ  كٌبهِ ثِ زلیل ًبهؼتجط ثَزى پبؾدپطؾ 13تؼساز 

ٍ تدعیِ ٍ تحلیل  اظ هغبلؼِ ذبضج قس ،هرسٍـ ثَزى

پطؾكٌبهِ هطثَط ثِ  196)پطؾكٌبهِ  387آهبضی ثط ضٍی 

 كٌبهِ هطثَط ثِ پؿطاى زاًف آهَظ(ؾپط 191ٍ زذتطاى 

 .اًدبم قس

بهِ پطؾكٌ زض ایي پػٍّف قبهل گطزآٍضی اعلاػبتاثعاض

ّبی َّـ ّیدبًی  پطؾكٌبهِاعلاػبت زهَگطافیه ٍ 

Bar-on ّبی فطظًسپطٍضی  ٍ ؾجهBaumrind .ثَز 

 استاًدارد َّش ّیجاًی پرسشٌاهِ

(Emotion Quotient Intelligence; EQI) قبهل 

 ثط Bar-on تَؾظ وِ ثَز همیبؼ 15 ثطای هبزُ 117

 ٍ ًیدطیِ ٌّس، آلوبى، آضغاًتیي، وكَض 6 اظ ًفط 3831ضٍی 

 ًكبى ٌّدبضیبثی اظ حبنل ًتبیح قس. اخطا خٌَثی آفطیمبی

. ثَز ثطذَضزاض هٌبؾجی پبیبیی ٍ ضٍایی اظ آظهَى، وِ زاز

 بماًد آى پبیبیی ٍ ضٍایی زضثبضُ هتؼسزی هغبلؼبتوٌَى  تب

 ّبی زازُ ٍ قسُ تطخوِ ظثبى 22 ثِ اثعاض يیا ٍ اؾت قسُ
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 قسُ آٍضی خوغ وكَض پٌح اظ ثیف آى زض قسُ ٌّدبض

 ّبی پطؾكٌبهِ ؾبیط ثب همبیؿِ زض پطؾكٌبهِ ایي اؾت.

 ای ِ پطؾكٌبه ًرؿتیي ثَزُ ٍ تط ذلانِ زّی گعاضـ ذَز

 ؾبذتِ َّـ ّیدبًی هَضز زض تدطثی عَض ثِ وِ اؾت

 ضٍی ثط حبضط پطؾكٌبهِ .(10)اؾت طؼزؾت زض ٍ قسُ

 وبّف ػجبضت 90 ثِ ٍ ٌّدبضیبثی قسُ ایطاًی زاًكدَیبى

 ػعت اثطاظی، ذَز ّیدبًی، ذَزآگبّی. (22)اؾت یبفتِ

 پصیطی، ّوسلی، هؿئَلیت اؾتملال، قىَفبیی، ذَز ًفؽ،

 حل پصیطی، اًؼغبف گطایی، ٍالغ فطزی، ثیي ضٍاثظ

 ٍ ثیٌی ذَـ ىبًف،ت وٌتطل ضٍاًی، فكبض تحول هؿئلِ،

 گبًِ پٌح ّبی تَاًبیی وِ ّؿتٌس ّبیی همیبؼ ذَقجرتی

 ثط آظهَى ّبی پبؾد .وٌٌس هی اضظیبثی ضا آىBar-on  هسل

 هَافمن، )وبهلاً لیىطت عیف زض ایِ زضخ پٌح همیبؼ

 قسُ تٌظین هربلفن( وبهلاً هربلفن، حسٍزی، تب هَافمن،

 وبهلاً ٍ 5 فمن،هَا )وبهلاً یه ثِ پٌح اظ گصاضی ًوطُ .اؾت

 یب هٌفی هحتَای ثب ّب هبزُ ثؼضی زض ٍ (1 هربلفن،

 هَافمن، وبهلاً ٍ 5 هربلفن، )وبهلاً پٌح ثِ یه اظ هؼىَؼ

 هدوَع ثب ثطاثط همیبؼ، ّط ولی ًوطُ .قَز هی اًدبم (1

 آظهَى ول ًوطُ ٍ همیبؼ آى ّبی هبزُ اظ یه ّط ًوطات

 ثبلای تًوطا. اؾت همیبؼ 15 ًوطات هدوَع ثب ثطاثط

 وِ اؾت قرهی زٌّسُ ًكبى ّیدبًی، َّـ زض هیبًگیي

 ػولىطز زاضای اختوبػی ٍ ّیدبًی لحبػ اظ ثبلمَُ عَض ثِ

 زٌّسُ پبییي ًكبى ًوطات زیگط عطف اظ .اؾت یهؤثط

 ٍخَز احتوبل ٍ ظًسگی زض هَفمیت ثطای ًبتَاًی

 ثبظ ضطیت اؾت. اختوبػی ٍ ّیدبًی ضفتبضی، هكىلات

 یه اظ پؽBar-On اًدبم قسُ تَؾظ  تحمیك زضآظهبیی 

زض  سُ اؾت.گعاضـ ق 75/0هبُ  4ٍ ثؼس اظ  85/0هبُ 

هرتلف  ّبی خوؼیت اظ ًوًَِ زض ّفت وِ زیگطی ثطضؾی

 آلفبی ضٍـ ثِ زضًٍی ّوؿبًی ضطیتاًدبم قس، 

)هؿٍَلیت  69/0ثیي  ّب همیبؼ ذطزُ ثطای وطًٍجبخ

 ؾتثس 76/0هت ًفؽ ثب هیبًگیي حط 86/0پصیطی( تب 

  .(22)آهس

 پطؾكٌبهِ ّبی فطظًسپطٍضی ًیع اظ ثطای اضظیبثی ؾجه

 Baumrin Parenting فطظًسپطٍضی ّبی ؾجه

Styles Questionnaire (BPSQ) .ایي اؾتفبزُ قس 

 گیط، ؾْل ؾجه آى گَیِ 10 وِ زاضز گَیِ 30 پطؾكٌبهِ

 ضا همتسض ؾجه گَیِ 10 ٍ هؿتجس ؾجه گَیِ 10

 ّبی پبؾد پطؾكٌبهِ ایي ثِ زٌّسگبى پبؾد .ؾٌدٌس هی

 وبهلا اظ ای زضخِ 5 لیىطت همیبؼ یه ضٍی ضا ذَز

 ٍ ووتطیي .وٌٌس هی ثجت( 0) هربلفن وبهلا تب (4) هَافمن

 ٍ 0 تطتیت ثِ فطظًسپطٍضی ؾجه ّط ثطای ًوطُ ثیكتطیي

 ثبBaumrind  ضا پطؾكٌبهِ ایي پبیبیی هیعاى .اؾت 40

 ،ّفتِ یه یظهبً فبنلِ ثب ثبظآظهبیی ضٍـ اؾتفبزُ اظ

ثطای ؾجه هؿتجس ٍ  85/0ثطای ؾجه آؾبى گیط،  81/0

 اؾفٌسیبضی .(23)عاضـ وطزثطای ؾجه همتسض پسضاى گ 92/0

 یه ظهبًی فبنلِ ثب ٍ آظهبیی ثبظ قیَُ ثِ ضا آظهَى پبیبیی

 اؾتجسازی قیَُ (،69/0) گیطاًِ ؾْل قیَُ ثطای ّفتِ

 گعاضـثرف  اعویٌبى ،(73/0) لبعغ قیَُ ٍ( 77/0)

 نبحت اظ ًفط 10 تَؾظ ًیع آظهَى هحتَای ضٍایی .ًوَز

 لطاض تبییس هَضز ضٍاًپػقىی ٍ قٌبؾی ضٍاى ًظطاى

 ثطای طًٍجبخآلفبی و هیعاى ًیع پػٍّف ایي زض. (24)گطفت

 ثِ همتسضاًِ ٍ هؿتجساًِ گیطاًِ، ؾْل همیبؼ ذطزُ ؾِ

 هحبؾجِ گطزیس. 70/0ٍ  76/0، 71/0تطتیت 

 اظ هیبًگیي ٍ ّب زازُتَنیفی تدعیِ ٍ تحلیل  ِ هٌظَضث

آظهَى اؾتٌجبعی اظ ثطای تدعیِ ٍ تحلیل اًحطاف هؼیبض ٍ 

حلیل ضگطؾیَى چٌسگبًِ زض ؾغح تّوجؿتگی پیطؾَى ٍ 

ّب ًیع ثب  آًبلیع زازُ .اؾتفبزُ قس P<05/0زاضی هؼٌی 

 . اًدبم قس 20 ًؿرSPSSِ اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض آهبضی 

 

 ها  یافته

بی پػٍّف ٍ ّ ذتی آظهَزًیاعلاػبت خوؼیت قٌب

 قسُ اؾت. گعاضـ 1ل قوبضُ ٍٍالسیي آًْب زض خس
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 ، سه ي پبیٍ تحصیلی داوص آمًزان ي يالدیه آوُب: تًزیع سطح تحصیلات1 جديل ضمبرٌ

 ٍالدیي
هیاًگیي 

 سي
 هقدار

زیر دیپلن 

 دیپلن ٍ

فَق 

 دیپلن
 لیساًس

فَق 

 ٍ لیساًس

 دکتری

داًص 

 آهَزاى

پایِ 

 اٍل

پایِ 

 دٍم
 یِ سَمپا

هیاًگیي 

 سي

 33/46 پسض
 45 157 96 89 فطاٍاًی

 زذتط
61 64 71 

2/13 
 37/0 32/0 31/0 13/0 40/0 24/0 23/0 زضنس ًؿجی

 13/37 هبزض
 22 106 118 131 فطاٍاًی

 پؿط
59 70 62 

6/13 
 34/0 36/0 30/0 09/0 27/0 30/0 34/0 زضنس ًؿجی

 

 

 اضایِ قسُ اؾت.فی هطثَط ثِ هتغیطّبی پػٍّف ّبی تَنی یبفتِ 2زض خسٍل قوبضُ 
 

 َبی فرزود پريری ي ًَش َیجبوی سبک َبی تًصیفی مربًط بٍ متغیرَبی : یبفت2ٍ ضمبرٌ جديل

هیاًگیي±اًحراف هعیار بیشتریي ًورُ کوتریي ًورُ تعداد  هتغیر 

387 

 آؾبى گیط 21 ± 14/9 37 10

 هؿتجس 88/20 ± 55/9 36 8 ؾجه فطظًسپطٍضی

 همتسض 66/21 ± 96/7 34 11

 َّـ ّیدبًی ±33/235 43/38 307 196

 

ّبی فطظًس  ، توبهی اثؼبز ؾجه3هغبثك خسٍل قوبضُ 

َّـ  ثب (>001/0Pهؼٌی زاضی ) ّوجؿتگی پطٍضی

فطظًسپطٍضی همتسض  زاقت. ؾجه ّیدبًی زاًف آهَظاى

ًیع ثب َّـ ّیدبًی ّوجؿتگی هثجت ٍ هؼٌی زاض 

(79/0;r ًكبى ) زاز ٍ ثب ثىبضگیطی ؾجه فطظًسپطٍضی

هؿتجس، َّـ ّیدبًی ًَخَاًبى افعایف یبفت. اظعطفی 

ٍخَز ّوجؿتگی هٌفی ٍ هؼٌی زاض ؾجه فطظًسپطٍضی 

( ٍ ؾجه فطظًسپطٍضی آؾبى گیط r; -41/0هؿتجس )

(21/0- ;r ثب َّـ ّیدبًی ًكبى زٌّسُ ایي هغلت )

اؾت وِ ّطچِ اؾتفبزُ ٍالسیي اظ ایي زٍ ؾجه 

ًسپطٍضی ثیكتط قَز، ضقس َّـ ّیدبًی ًَخَاًبى فطظ

 ووتط ذَاّس قس.

 
 َبی فرزود پريری ي ًَش َیجبوی َبی سبک : مبتریس َمبستگی میبن متغیر3 ضمبرٌ جديل

 هقتدر هستبد آساى گیر
 ّای فرزًد پرٍری سبک                      

 َّش ّیجاًی

 َّـ ّیدبًی 79/0** -41/0** -21/0**
**

 p< 001/0،  
*
 p< 05/0  

 

 ضطیت زازًكبى  4اعلاػبت هٌسضج زض خسٍل قوبضُ 

 ٍ ّبی فطظًس پطٍضی گبًِ ثیي اثؼبز ؾجه چٌس ّوجؿتگی

( ثَز ٍ 001/0P<،93/0=Rهؼٌی زاض ) َّـ ّیدبًی

زضنس ٍاضیبًؽ هتغیط َّـ  87/0ثِ نَضت هكتطن 

ٍ ؾغح هؼٌی زاضی آى ًیع  F ّیدبًی ضا تجییي ًوَز. همساض

ِ ایي همساض ّوجؿتگی ٍ ضطیت تؼییي ًكبى زاز و

(001/0P< ،47/930;F زض هسل ضگطؾیًَی هؼٌی زاض ،)

 خسٍل قوبضُضطایت ضگطؾیًَی زض چٌیي همبزیط ثَز. ّو
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ّبی فطظًسپطٍضی زض  ؾْن ّطیه اظ ؾجه ًكبى زٌّسُ 4

 βپیف ثیٌی َّـ ّیدبًی اؾت. ثط اؾبؼ ضطایت 

ؾبیط ، زض نَضت ثبثت ثَزى 4هٌسضج زض خسٍل قوبضُ 

قطایظ، افعایف یه ٍاحس زض ؾجه فطظًسپطٍضی همتسض 

ٍاحس افعایف زض َّـ ّیدبًی ّوطاُ اؾت ٍ  71/0ثب 

یه ٍاحس افعایف زض ؾجه فطظًسپطٍضی هؿتجس ًیع 

قَز.  ٍاحس وبّف زض َّـ ّیدبًی هی 62/0هَخت 

ّوچٌیي افعایف یه ٍاحس زض ؾجه فطظًسپطٍضی آؾبى 

ّیدبًی ّوطاُ اؾت. ٍاحس وبّف زض َّـ  26/0گیط ثب 

خْت تبثیطات ًكبى زاز وِ ؾجه همتسض، پیف ثیٌی وٌٌسُ 

ّبی هؿتجس ٍ آؾبى گیط، پیف ثیٌی  هثجت ثَزُ ٍ ؾجه

 وٌٌسُ هٌفی َّـ ّیدبًی ّؿتٌس.

 
 یص بیىی ًَش َیجبوی بر اسبس سبک فرزود پريریپ: 4ضمبرٌ  جديل

Sig T β خطای استاًدارد B هتغیر هلاک هتغیرّای پیص بیي 

 همتسض 99/2 091/0 71/0 8/32 000/0

 هؿتجس -52/2 098/0 -62/0 -75/25 000/0 َّـ ّیدبًی

 آؾبى گیط -25/1 135/0 -26/0 -33/9 000/0

R= 
**93/0           R2= 

**87/0         ADR2= 
**87/0         F=

**47/930 
**

 p<  001/0،  
*
 p< 05/0  

 

 و نتیجه گیریبحث 

ّبی  ثطضؾی ًمف ؾجه فپػٍّف حبضط ثب ّس

فطظًسپطٍضی زض پیف ثیٌی َّـ ّیدبًی زاًف آهَظاى 

ًگط ایي ثَز وِ اظ هیبى ّبی پػٍّف ثیب یبفتِ اًدبم قس.

ّبی فطظًسپطٍضی، ؾجه فطظًسپطٍضی همتسض ثب َّـ  ؾجه

ّبی  ٍ ؾجه زاضز زاضدبًی ضاثغِ هثجت ٍ هؼٌی ّی

ِ تجس ٍ آؾبى گیط ثب َّـ ّیدبًی ضاثغفطظًسپطٍضی هؿ

ِ ؾِ ؾجه فطظًسپطٍضی ث ٍ ّط زاضًس هٌفی ٍ هؼٌی زاض

تغییطات َّـ ّیدبًی ضا تجییي  اظ 83/0عَض ّوعهبى 

وچٌیي ًتبیح ثسؾت آهسُ ًكبى زاز وِ ؾجه ّ .وٌٌس هی

ثیٌی َّـ  لسضتوٌستطیي پیف ،فطظًسپطٍضی همتسضاًِ

ضا پیف  عَض هثجتی آىِ ّیدبًی زض زاًف آهَظاى ثَزُ ٍ ث

ّبی فطًسپطٍضی هؿتجس ٍ  ؾجه حبلی وِ زض وٌس. ثیٌی هی

ضا  پیف ثیي َّـ ّیدبًی عَض هٌفی تَاىِ ث گیط آؾبى

 Elenaّبی تحمیمبت زاقتٌس. ًتبیح ثسؾت آهسُ ثب یبفتِ

Nastas  ٍSala
(15) ،Joshi  ٍDutta

، ؾؼبزت (16)

 ،(19)، هحوس یبضی(18)، ؾطحسی(17)غطی ٍ ثكبضتنا

Shalini ٍBalakrishna Acharya 
، ػجسالْی ٍ (25)

Lee ،Li  ٍThammawijayaٍ  (26)ّوىبضاى
(27)

 

 . ّب اؾت زض تبییس ًتبیح آىٍ  ثَزُ ّوؿَ

 یه اظ ّط گفتتَاى  زض تججیي ًتبیح ثسؾت آهسُ هی

ذلك  ی ضافضبی ّیدبًی هتفبٍت ،ضیفطظًسپطٍ ّبی ؾجه

ثِ تحَل َّـ ّیدبًی ووه  اظ ایي عطیكوٌس ٍ  هی

بػی ؾبظی، ٍالسیي اٍلیي یٌس اختووٌس. زض عَل فطآ هی

 .ّبی ػبعفی ّؿتٌس تمبل پیبمثبفت ثطای قٌبذت ٍ اً

 وِ قًَسهی هٌتمل فطظًساى ثِ ّسف ایي ثب ػبعفیّبی  پیبم

 ّب هٌبؾت ثِ ایي پیبم زّی پبؾد ٍ تفؿیط زض ضا آى ّب

. اثطاظگطی ّیدبًی ٍالسیي ٍ فضبی ّیدبًی وِ سٌوٌ ووه

وٌٌس،  ذلك هی ذَزّب اظ عطیك ؾجه فطظًسپطٍضی  آى

ّیدبًی زض تؼبهلات  اضتجبط ثىبض ثطزىزض  ضا وَزوبى

یطی یبزگ ٍ وٌس هی ووه اختوبػی ضٍظاًِ ٍ هؼوَل

ّبی اختوبػی پیف  ّیدبًی ضا زض ٍضای وؿت هْبضت

هرتلف  ّبی ظهیٌِّیدبى زض  اظ لَاػس ثطز تب ثتَاًٌس هی

 .(24)اؾتفبزُ وٌٌس

اؾتبًساضزّبی  ،اًِهمتسض فطظًسپطٍضی ؾجهزاضای ٍالسیي 

یبثٌس  تؼییي وطزُ ٍ اعویٌبى هی ثطای ذَز ٍقٌی ضاثؿیبض ض

 اظًیع ٍ زض نَضت لعٍم  قس سذَاّخطا لَاػس اآى وِ 

. آًْب ثب احؿبؾبت وٌٌس اؾتتفبزُ هیّبی تؼییي قسُ  تحطین

قطایظ ّیدبًی اظ  قًَس ٍ هیذَز ّوبٌّگ  فطظًساى

ضا  زلیمب چِ چیعی آًْبٌس تب زضن وٌٌس وٌ فبزُ هیاؾت
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ّبی  ضاُ قٌبؾبیی ثِ آًْب زض ٍ اظ ایي عطیك وطزًُبضاحت 

یي ّوچٌ .وٌٌس هیووه  ثِ قطایظ پبؾد گَیی هٌبؾت

ی ذَز، ثِ ًَخَاًبى  ٍالسیي ثِ خبی تحویل وطزى ذَاؾتِ

ضا وِ گكَزگی ّیدبًی ٍ اؾتملال زٌّس  ایي فطنت ضا هی

ضا زض  اًدبم قسُزض وبض  پٌْبى قسُهٌغك  وطزُ ٍ تدطثِ

ؾجه همتسض هبًٌس گطهی، حوبیت ّبی  . هكرهِ(28)یبثٌس

 ،تطویجی اظ آظازی ٍ وٌتطلٍ  ، زضگیطیپصیطـ ،ّیدبًی

زّس وِ زض آى  فضبی ّیدبًی ضا ذلك ٍ اًتمبل هی ًَػی

قًَس تب ثب احؿبؾبت ذَز ٍ ّوچٌیي  ًَخَاًبى لبزض هی

وٌس تب اظ  ثِ آًْب ووه هی هؿبلِ زضگیط قًَس. ایي زیگطاى

ؾظ ٍالسیي اًتمبل احؿبؾبت هَخَز زض ّط آًچِ وِ تَ

ین ذَزهرتبض آگبُ قًَس. ذَزآگبّی ثِ تٌظ ،قَز زازُ هی

قَز. ثٌبثطایي، آگبّی ٍ هسیطیت  هیّیدبًبت ذَز هٌدط 

 ٍ هسیطیت زضٍى فطزی آگبّی خبیگعیيثیي فطزی 

  .(30،29)قَز هی

ّن  ،سضاًِفطظًسپطٍضی همت ؾجه زض ٍالغ ٍالسیٌی زاضای

ؾجه زضذَاؾت  سُ ثَزُ ٍّن پبؾد زٌٍّ پصیطًسُ 

لَاًیي ٍاضح ٍ  ایي ٍالسیي زاضًس. ثبلاییوٌٌسگی ٍ وٌتطل 

ٍ انَل ثٌیبزی، لَاػس ٍ  ٍضغ وطزُضا ضٍقٌی 

ی ّب ضا هدجَض ثِ اخطا ٍ ثچِ ّب ضا تَضیح زازُ هحسٍزیت

ضقسی فطظًساى  یبظّبیوٌٌس. ایٌدب ٍالسیي ثب ً هیّب  آى

اضظـ ظیبزی ثِ ضقس ذَز هرتبضی ٍ  بض ثَزُؾبظگ

زض تهوین گیطی ٍ اؾتملال ًیطٍهٌس ثتَاًٌس  تب زٌّس هی

َّـ  زُ اظ ایي قیَُ فطظًسپطٍضی،ًتیدِ اؾتفب . زضقًَس

َّـ اظ اًبى لبثلیت ضقس ٍ پطٍضـ یبفتِ ٍ ّیدبًی ًَخَ

 ثطذَضزاض ّؿتٌس. بىّیدبًی ثبلاتطی ًؿجت ثِ ؾبیط ًَخَاً

هؿبلِ وِ چطا زٍ ؾجه فطظًسپطٍضی هؿتجس ٍ  زض تججیي ایي

وٌٌس  ی ثِ ضقس َّـ ّیدبًی فطظًساى ًویآؾبى گیط ووى

فطظًسپطٍضی  ٍالسیٌی وِ اظ ایي زٍ ؾجه زضًَخَاًبى ٍ 

َّـ ّیدبًی زض  اظ ًظط گیطًس فطظًساى ذَز ثْطُ هی

گفت وِ زض ؾیه  ثبیس، ؾغح پبییٌی لطاض زاضًس

ًیي ذبنی ضا اػوبل ٍالسیي لَا ،فطظًسپطٍضی هؿتجس

ثسٍى  ًیع اًتظبض زاضًس تب اظ آى لَاًیي وٌٌس ٍ اظ ثچِ ّب هی

 ّیچ تَضیحی اعبػت وٌٌس. زازى ثسٍى چَى ٍ چطا ٍ

ایي وٌٌس.  ّبی لْطی اؾتفبزُ هی ٍالسیي هؿتجس اظ تىٌیه

اؾتملال فطظًساى  ثِ ٍالسیي غیط حوبیت وٌٌسُ ثَزُ،

 اًؼغبف َضتن ثِ ضا ذَز لَاًیي زٌّس ٍ اّویت ًوی

 ّب آى نویویت ٍ هحجت اثطاظ وٌٌس. هی تحویل ًبپصیطی

 زض ضا فطظًساى اهیبلثَزُ،  پبییي ؾغح زض ثِ وَزوبى ًؿجت

بًی ًَخَاً. قًَس ًوی خَیب ضا ّب آىػمبیس ٍ گیطًس ًوی ًظط

 ٍ ًساقتِ فىطی ٍ ضٍحی ثجبت، وِ ٍالسیي هؿتجسی زاضًس

 ظٍز ًبضاحت ایي ًَخَاًبى پٌساضًس، هی ثسثرت ضا ذَز

. زض ؾجه پصیطًس آؾیت ضٍاًی ّبی فكبض ثطاثط زض ٍقسُ 

ًیع، ّیچ هلان ٍ هؼیبضی ثطای فطظًسپطٍضی آؾبى گیط 

 ،تطثیت وَزوبى ٍخَز ًساضز ٍ اگط ّن ٍخَز زاقتِ ثبقس

ّطج ٍ هطج ثط  وٌس ٍ قطایظ ٍ همتضیبت تغییط هی ثٌب ثط

اثظ، پیطٍی اظ هكرم ًجَزى ضَحبون اؾت. ذبًَازُ 

ضا اظ ثطذَضز ثب  ٍ ًَخَاى توبیلات ضا قست ثركیسُ

ؾبظز. ًَخَاًبى ٍالسیي آؾبى  ّبی ظًسگی زٍض هی ٍالؼیت

ذَزذَاُ ٍ ثی  ،گیط افطازی ثی ثٌس ٍ ثبض، ؾْل اًگبض

ّسف ّؿتٌس. هیعاًی ثطای اػوبل ٍ ضفتبض ذَز ًساضًس، 

وٌٌس ٍ لبزض ثِ ظًسگی اختوبػی  ؿٍَلیت ًویاحؿبؼ ه

تَخِ ثِ ایي هَاضز ٍ پیبهسّبی  ٌس. ثبثبق هغلَة ًوی

 ثؿیبضیثىبضگیطی ایي زٍ قیَُ فطظًسپطٍضی وِ هكىلات 

ًَخَاًبى  ،ضٍز اًتظبض هی ،وٌس ضا ثطای ًَخَاًبى فطاّن هی

ثِ  ؾجه فطظًسپطٍضی هؿتجس ٍ آؾبى گیط زاضایٍالسیي 

 زض ؾغح پبییٌی لطاض زاقتِ ثبقٌس. لحبػ َّـ ّیدبًی

ّبی  ؾجه ی وٌٌسُی ًمف پیف ثیٌزض ایي پػٍّف ثِ ثطضؾ

فطظًسپطٍضی زض َّـ ّیدبًی زاًف آهَظاى پطزاذتِ قس 

ِ پیف ّبی فطظًسپطٍضی لبزض ث ٍ ًكبى زازُ قس وِ ؾجه

اظ هیبى ؾِ ؾجه  ثیٌی تغییطات َّـ ّیدبًی ّؿتٌس.

فطظًسپطٍضی ثطضؾی قسُ زض ایي پػٍّف، ؾجه 

ثَز تطیي پیف ثیي َّـ ّیدبًی  لَیی همتسض فطظًسپطٍض

زاضی َّـ ّیدبًی ضا زض  عَض هثجت ٍ هؼٌیِ تَاًؿت ثٍ 

ضؾس  ّوچٌیي ثٌظط هیثیٌی وٌس.  زاًف آهَظاى پیف

 تَاًس هی ػولی ٍ ًظطی ؾغح زض حبضط پػٍّف ّبی یبفتِ

 اّویت ٍ ًمف ثط ّب یبفتِ ایي ًظطی ؾغح زض .ثبقس هفیس

 اضتمب ٍ ضقس َّـ ّیدبًی زض فطظًسپطٍضی ّبی ؾجه
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َّـ  ثط ّب ؾجه ایي تبثیط قسى ضٍقي. سٌوٌ هی تبویس

 ضا ذبًَازُ هحیظ اّویت ٍ ًمف ،ّیدبًی زاًف آهَظاى

 آگبُ آًْب ثِ ًؿجت ٍالسیي اؾت لاظم وِ . چطازّس هی ًكبى

 .ثكٌبؾٌس ذَثی ثِ ضا فطظًساى ّبیی تَاًبیی ٍ ًیبظّب ٍ ثَزُ

 ٍالسیي ثِ پػٍّف، ّبی یبفتِ اؾبؼ ثط ػولی ؾغح زض

 ؾجه وِ هثجتی تبثیط ثِ تَخِ ثب گطزز تَنیِ هی

ضقس َّـ ّیدبًی افعایف ٍ  ثط همتسض فطظًسپطٍضی

 وبفی آهَظـ ٍ ّب آگبّی زضیبفت ثب گصاضز، هی فطظًساى

 ؾجه ایي اظ ذَز فطظًساى تطثیت ثطای تب ثىَقٌس

 .وٌٌس اؾتفبزُ فطظًسپطٍضی

یىی اظ هتغیطّبی هْن ٍ ولیسی زض هغبلؼِ َّـ ّیدبًی 

طٍضت پطزاذتي ثِ هفَْم َّـ . زض ضاؾت حبضط

طؾتبضاى ثِ تَاى گفت پ هی ،ّیدبًی زض حطفِ پطؾتبضی

اضائِ ّوسلی زض  ،ضاىّبی ثیوب ًگطاًی ّب، ذبعط زضن ّیدبى

 ذَز ّبی جت ٍ ّوچٌیي زضن ٍ هسیطیت ّیدبىاًدبم هطال

زض  ، ثلىِثِ ثیوبضاى زض خْت اضائِ هطالجت هغلَةًِ تٌْب 

ثِ َّـ  ًیع ٍاًی ذَزٍ ض ضٍحی ؾلاهت خْت اضتمبی

تَاًس ًمف هْوی زض  ـ ّیدبًی هیَّ .ّیدبًی ًیبظهٌسًس

ای هْن ٍ زض  حطفِ بض ایفب وٌس. اظ آًدب وِ پطؾتبضیهحیظ و

ػیي حبل هجتٌی ثط فطایٌسّبی ضٍاثظ ثیي فطزی اؾت، ًمف 

ثب . ضؾس ًظط هی تط ثِ َّـ ّیدبًی زض ایي حطفِ پط ضًگ

ض غطثبلگطی ٍ اؾترسام ثبیؿت ز تَخِ ثِ ایي هؿئلِ، هی

هٌسی آًبى اظ َّـ ّیدبًی تَخِ  هیعاى ثْطُ پطؾتبضاى، ثِ

اًساظُ  اثعاضّبی اظ اؾتفبزُ ثب اؾبؼ ایي ثطٍیػُ ًوَز. 

 اظ وطز وِ گعیٌف ضا افطازی تَاى هی ّیدبًی، َّـ گیطی

 حطفِ ایي ثب ثیكتطی تٌبؾت اضتجبعی ّبی هْبضت لحبػ

 اؾت، یبزگیطی بثلل ّیدبًی َّـ وِ آًدب اظ. سزاضً

 َّـ هفَْم ثب هطتجظ هجبحث افعٍزى ثبقَز  پیكٌْبز هی

 آگبّی، ذَز وٌتطلی، ذَز ،ّب ّیدبى هسیطیت ًظیط ّیدبًی

 زضٍؼ هحتَای زض فطزی ثیي قٌبؾی ضٍاى اذلاق ٍ

 هَّجت ایي ثِ ضا آیٌسُ پطؾتبضاى پطؾتبضی، تحهیلی همبعغ

 َـّ یبزگیطی ٍ آهَظـ اهىبى. ًوبیین هدْع الْی

 هٌبؾت. اؾت فطاّن ًیع قبغل پطؾتبضاى هَضز زض ّیدبًی

 ضوي آهَظـ ّبی ثطًبهِ عطاحی ثب هسیطاى تب اؾت

 ًظیط ای، حطفِ ٍ فطزی تَؾؼِ ّبی ثطًبهِ لبلت زض ذسهت

 ٍ ضاٌّوبیی هكبٍضُ، ،تٌف هسیطیت ذكن، هسیطیت ثطًبهِ

 .ًوبیٌس السام ظهیٌِ ایي زض ظهبى هسیطیت

 زاضای ّب پػٍّف ؾبیط سّوبًٌ ًیع پػٍّف ایي

 ًتبیح تؼوین زض ًوبیس هی ایدبة وِ اؾت ّبیی هحسٍزیت

 اظ آهسُ ثسؾت ّبی زازُ وِ آًدب اظ قَز. تَخِ آًْب ثِ

 احتوبل ،ثَز ذَزگعاضقی نَضت ثِ ّب آظهَزًی ؾَی

 ّب پبؾد ٍالؼی اًساظُ اظ ووتط یب اًساظُ اظ ثیف گعاضـ

 ًبقی افطاز الؼیٍ غیط پبؾد ی اضایِ ّوچٌیي ،زاقت ٍخَز

 هرسٍـ ضا ًتبیح تَاًس هی ًیع ّب پطؾف ًبزضؾت زضن اظ

ثط ضٍی زاًف آهَظاى همغغ  هغبلغ ایي وِ آًدبیی اظ .ؾبظز

 ضا آى ًتبیح، اؾت قسُ اًدبم ضاٌّوبیی قْط گطگبى

 .زاز تؼوین قْطّب هساضؼ ؾبیط زاًف آهَظاى ثِ تَاى یًو

ِ ایي ّبی زیگط ایي پػٍّف ایي ثَز و اظ هحسٍزیت

 اظ ػلی اؾتٌجبط، ثٌبثطایي ثَز ّوجؿتگی ًَع اظ هغبلؼِ

 ایي قَز هی پیكٌْبز گیطز. نَضت احتیبط ثب ثبیس ًتبیح

 هتفبٍت ّبی ٍیػگی ثب ٍ ثعضگتط ًوًَِ حدن ثب پػٍّف

 تحمیك ًتبیح اظ ثیكتطی ٌبىیاعو ثب ثتَاى تب قَز اًدبم

 ًمف آتی تحمیمبت گطزز زض . تَنیِ هیوطز اؾتفبزُ

، ؾلاهت قرهیتی ّبی ٍیػگیهبًٌس  یغیطّبی زیگطهت

زض پیف ثیٌی َّـ ّیدبًی هَضز  ؾبیط هَاضزضٍاى ٍ 

 اّویت ثط وًٌَی پػٍّف تبیحًثطضؾی لطاض زازُ قَز. 

 ٍ هكبٍضاى ثطای ًیبّید َّـ ٍ ّبی فطظًسپطٍضی ؾجه

 ٍ ضٍاًكٌبؾبى هكبٍضاى ثٌبثطایي. وٌس هی تأویس ّبُ ذبًَاز

 فطظًسپطٍضی، ؾجه ًَع ثطضؾی زض یالساهبت تَاًٌس هی

 ّبی قیَُ آهَظـ ّوچٌیي ٍ ّیدبًی َّـ ؾغح

اضتمب ؾغح َّـ  ضقس ٍ هٌظَض ثِنحیح  یفطظًسپطٍض

 ٍ هكبٍضاى ثِ ّوچٌیي. زٌّس اًدبم فطظًساى ّیدبًی

 ثطگعاضی ثب قَز هی پیكٌْبز ذبًَازُ حَظُ ضٍاًكٌبؾبى

 هؾج ؾِ اظ ضا ٍالسیي تطثیتی، ٍ آهَظقی ّبی ولاؼ

 ضا ّبیی ضتبهْ ٍ طزُو آگبُ آًْب پیبهسّبی ٍ فطظًسپطٍضی

 لطاض ٍالسیي اذتیبض زض همتسض ؾجه ثِ فطظًسپطٍضی ثطای

 .ٌسزّ
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 تقدیر و تشکر
ایي پػٍّف ثط گطفتِ اظ ضؾبلِ زوتطی ًَیؿٌسُ اٍل زض 

ذَز پػٍّكگطاى ثطآوبزهی تحهیلات تبخیىؿتبى اؾت. 

هسیط ول هحتطم  زاًٌس تب اظ ّوىبضی ٍ هؿبػست لاظم هی

آهَظـ ٍ پطٍضـ قْطؾتبى گطگبى ٍ توبهی هسیطاى 

ّوىبضی زاقتٌس ٍ ًیع توبهی  اىهساضؾی وِ ثب پػٍّكگط

زاًف آهَظاى قطوت وٌٌسُ زض ایي پػٍّف وِ نویوبًِ 

 ضا یبضی ًوَزًس، تكىط ٍ لسضزاًی ًوبیٌس. هحممیي
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Abstract  
Background & Aim: Emotional intelligence plays a role in the all aspects of individual life through using 

emotions in gaining motivation and effective communication. The aim of the present study was to investigate 

the predictive role of parenting styles in student emotional intelligence. 

Materials & Methods:It was a cross-sectional study. Statistical population was including the entire girls and 

boys student in the Middle Schools of Gorgan city in 2010-2011and 387 individuals (196 girls and 191 boys) 

were selected through multi-stage clustering sampling method. The study instruments were Baumrind Parenting 

Styles and Bar-An Emotion Quotient Intelligence questionnaires a. Data were analyzed by SPSS v20.  

Results: The results showed that parenting styles had a significant relationship with emotional intelligence of 

students, and they predicted 0.87 the variance of emotional intelligence. Also, the authoritative parenting styles 

were the strongest predictor of emotional intelligence among students with 0.71 positive predictive values. 

Authoritarian and permissive parenting styles explained the variations of emotional intelligence with negative 

prediction values of 0.62 and 0.26, respectively. 

Conclusion: Based on our results, parenting styles is an important agent in predicting emotional intelligence of 

students. Therefore it is proposed that school counselors teach proper parenting in order to improve emotional 

intelligence of students. 
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