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 دهيچک

 یّب هَلفِ ی سِيي پژٍّص همبي. ّسف اٍزًيبی زضًٍی آى ّب ثِ ضوبض هی ضتَخِ ثِ تدسن ّبی تطسيوی وَزوبى ضاّی ثطای ضٌبذت ز :و هدف نهيزم

 ثَز. یػبزّوتبيبى ٍ  سطپطست یث وَزوبىزض  َاًبتيح ًمص زض ذبًَازُ یاػضب تطسين ٍ ذبًَازُ یاػضب یويتطسّبی  تدسن

 صبزفی سبزُت یطيثِ ضٍش ًوًَِ گ (یػبزپسط  30سطپطست ٍ  یث پسط 30)سبل  10تب  7وَزن  60تؼساز  یسِ ايي پژٍّص همبيزض ا :يبررس روش

 SPSSٍ ثب استفبزُ اظ ًطم افعاض  هدصٍض وبیضسًس. زازُ ّب ثب استفبزُ اظ  یبثياضظ زاف یلِ آظهَى ًمبضيثِ ٍس ٍ اًتربة عيزض ضْط تجط 1392زض سبل 

 .ضسل يِ ٍ تحليتدع 21ًسرِ 

َاًبت يي ثِ صَضت حي، ٍالسیت ًمبضيًظن زض تطتي، پسض ٍ هبزض حصف ضسُ، يت اٍل ٍالسيت افعٍزُ ضسُ، ضرصيضرص یهَلفِ ّبزض ثؼس  افته ها:ي

 سطپطست ٍخَز زاضت یٍ ث یي وَزوبى ػبزيثتفبٍت هؼٌی زاضی َاى زضًسُ يٍ پسض ثِ صَضت ح یَاًبت زٍست زاضتٌيآظاضًسُ، وَزوبى زض ًمص ح

(01/0>P)  ِزيسُ ًطس یي زٍ گطٍُ تفبٍت هؼٌبزاضيث یَاًبت زٍست زاضتٌيطساض ٍ استفبزُ اظ حيَاًبت ًين هبزض زض ًمص حيتطس یاهب زض هَلف 

(05/0<P). 

تفبٍت لبثل هلاحظِ زض تدسوبت تطسيوی ايي زٍ گطٍُ هی تَاًس حبوی اظ ٍخَز هطىلات ضٍاًطٌبذتی زض وَزوبى ثی سطپطست  :کلي يريجه گينت

 .لطاض گيطز تَخِ ثِ تدسوبت تطسيوی وَزوبى هی تَاًس هجٌبيی ثطای اضظيبثی ضطايظ ضٍحی ٍ ضٍاًی آًْب .ثبضس
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 مقدمه

 تَاًس یًو اٍ وِ ضا آًچِ است، بميپ هي وَزن یًمبض

 هسبئل ّوِ وَزن زّس. یه اًتمبل هب ثِ آٍضز زض لفؼ ثِ

 آٍضز، یه زض تدطثِ ثِ یًمبض ٍاسغِ ثِ ضا ذَز یظًسگ

 َط،ذغ ًْس. یه ثٌب ضا طتييذَ هي ٍ سيآظهب یه ضا ذَز

 ثِ یًمبض ٍ ّستٌس یدبًيّ یبيزً اظ یاًؼىبس یويتطس

 صيافعا هَاظات ثِ وِ است یخْبً هٌعلِ ثِ يیتٌْب

  .(1)ضَز یه هتحَل وَزن یّب یزگطگًَ ٍ یبضيَّض

 ّبی فؼبليت زض وبضآهس ٍ هفيس اثعاضّبی اظ يىی ًمبضی

 ًَخَاى ٍ وَزن ضٍاًپعضىی ٍ ضٍاًطٌبسی پژٍّطی

 تحت وِ است ّبيی فؼبليت ظهطُ اظ وَزن ًمبضی .است

 .گيطز هی لطاض اختوبػی ٍ ػبعفی ضٌبذتی، تحَل تبثيط

 عَض آى ضا ّب آى ذَز، اعطاف افطاز تطسين زض وَزوبى

 زضن ضا آًْب وِ ای گًَِ ثِ ثلىِ وطٌس، ًوی ثيٌٌس هی وِ

  زضن ضا ذَز وِ ای گًَِ ثِ ،تط زليك يب وٌٌس هی

 ثستگی اهط ايي ٍ پطزاظًس هی ّب آى ًمبضی ثِ وٌٌس هی

 وَزوبى حطوتی ضٍاًی ضسيسگی ٍ ضضس ی زضخِ ثِ

 اظ پطزُ ٍ است ضرصيت آظهَى ی هٌعلِ ثِ ًمبضی .زاضز

 .(2)زاضز ثطهی وَزن ػَاعف ضٍی

 لبثل ٍ هىتَة اثط يه ػٌَاى ثِ وَزوبى ًمبضی

 ّبی ٍيژگی ضٌبذت ثطای ظهبى عَل زض ًگْساضی

 .است اضظش ثب ثسيبض آًبى ػبعفی حبلات يب ضٍاًی

 اظ خعيی آى، ثب هطتجظ زاستبى ٍ ًمبضی ّط ثب وَزوبى

 ثِ ٍ سبظًس هی ًوبيبى ضا ذَيص ّبی ٍيژگی يب ٍخَز

 ضاُ ثطای هٌبسجی ی ٍسيلِ اثعاض ايي وِ است زليل ّويي

 .(3)ضَز هی تلمی آًبى ضاظ ٍ ضهع پط زًيبی ثِ يبفتي

 وِ چٌبى ضا عّبيچ وٌٌس یه یمبضً یٍلت وَزن ٍ ٌّطهٌس

 ثِ ثلىِ زٌّس یًو ًطبى زاضز ٍخَز یطًٍيث متيحم زض

  ًظطضبى ثِ ٍ ٌٌسيث یه شّي زض ضا آًْب وِ یا گًَِ

 یبيزً اًساظ چطن تيتطت ييثس ٍ وٌٌس یه بىيث ضسس یه

 (4)سبظًس یه بىيًوب ضا ذَز

 چِ آى ًمبضی عطيك اظ وَزوبى ، تحليلی ضٍاى زيسگبُ اظ

 ثبػث احتوبلا ٍ زاضًس ذَز ًبذَزآگبُ ضويط زض ِو ضا

 ثِ .وٌٌس هی ثيبى ضَز هی ضبى اضغطاة ٍ ًبضاحتی

 اظ يىی وَزوبى ًمبضی ثطضسی ٍ تحليل زليل، ّويي

 ضٍاى ضٌبذت ّبی ضاُ اػتوبزتطيي لبثل ٍ هْوتطيي

 ضٌبذت زض وَزن هطثيبى ٍ ٍالسيي ثِ ٍ است وَزوبى

 .(5)وٌس هی ظيبزی ووه ّب آى ضرصيتی هطىلات

 اذتلالات اظ یبضيثس زٌّس هی ًطبى هَخَز هغبلؼبت

 ثب هيًعز اضتجبط وَزوبى یضفتبض هطىلات ٍ یػبعف

 اظ اهط ييا .وٌٌس یه یظًسگ آى زض وِ زاضز یا ذبًَازُ

 هٌَط گطيز خْبت اظ ٍ ذبًَازُ سبذت ثِ هٌَط یخْبت

 .ضَز یه ذَز یذبًَازُ اظ وَزن ّط ژُيٍ ثطزاضت ثِ

 یذبًَازُ اظ وَزن ّط فىط عطظ ثِ یبثي زست یثطا

  اظ یىي است، ضسُ طٌْبزيپ یهرتلف یّب َُيض ذَز

 زض یفطافىٌ .است ذبًَازُ نيتطس آظهَى یاخطا ّب آى

  اًدبم سطػت ثب ٍ یسبزگ ثِ ذبًَازُ نيتطس آظهَى

 ،تؼبضضبت اظ یبضيثس ثِ تَاى یه آى ووه ثب ٍ طزيگ یه

 ٍ یزفبػ یّب عميهىبً ٍ ًبذَزآگبُ یّب صيگطا

 نيتطس ثب ييّوچٌ ثطز، یپ وَزوبى  یتيضرص اذتلالات

 ًگطش، اظ تَاى یه َاًبتيح ًمص زض ذبًَازُ یاػضب

 ثسست یاعلاػبت وَزوبى یػبعف حبلات ٍ تيضرص

 .(3)آٍضز

  ٍ حبل ضٍاثظ چگًَگی وَزوبى ضسس یه ًظط ثِ

 ًمبضی زض ثطازضاى ٍ ذَاّطاى ٍ ٍالسيي ثب ضا ضبىگصضتِ

  ظًسگی توبم چَى ٍ وٌٌس هی فطافىٌی ُذبًَاز

  تَاى هی است، ٍاثستِ ضٍاثظ ايي ثِ ضبى ػبعفی

 ضفتبض ٍيژُ ثِ ٍ ضفتبض پٌْبًی ثيص ٍ ون ّبی اًگيعُ

 ٍ استٌجبط ًمبضی، ثطضسی اسبس ثط ضا ّب آى یثيوبضگًَِ

 .(6)وطز آضىبض

 سطپطست یث ًَخَاًبى ٍ وَزوبى هطىلات ٍ هسبئل

 یْبيژگيٍ ذبًَازُ، هبًٌس یتلفهر ػَاهل طيتبث تحت

 ييّو ثِ ،(7)است ذبًَازُ اظ آًْب سگبُيز ٍ یتيضرص

 ثِ سيثب سطپطست یث وَزوبى هسبئل یبثي طِيض زض خْت

 وَزوبى سيز زض چگًَِ ذبًَازُ وِ ضَز تَخِ ًىتِ ييا

 یّب یژگيٍ سِيهمب ثب ضٍ ييا اظ .ضَز یه هٌؼىس

  َاًبتيح ًمص زض ذبًَازُ یاػضب ٍ ذبًَازُ یاػضب

 وَزوبى یػبعف حبلات ٍ تيضرص ًگطش، اظ تَاى یه
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 یثطا وِ آٍضز ثسست یسيهف اعلاػبت سطپطست یث

 لاظم طيتساث وست ييّوچٌ ٍ ّب آى ٌسُيآ یظًسگ نيتطس

 یّب تيهحطٍه ٍ یػبعف یّب ذلاء وطزى پط خْت

  .(8)است هٌبست سطپطست، یث وَزوبى یاختوبػ

 ايي حبضط صپژٍّ زض ،هَضَع اّويت ثِ تَخِ ثب

 تدسوبت یّب هَلفِ وِ ضس. هغطح اصلی سَال

 ًمص زض ذبًَازُ یاػضب ٍ ذبًَازُ یاػضب یويتطس

 چِ یػبز وَزوبى ٍ سطپطست یث وَزوبى زض َاًبتيح

  زاضز؟ ّبيی تفبٍت

 

 يبررس روش

 یا سِيهمب ًَع اظ همغؼی هغبلؼِ يه حبضط پژٍّص

-10 پسط آهَظاى زاًص ِيول ضبهل پژٍّص خبهؼِ .است

 ضجبًِ هطاوع ٍ یػبز هساضس زض اثتسايی همغغ یِسبل 7

 وَزن 60 ضبهل پژٍّص ًوًَِ .ثَزًس تجطيع ضْط یضٍظ

 هطوع سبوي ّبی گطٍُ اظ سطپطست یث وَزن 30) پسط

 بىيه اظ وَزن 30 ٍ سبزُ تصبزفی ضٍش ثِ ضٍظی ضجبًِ

 اظ (اثتسايی هساضس اظ ػبزی یّوتب یذبًَازُ وَزوبى

 ٍضؼيت ًظط اظ )هحطٍهيت عيتجط ضْط هحطٍم هٌبعك

 ثب ّوتبسبظی خْت ّب ذبًَازُ التصبزی -اختوبػی

 سبل زض وِ ثَز سطپطست( یث وَزوبى ّبی ذبًَازُ

 اًتربة سبزُ تصبزفی ی ضيَُ ثِ 1392-93 یليتحص

  ثِ یّوتبسبظ یثطا وِ است شوط ثِ )لاظم ضسًس

 اعلاػبت اسبس ثط ٍ وطزُ هطاخؼِ آًبى یّب پطًٍسُ

 ضوي .است گطفتِ صَضت یّوتبسبظ پطًٍسُ زض هٌسضج

 ييّو ثِ عيً آًبى یاختوبػ -یالتصبز تيٍضؼ وِ ييا

 وَزوبى ييّوچٌ ضس. سبظی ّوسبى صَضت

 هطرصبت .(اًس ًساضتِ ٍخَز هب هغبلؼِ زض ثسسطپطست

 ًجَزى ،یشٌّ یهبًسگ ػمت ًساضتي ضبهل پژٍّص ًوًَِ

 ت)خْ ثَزى پسط ،یضٍاًطٌبذت یّب آهَظش هؼطض زض

 زض ضطوت یثطا یآظهَزً ليتوب ،خٌسيت( ًمص وٌتطل

 ٍ ی)خسو اذتلالات طيسب ثِ اثتلا ػسم ٍ پژٍّص

 اعلاػبت ييا وِ است شوط ثِ )لاظم یوَزو زٍضُ (یضٍاً

  ثَز آهس( ثسست وَزوبى پطًٍسُ ثِ تَخِ ثب

 پژٍّص اًدبم خْت لاظم هدَظّبی اذص اظ پس هحمك

 آٍضی خوغ ثِ السام عتجطي ٍاحس اسلاهی آظاز زاًطگبُ اظ

 ٍ یػبز وَزوبى ييٍالس اظ ييّوچٌ .ًوَز اعلاػبت

 یاذلال ًبهِ تيضضب سطپطست یث وَزوبى هطاوع طاىيهس

 ضطوت یثطا پژٍّص ّسف وِ ييا ضوي .ضس اذص

 ثِ حيًتب وِ ضس گفتِ ّبآى ثِ ٍ ضس هغطح وٌٌسگبى

 صَضت ثِ فمظ ٍ هبًس ذَاّس یثبل هحطهبًِ صَضت

 ضس. اٌّسذَ ليتحل یگطٍّ

 ذبًَازُ تطسين آظهَى اظ اعلاػبت ٍضیآ خوغ خْت

(Family Drawing Test) ُزض آظهَى ايي ضس استفبز 

 ثِ ثؼسّب اهب ضس، پيطٌْبز Apple ٍ Wolf تَسظ اثتسا،

 Halesh تَسظ ذبًَازُ تطسين ػٌَاى ثِ لتطوبه عَض

 ذبًَازُ پيططفت ثب ّوعهبى آظهَى ايي ضس. تسٍيي

 ثِ ثيطتطی ضْطت 1970 ٍ 1960 یّب زِّ زض زضهبًی

 ّبی ٍيژگی ثط ػلاٍُ ذبًَازُ تطسين آظهَى آٍضز. زست

 ضا اٍ ذبًَازگی ًيبظّبی ٍ ضٍاثظ آظهَزًی، فطزی

 ٍ وَزوبى ثطای ٍيژُ ثِ آظهَى ايي وٌس. هی هٌؼىس

 زض احسبسبتطبى ی زضثبضُ وطزى صحجت وِ ًَخَاًبًی

 ّسذَا هفيس زضَاضتطاست، يطبىثطا ذبًَازُ هَضز

  ثبضس: هی اخطا لبثل ضيَُ زٍ ثِ آظهَى ايي .(9)ثَز

 اظ هغبلؼِ ايي زض .Kerman ی ضيَُ ٍ Pouro یضيَُ

 وَزوبى اظ ضيَُ ايي زض ضس. استفبزُ Kerman ضيَُ

 هرتبض آًبى ٍ وٌٌس تطسين ضا ذبًَازُ وِ ضس ِذَاست

 وِ ضا زيگطی ذبًَازُ ّط يب ذَز ی ذبًَازُ وِ ًسثَز

 س.ًٌوبي سينتط سًزاض توبيل

 ثِ وَزن آظازی زض اخطايی ی ضيَُ زٍ ايي تفبٍت

 ظهبًی وطهي اخطای ی ضيَُ زض ثبضس. هی تطسين ٌّگبم

 تطسين ضا ذبًَازُ تب ذَاّس هی وَزن اظ آظهًَگط وِ

 ّط يب ذَزش ی ذبًَازُ وِ است هرتبض وَزن وٌس،

 ٍ وطزُ اًتربة زاضز توبيل وِ ضا زيگطی ی ذبًَازُ

 Pouro اخطايی ی ضيَُ هبًٌس ثٌبثطايي ًوبيس. تطسين

  اش ذبًَازُ ی ٍيژُ هسبيل ثطاثط زض ضا ذَز وَزن

  فؼبل وَزن زفبػی ّبی هىبًيسن ٍ ثيٌس ًوی

 یوو یثٌس زضخِ ثط یهجتٌ  يیثبظآظهب اػتجبض .(4)ضَز ًوی
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Naglieri زستَضالؼول اظ استفبزُ ثب یفيو ٍ
 طيسب ٍ (10)

 تب 60/0 یؼٌي ذَة تب هتَسظ حس اظ هطبثِ یضاٌّوبّب

 یول ثغَض .است آهسُ زست ثِ 74/0 ييبًگيه ثب 89/0

 يیهحتَا ،یصَض ،یسبذتبض یگصاض ًوطُ اػتجبض تيضطا

 ضسُ گعاضش 80/0 اظ صيث یول یّب یثٌس زضخِ ٍ

 ايي ثطای تجطیهؼ پبيبيی ٍ ضٍايی ًيع ايطاى زض .(11)است

 ضطيت حبضط هغبلؼِ زض .(4)است ضسُ گعاضش تست

 وطًٍجبخ آلفبی اظ استفبزُ ثب زضًٍی( )ّوسبًی پبيبيی

 ييثس ّب زازُ یآٍض خوغ ضٍش آهس. زست ثِ 82/0

 )ّط یاًفطاز صَضت ثِ پژٍّطگط وِ ثَز صَضت

 هي زض ٍ وطز( هی ضطوت خلسِ يه فمظ وٌٌسُ ضطوت

 ثِ ضا آظهَى وٌٌسگبى ضطوت ته ته اظ یزضس ولاس

 هي ٍ صفط صَضت ثِ یزّ ًوطُ ضٍش ٍ آٍضزُ ػول

 اظ ٍ ثبضس هی ذبًَازُ تطسين آظهَى اظ هٌظَض .ضس اًدبم

 ٍ وٌٌس تطسين ضا ذبًَازُ وِ ضس هی ذَاستِ بىوَزو

  زازُ لطاض آًْب اذتيبض زض سفيس ثطگِ يه ٍ هساز يه

 ظهبى زليمِ ثيست آظهَزًی ّط ثِ ايٌىِ )ضوي ضس هی

 هَضز یژگيٍ چٌبًچِ وِ صَضت ييثس ،ضس( هی زازُ

 پسض ٍالسيي، اٍل ضرصيت ضسُ، ٍزُافع )ضرصيت ًظط

 ثِ ٍالسيي ًمبضی، تطتيت ٍ ًظن ضسُ، حصف هبزض ٍ

 حيَاًبت ًمص زض وَزوبى آظاضًسُ، حيَاًبت صَضت

 ثِ پسض ًيطساض، حيَاًبت ًمص زض هبزض زاضتٌی، زٍست

 زض زاضتٌی( زٍست حيَاًبت ٍ زضًسُ حيَاى صَضت

 چٌبًچِ ٍ هي ًوطُ زاضت ٍخَز وٌٌسُ ضطوت یًمبض

  ..گطفت یه تؼلك صفط ًوطُ  ًساضت خَزٍ

 

 ها افتهي

 صَضت ثِ ظيط زض وٌٌسگبى ضطوت ذصَصيبت

 یفيتَص آهبض 1 ضوبضُ خسٍل زض سپس ٍ اضائِ تَصيفی

 .است ضسُ اضائِ

 پسط ّوگی پژٍّص ايي زض وٌٌسُ ضطوت آظهَزًی 60

 شوط ثِ لاظم زاضتٌس. لطاض سبل 10 تب 7 سٌی ٌِزاه زض ٍ

  ثَزًس. تطن لَهيت اظ وٌٌسگبى ضطوت وليِ وِ است

 

 

 

 گزوه دو يهب مولفه يفزاوان مقبيسه :1 ضمبره جدول

(06N=) 
 )درصد( تعداد گروه ها مولفه

 3(10/0) ػبزی ضرصيت افعٍزُ ضسُ

 19(63/0) سطپطست ثی

 28(93/0) ػبزی ضرصيت اٍل ٍالسيي

 11(36/0) سطپطست ثی

 1(3/0) ػبزی پسض ٍ هبزض حصف ضسُ

 16(53/0) سطپطست ثی

 23(76/0) ػبزی ًظن زض تطتيت ًمبضی

 12(40/0) سطپطست ثی

ٍالسيي ثِ صَضت حيَاًبت 

 آظاضًسُ

 8(26/0) ػبزی

 16(53/0) سطپطست ثی

وَزوبى زض ًمص حيَاًبت 

 زٍست زاضتٌی

 16(53/0) ػبزی

 10(33/0) سطپطست ثی

هبزض زض ًمص حيَاًبت 

 ًيطساض

 3(10/0) ػبزی

 4(13/0) طستسطپ ثی

 2(6/0) ػبزی پسض ثِ صَضت حيَاى زضًسُ

 10(33/0) سطپطست ثی

 19(63/0) ػبزی حيَاًبت زٍست زاضتٌی

 17(56/0) سطپطست ثی

 

 

 ضا گطٍُ زٍ ّبی هَلفِ همبيسِ ًتبيح 2 ضوبضُ خسٍل زض

 زض چٌبًچِ زّس. هی ًطبى آهبضی آظهَى اظ استفبزُ ثب

ی هَلفِ ًظط ظا تٌْب است هطرص 2 ضوبضُ خسٍل

 حيَاًبت زٍست زاضتٌی ثيي زٍ گطٍُ وَزوبى 

ثی سطپطست ٍ وَزوبى ػبزی تفبٍت هؼٌی زاضی ٍخَز 

 ًساضز. 

 

 

 

 

 

 

 

111 



 3139ماهوديآبان/99-19/شماره72دورهنشريهپرستاريايران

 سهيمقب جهت کبي مجذور آسمون جينتب :2 ضمبره جدول

 (=06N) گزوه دو در پژوهص يهب مولفه

 

 يريگ جهينت و بحث

 ّبی تدسن یّب هَلفِ یسِيهمب حبضط پژٍّص ّسف

 ًمص زض ذبًَازُ یاػضب ٍ ذبًَازُ یاػضب یويتطس

ثب  ثَز. یػبز وَزوبى ٍ سطپطست یث وَزوبى َاًبتيح

ح پژٍّص حبضط ًطبى زاز يًتب، تَخِ ثِ خساٍل فَق

 یػبزتبيبى ّوسطپطست ًسجت ثِ  یث پسطاىوِ 

 یويزض تدسوبت تطس یطتطيت افعٍزُ ضسُ ثيضرص

 اػضبی ثِ ضا افطازی وَزوبى، گبّیذَز زاضًس. 

 ظًسگی ّب آى ثب ػول زض وِ افعايٌس هی ذَز یذبًَازُ

 ٍ الَام آضٌبيبى، اظ يىی است هوىي افطاز ايي .وٌٌس ًوی

 .ثبضٌس آضظٍيی ٍ ذيبلی ّبی ضرصيت حتی يب

 ثِ وَزوبى وِ ّستٌس بًیوس آضظٍيی ّبی ضرصيت

 .(4)زاضًس ضا ّب آى ثب ّوبًٌسسبظی آضظٍی ای گًَِ

 ثبضس وِ ضىلی ّط ثِ ًمبضی زض خسيس فطز افعٍزى

 ثطای ای ٍسيلِ ٍالغ زض (حيَاى ٍ هسي فطز ًَظاز،)

 ٍالؼيت زض وَزن وِ است چيعی آى ثِ ثرطيسى تحمك

ثِ هغبلؼِ اصلی پَض  .(2)سبظز هحمك ضا آى تَاًس ًوی

زض بفتِ ای هطبثِ زض ايي ظهيٌِ زست يبفتِ است. ي

سطپطست ثِ  یتَاى گفت وَزوبى ث یي اهط هيي اييتج

ذَز  یميذبًَازُ حم یي ػلت وِ تحت سطپطستيا

ّب  ضا وِ ثب آى یافطاز یستٌس، زض هطاوع ضجبًِ ضٍظيً

ب يپٌساضًس  یاظ ذبًَازُ ذَز ه یوٌٌس خعئ یه یظًسگ

ي يزُ ذَز ًساضًس ٍ ّوچٌاظ ذبًَا یول یضٌبذت وِ ييا

( یٍ اختوبػ ی، التصبزی)ػبعف یبظّبيوِ ً يیخب اظ آى

ي افطاز يضَز، ا یثطآٍضزُ ه یآًبى تَسظ افطاز هتؼسز

 اظ ذبًَازُ ذَز ثِ حسبة  یع خعئيهتؼسز ضا ً

ب يب ذبلِ، ٍ ياظ ثچِ ّب ػوِ  یثؼض یآٍضًس. ٍ حت یه

پٌساضًس.  یاظ ذبًَازُ ذَز ه یذَز ضا خعئ یػوَ

اظ ذبًَازُ ًساضًس ٍ ّط  یفيسطپطست تؼط یوَزوبى ث

اظ ذبًَازُ  یّب ثبضس ػضَ آى یضا وِ حبه یوس

ي اهط ثبػث يدِ ايوٌٌس ٍ زض ًت یذَزضبى هحسَة ه

 وَزوبى  یّب یت ّب زض ًمبضيتؼسز ضرص

  .(12)ضَز یسطپطست ه یث

ح پژٍّص حبضط يًتب، تَخِ ثِ خساٍل فَقثب ّوچٌيي 

سطپطست  یًسجت ثِ وَزوبى ث یػبز ًطبى زاز وِ وَزوبى

 یت اٍليي ذَز ضا ثِ ػٌَاى ضرصيٍالس یطتطيثِ ًسجت ث

ت يسطپطست اوثطا ضرص یوَزوبى ث ین ًوَزًس ٍليتطس

 .ب زٍست آًبى ثَزي ین ًوَزُ ثَزًس هطثيضا وِ تطس یاٍل

Watkins ثب يبفتِ ای هطبثِ زض ايي ثبضُ هی ًَيسس 

س يآ یّب ثِ حسبة ه آى یذبًَازُ ضبى حبه یوَزوبى ػبز

زاضًس.  یف ضسُ ايٍ پسض، هبزض، ذَاّط ٍ ثطازض ًمص تؼط

 یوِ ثطا يیسطپطست اظ آى خب یوَزوبى ث یاهب ثطا

وِ  یًساضًس، زض ّط لحظِ ا یفيذبًَازُ ضبى تؼط یاػضب

 یظًسگ یت اصليبظ آًبى ضا ثطآٍضزُ وٌس ضرصيً یفطز

 تَاى گفت وِ وَزوبى یه .(13)سيآ یثِ حسبة ه یٍ

ن ضسُ ضا يت اٍل تطسين ذبًَازُ ضرصيٌّگبم تطس یػبز

ي يًوَزًس. وَزوبى ثِ ا یي ذَز تدسن هياظ ٍالس یىي

ي ذَز ّستٌس يٍاثستِ ثِ ٍالس یذبعط وِ اظ لحبػ ػبعف

وِ وَزوبى  یٌس؛ زض حبليًوب یآًبى ضا هٌجغ لسضت تدسن ه

ضا  ین ذبًَازُ ذَز زٍستبى ٍ وسبًيسطپطست زض تطس یث

ن يدبز وطزُ ثَزًس تطسيضا ثب آًْب ا یميػو یػبعفوِ ضاثغِ 

سُ يي وَزوبى زيي زض ايدِ تَخِ ثِ ٍالسيوطزُ ٍ زض ًت

ب هؼلن ذَز ضا اٍل ي، زٍست ٍ یضَز. هثلا هطث یًو

ضَز وِ چطا  یسُ هياظ آًبى پطس ین وطزُ اًس، ٍ ٍلتيتطس

وطزًس  یبى هين ًوَزُ اًس ثيطبى ضا تطسيت اٍل ايضرص

 داري معني سطح F ها مولفه

 001/0 37/18 ضرصيت افعٍزُ ضسُ

 001/0 17/21 اٍل ٍالسيي ضرصيت

 001/0 46/18 پسض ٍ هبزض حصف ضسُ

 004/0 29/8 ًظن زض تطتيت ًمبضی

ٍالسيي ثِ صَضت حيَاًبت 

 آظاضًسُ
77/9 002/0 

وَزوبى زض ًمص حيَاًبت 

 زٍست زاضتٌی
60/9 002/0 

هبزض زض ًمص حيَاًبت 

 ًيطساض
162/0 681/0 

 010/0 66/6 پسض ثِ صَضت حيَاى زضًسُ

 598/0 278/0 اًبت زٍست زاضتٌیحيَ
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ي يي اييتجهغبلؼِ زيگطی زض زٍست زاضًس.  یليوِ اٍ ضا ذ

ثِ  یسطپطست اضتغبل شٌّ یوَزوبى ث هی ًَيسسِ يفطض

ن ضرص يدِ زض ٌّگبم تطسيي ذَز ًساضًس ٍ زض ًتيٍالس

اٍلبت وَزن،  یپطزاظًس. گبّ یي ًوين ٍالسياٍل ثِ تطس

ي ذَة يوِ اظ ٍالس یطيص ضا هٌغجك ثب تصَيي ذَيٍالس

ضَز  ین هيوِ تطس یي فطزياٍل دِيبثس. زض ًتي یزاضز، ًو

-Lev اٍج تَخِ وَزن ثِ آى فطز است. یًطبًِ

Wiesel & Samson 
 تطسين آظهَى اخطای ثب (14)

  زض ضا ذَز هبزض وِ ظى ّطت ضٍی ذبًَازُ

 زازُ زست اظ (پسض تَسظ لتل) ذبًَازگی ّبی ذطًَت

 ّطت اظ ًفط ضص حسٍز وِ ضسيسًس ًتيدِ ايي ثِ ثَزًس،

 ثطازضضبى يب ذَاّط تطسين ثِ اثتسا ّب آظهَزًی ًفط

 ػٌَاى ثِ ًمبضی زض وَزن تَسظ وِ فطزی پطزاذتٌس.

 فطز آى سبظی اضظًسُ ی ًطبًِ ضَز هی وطيسُ ًفط يياٍل

  ضرص ايي .است وَزن ًظط زض اٍ ثَزى اّويت ثب ٍ

 ٍ الَام سبيط ثطازض، يب ذَاّط ٍالسيي، اظ يىی تَاًس هی

 ثِ وَزن وِ وسی الغٍ زض .(2)ثبضس وَزن ذَز حتی

  هجصٍل اٍ ثِ ًسجت ذبصی تَخِ ٍ وٌس هی فىط ٍی

  نيتطس وَزوبى یًمبض زض اٍل ًفط ػٌَاى ثِ زاضز هی

  .(4)ضَز یه

سطپطست  یوِ وَزوبى ثهی زّس ًطبى خساٍل فَق  حيًتب

پسض ٍ هبزض ضا زض  یطتط اظ وَزوبى ػبزيث یثِ ًسجت

تدسوبت ذَز حصف ًوَزُ ثَزًس. زض  یويتدسوبت تطس

، پسض ٍ هبزض حصف ًطسُ ثَزًس یوَزوبى ػبز یويتطس

زض  یط آًبى تفبٍت ٍخَز زاضت ٍليتصَ یس زض اًساظُيضب

ط يسطپطست اوثطا تصَ یوَزوبى ث یويتدسوبت تطس

اظ  یب زضن وليي وَزوبى ي. اي حصف ضسُ ثَزًسيٍالس

 یدبًيٍ ّ یب ثِ ػلت هطىلات ػبعفيذبًَازُ ًساضتٌس ٍ 

ذَز حصف وطزًس  یي ذَز ضا اظ ًمبضيٍالس وِ زاضتِ اًس

 ٍ استفبزُ وطزُ  یسن زفبػياظ ثچِ ّب اظ هىبً یٍ ثؼض

وِ  يیاظ آى خبذَاستٌس ػىس آًبى ضا ثىطٌس.  یًو

ت يويهْط ٍ صو یسطپطست اظ لحبػ ػبعف یوَزوبى ث

ذَز  یّب یي ضا تدطثِ ًىطزُ اًس، لصا زض ًمبضيٍالس

وِ وَزوبى  یصَضتوطزًس، زض  یپسض ٍ هبزض ضا حصف ه

ي ذَز زض يثب ٍالس یل اضتجبط ػبعفيثسل یػبز

ي ذَز ضا حصف يوسام اظ ٍالس چيّ یويتدسوبت تطس

 ذبًَازُ اػضبی اظ يىی وَزن ًمبضی زض ٍلتی ًٌوَزًس.

 سبيطيي اظ ظيبزی فبصلِ ثب ضا اٍ تصَيط يب ًساضز حضَض

 يب ٍ اٍ حضَض ػسم ثِ وَزن توبيل ًطبًگط وطس، هی

 زض وِ یٌّگبه .(2)اٍست ثِ ًسجت  بزتحس ٍ ٌِيو

 ًساضز، ٍخَز ذبًَازُ یاػضب اظ یىي ذبًَازُ، یًمبض

 ًبذَزآگبُ بي آگبّبًِ وَزن وِ گطفت دِيًت تَاى یه

  .(4)زاضز ضا ضرص آى ًجَزى یآضظٍ

زض هطبّسُ هی ضَز، فَق ٍل اّوبى عَض وِ زض خس

 یزض وَزوبى ػبز یت ًمبضيپژٍّص حبضط ًظن زض تطت

ي يي اييضس. زض تج یسُ هيسطپطست ز یاظ وَزوبى ث طتطيث

طتط يث یثِ ًسجت یتَاى استٌجبط وطز وِ وَزوبى ػبز یاهط ه

 ي ذَز ضا ثعضگتط يسطپطست ٍالس یاظ وَزوبى ث

 یف ًمبضيطتط ضزيث یوَزوبى ػبز یسًس. زض ًمبضيوط یه

سطپطست  یوَزوبى ث یوِ زض ًمبض یهطرص ثَز زض حبل

پسض ضا حصف ٍ گبُ  یضس. گبّ یوسُ ًيت زيًظن زض تطت

 یوطزًس. گبّ یه یوَچه ًمبض یليپسض ضا ثِ صَضت ذ

طتط زٍست يث یلياظ زٍستبى ضبى ضا وِ ذ یىيوَزوبى 

 گطضبى ضا وَچىتط يزاضتٌس ثعضگتط ٍ زٍستبى ز

 یطتط زض ًَاحيسطپطست ث یوَزوبى ث یسًس. ًمبضيوط یه

زوبى وِ وَ یضسًس زض حبل یسُ هيوبغص وط یٍ گَضِ ّب

 یطتطيت ثيضا زض ٍسظ وبغص ٍ ثب ًظن ٍ تطت یًمبض یػبز

 یهمبيسِ زضو همکاران  Aslipourسًس. يوط یه

 یػبز ٍ سطپطست یث وَزوبى تطسيوی ّبی ٍيژگی

 ذبًَازُ تطسين هحتَايی ّبی ضبذص زض زازًس ًطبى

 ّوسبى فطز، ثعضگتطيي ضسُ، تطسين فطز اٍليي ضبهل

 فطز وبهل حصف ضسُ، تطسين فطز آذطيي وَزن، سبظی

 ًيطٍی تطسين، ٍسؼت هبًٌس تطسيوی ّبی ضبذص زض ٍ

 اظ وَزن یفبصلِ ٍ تطسين خْت تطسين، ذغَط

 ٍخَز زاضی هؼٌی تفبٍت گطٍُ زٍ وَزوبى ثيي ٍالسيي،

 فطز افعٍزى ٍ وَزوبى تؼبضضبت هَضز زض فمظ ٍ ًساضز

 .(12)ثَز زاض هؼٌی گطٍُ زٍ ثيي تتفبٍ خسيس،

111 



 3139ماهوديآبان/99-19/شماره72دورهنشريهپرستاريايران

سطپطست  یوِ وَزوبى ث هی زّسًطبى  فَقٍل اخس حيًتب

ي ذَز ضا ثِ يٍالس یطتط اظ وَزوبى ػبزيث یثِ ًسجت

 ن ًوَزُ اًس. وَزوبى يَاًبت آظاضًسُ تطسيصَضت ح

ٍاضز  یٍ اختوبػ یسطپطست ثِ ػلت هطىلات ػبعف یث

َاًبت آظاضًسُ يي ذَز ضا ثِ صَضت حيضسُ هؼوَلا ٍالس

طِ زض يس ضيَع ضبي هَضيا یي احتوبليوٌٌس. تجج ین هيتطس

سطپطست  یوَزوبى ث یحسبزت وَزن زاضتِ ثبضس. ٍلت

وٌٌس ٍ هطبّسُ  یسِ هيهمب ذَز یبى ػبزيضا ثب ّوتب ذَز

وٌٌس  یوٌٌس وِ پسض ٍ هبزض آًْب ثِ وَزوبى هحجت ه یه

ًساضًس وِ ثِ آًْب هحجت  یسطپطست ٍالس یوَزوبى ث یٍل

وبى ي وَزيي زض شّي ايص ثس ًسجت ثِ ٍالسيه پَيوٌس 

 ضَز وِ وَزوبى  یي ثبػث هيضَز ٍ ا یدبز هيا

ي ضبى ضا يذَز ٍالس یويسطپطست زض تدسوبت تطس یث

ل ياظ زلا یىيس. وٌٌن يَاًبت آظاضًسُ تطسيثِ صَضت ح

َاًبت زضًسُ، ذطن يي ثِ صَضت حين ٍالسيتطسزض  یخس

 ِ يي ػليٍالس یٍ ضٍاً یىيعيف یٍ ذطًَت ٍ پطذبضگط

ي اظ يٍالس یاًفؼبل یذبضگطهَالغ پط یآى ّبست. گبّ

، عطز یىيعيٍ ف یخولِ علاق، سَء استفبزُ ػبعف

ن يهَخت تطس (16)ی، سپطزى ثِ هطاوع ًگْساض(15)یػبعف

 .ضَزَاًبت زضًسُ يآًْب ثِ ضىل ح

وِ زض  ًطبى هی زّس فَقٍل اخسح يًتبّوچٌيي، 

 طتط اظ وَزوبى يث یوَزوبى ػبز ،یويتدسوبت تطس

زٍست  یَاًبتيصَضت ح ثِ ضا سطپطست وَزوبى یث

ي ػلت وِ يثِ ا ی. وَزوبى ػبزوطزُ اًسن يتطس یزاضتٌ

ذَز وَزوبى  یويزاضتٌس زض تدسوبت تطس یػَاعف ثْتط

ن وطزُ ثَزًس. يتطس یَاًبت زٍست زاضتٌيضا ثِ صَضت ح

ل ػَاعف ضىست ذَضزُ يسطپطست ثِ زل یاهب وَزوبى ث

 یّب یثب افطاز هطبثِ ذَز ٍ ٍخَز پطذبضگط یٌيٍ ّوٌط

سُ اًس، اوثطا وَزوبى يّوسبلاى ذَز ز یوِ اظ سَ یبزيظ

اگط  ن ًىطزُ ثَزًس.يتطس یگط ضا ثِ ضىل زٍست زاضتٌيز

گط هَضز آظاض ٍ يب وَزوبى زيتَسظ ّوسبلاى  یوَزن ػبز

ب يگط هَضز تدبٍظ يز یل ٍخَز حبهيطز، ثسليت لطاض ثگياش

دِ يگط لطاض ًرَاّس گطفت ٍ زض ًتيت وَزوبى زيآظاض ٍ اش

ًسجت ثِ ّوسبلاى ذَز  یسُ ايس هغلَة ٍ پسٌسيز

سطپطست  یوَزوبى ث ي هَضز زضيذَاّس زاضت، اهب ا

ه يسطپطست اظ خبًت  یوٌس. اگط وَزن ث یصسق ًو

 یطز وسيت لطاض ثگيب ّوسبل هَضز آظاض ٍ اشيزٍست 

ي ياظ ا یه حبهيٍخَز ًرَاّس زاضت وِ ثِ ػٌَاى 

 یاظ سَ یبضدِ ثس ضفتيت وٌس ٍ زض ًتيوَزن حوب

سا ذَاّس وطز ٍ زض يگط ازاهِ پيب وَزوبى زيّوسبلاى 

ٍ زض  ضَز یهدبز يص ثس زض شّي وَزن ايه پَيدِ يًت

گط ضا ثِ يوَزوبى ز ذَز یويدِ زض تدسوبت تطسيًت

 .(16)ن ذَاّس ًوَزيَاًبت ذطي ٍ آظاضًسُ تطسيصَضت ح

ًطبى زاز وِ  فَقٍل اثب تَخِ ثِ خس ح پژٍّص حبضطيًتب

 یسطپطست ثِ ًسجت یوَزوبى ث ،یويسوبت تطسزض تد

 یَاًيپسض ذَز ضا ثِ صَضت ح یطتط اظ وَزوبى ػبزيث

سطپطست پسض ذَز  یطتط وَزوبى ثي. ثن وطزُيزضًسُ تطس

زضًسُ  یَاًيب ثِ صَضت حيحصف ًوَزًس  یب اظ ًمبضيضا 

تَاى ثِ هَضَع  یبفتِ هيي يي اييوطزًس. زض تج ین هيتطس

ثَزى اضبضُ وطز.  یبفتٌيست ًثَزى ٍ ز یبفتٌيزست 

زاًٌس ٍ زض  یه یبفتيپسض ذَز ضا زست  یوَزوبى ػبز

ست ٍ يً یوِ ٍحط یبفتٌيزست  یَاًيدِ اٍ ضا هبًٌس حيًت

ثب اٍ زاضت هبًٌس  یىيعيتَاى ثِ اٍ زست ظز ٍ توبس ف یه

 وِ وَزوبى  یپٌساضًس، زض حبل یب ذطگَش هيثع، الاؽ 

هحجت پسضضبى ضا وِ هْط ٍ  يیسطپطست اظ آى خب یث

ثب پسضضبى ًساضتِ اًس،  یىيعياحسبس ًىطزُ اًس ٍ توبس ف

ٍ زضًسُ  یٍحط یَاًيدِ پسض ذَز ضا ثِ صَضت حيزض ًت

ثب  یىيعيتوبس ف یست ٍ اهىبى ثطلطاضيً یبفتٌيوِ زست 

ي وِ يا وٌٌس. ین هيب ذطس تطسيط ياٍ ٍخَز ًساضز هبًٌس ض

ط ثبضس ٍ طتيسطپطست ث یي وَزوبى ثيي ٍالسيذطًَت ث

گط ٍ يِ ّوسيي ضا ػليٍالس يیثبضّب ٍ ثبضّب آى ّب تٌسذَ

اظ هَاضز هَخت  یبضيذَز اٍ تدطثِ وطزُ اًس ٍ زض ثس

ل يع اظ زلايخسا اظ ّن ضسُ است ً یلتل، علاق ٍ ظًسگ

 . (17)ن استيي تطسيا یخس

زاًص ايدبز ضسُ تبضی اظ هغبلؼِ حبضط هی تَاًس زض 

َلی ٍ ثی سطپطست ضٍحی وَزوبى هؼوٍضؼيت تحليل 

 وِ ايي ثِ تَخِ ثب .ًوبيسثِ پطستبضاى وَزوبى ووه 

  اًدبم است، تَصيفی هغبلؼِ يه ضطحب پژٍّص
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 ٍ یضفتبض هطىلات ٌِيظه زض آظهبيطی ّبی هساذلِ

  ًمص ثِ تَخِ ثب سطپطست یث وَزوبى یدبًيّ

 تط زليك ًتبيح يبفتي ثطای تَاًس هی ،یويتطس یّب هَلفِ

 هسبئل ٍ هطىلات وِ ايي ثِ تَخِ ثب .ثبضس وٌٌسُ ووه

 ظيستی، هرتلف ػَاهل تبثيط تحت سطپطست یث وَزوبى

  ضَز هی پيطٌْبز زاضًس، لطاض اختوبػی ٍ ضٍاًی

 ٍ ضٍاًطٌبذتی ّبی خٌجِ سبيط آتی ّبی پژٍّص

 هثبل، ثطای) وَزوبى ييا یظًسگ ثط هؤثط هتغيطّبی

 زض یثْساضت هطالجت ستنيس ای ٍاسغِ ًمص ثطضسی

 ذبًَازُ یاػضب یويتطس تدسوبت یّب هَلفِ ثيي غِضاث

 وٌٌس ثطضسی ًيع ضا (َاًبتيح ًمص زض ذبًَازُ یاػضب ٍ

 ّبی هساذلِ ثيطتط ثْجَز ثطای ّب آى ًتبيح اظ ثتَاى تب

 ضٍی ثط هغبلؼِ اًدبم ّوچٌيي .وطز استفبزُ زضهبًی

 هحممبى اذتيبض زض هفيسی ّبی يبفتِ تَاًس هی زذتطاى

 زّس. لطاض

 ًوًَِ حدن ثِ تَاى هی پژٍّص ايي ّبی هحسٍزيت اظ

 اضبضُ پسطاى ضٍی ثط تٌْب هغبلؼِ اًدبم ٍ وَچه ًسجتب

  ًوَز

 

 تشکر و ريتقد

 آظاز زاًطگبُ اظ زاًٌس یه لاظم ذَز ثط سٌسگبىيًَ

 زض وِ هسئَليٌی ٍ وَزوبى وليِ ٍ تجطيع ٍاحس اسلاهی

 ثِ تطىط ٍ طيتمس ًوَزًس ّوىبضی پژٍّص ايي اًدبم

 آٍضًس. ولػ

بى ًطسُ يسٌسگبى ثيچ گًَِ تؼبضض هٌبفغ تَسظ ًَيّ

.است
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Abstract 
Background & Aim: Attention to children’s visual graphics is a way to recognize their inner world. The study 

aims to compare the components of visual graphic of family members and drawing family members as animals 

in unaccompanied children and their normal counterparts.  

Martial & Methods: It was a descriptive comparative study. The sample consisted of 60, 7-10 year old boys 

(30 unaccompanied and 30 normal counterparts) who were recruited by simple randomized sampling method in 

2013 and were assessed by DAP painting test. Data was analyzed by Chi-square test using SPSS-PC (v. 21). 

Results: There were significant differences between the groups in turns of added character, protagonist's 

parents, removed parents, order in painting, parents as disturbing animals, children as lovable animals and father 

as predatory animal (P< 0.01). However, there were no significant difference between the groups in turn of 

drawing mother as sarcastic animals and the use of lovable animals (P> 0. 05). 

Conclusion: Differences in the visual graphic characteristics between these two groups would reflect the 

presence of psychological problems in unaccompanied children. Attention to children’s visual graphic could be 

considered as a base for assessing their psychological state. 
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